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ACTITUDES: 
• Sensibilizar sobre la importancia de la 

separación de residuos 
• Crear hábitos en las actitudes de la 

población y las empresas 
• Impulsar el comportamiento de los 

consumidores para que pasen de la 
intención a la acción en lo que 
respecta a la separación de residuos. 

CONOCIMIENTOS:  
• Comprender el impacto 

directo sobre el cambio 
climático de los residuos 
procedentes del 
consumo. 

• Entender qué se 
necesita para una 
economía europea 
circular y eficiente en el 
uso de los recursos. 

• Conocer los materiales 
de envasado más 
comunes y cuáles de 
ellos pueden reutilizarse 
o reciclarse. 

HABILIDADES:  
• Ser capaz de dar ejemplos de 

residuos reutilizables/reciclables 
• Ser capaz de identificar prácticas de 

gestión de residuos que hayan 
tenido éxito 

• Ser capaz de aportar ideas sobre 
cómo animar a los ciudadanos y a 
las empresas a separar los residuos  

• Ser capaz de cambiar su 
comportamiento hacia un estilo de 
vida más sostenible y tomar 
mejores decisiones 

    Capítulo 1: Reciclar a partir del consumo 
Este capítulo se centra en la separación de residuos como una de las 
formas más comunes de protección del medio ambiente. Permite 
reciclar los residuos para que puedan volver a utilizarse. Buenas 
prácticas que impulsen a los consumidores a pasar de la intención 
a la acción en lo que respecta a la recogida selectiva de residuos: 
sensibilización de los consumidores, facilitación, entretenimiento, 
visualización de los resultados, uso de vales. 

DURACIÓN DEL CURSO: 

El capítulo 1 tiene 13 páginas 

La duración del estudio es de 
aprox. 2h. 
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