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WPROWADZENIE
ODPADY: HISTORIA | PRZEMIANY

W dzisiejszym szybko zmieniajgcym sie Swiecie potrzeba zréwnowazonych praktyk
biznesowych stata sie wazniejsza niz kiedykolwiek. Koncepcja gospodarki o obiegu
zamknietym zyskata znaczng uwage jako rozwigzanie umozliwiajgce sprostanie
wyzwaniom Srodowiskowym i stworzenie bardziej zrbwnowazonej przysztosci. Jednak
wdrazanie strategii gospodarki o obiegu zamknietym w srodowisku biznesowym nie
jest tatwym zadaniem. Wymaga to fundamentalnej zmiany w zachowaniach zaréwno
konsumentow, jak i przedsiebiorstw, co czesto jest zniechecajgcym i ztozonym
procesem.

Gospodarka o obiegu zamknietym to model produkciji i konsumpcii, ktéry polega na
udostepnianiu, wynajmowaniu, ponownym  wykorzystywaniu,  nhaprawianiu,
odnawianiu i recyklingowaniu istniejgcych materiatdéw i produktéw tak dtugo, jak to
mozliwe. W ten sposdb wydtuza sie cykl zycia produktdw. W praktyce oznacza to
ograniczenie odpaddw do minimum. Kiedy zycie produktu dobiega konca, materiaty
z ktérych sie sktada sg w miare mozliwosci zatrzymywane w gospodarce dzieki
recyklingowi. Mozna je wielokrotnie wykorzystywac, tworzgc w ten sposéb dodatkowqg
wartosc.

Jest to odejscie od tradycyjnego, liniowego modelu ekonomicznego, ktdry opiera sie
na schemacie wez-wyprodukuj-zuzyj-wyrzu¢. Model ten opiera sie na duzych ilosciach
tanich, tatwo dostepnych materiatdéw i zuzyciu energii.

Aby traktowac recykling jaoko proces naszych czasdw, koniecznie powinnismy
przyjrze¢ sie genezie odpaddw. Podczas gdy w dawnych spoteczenstwach odpady
byty niezwykle rzadkie i miaty charakter gtéwnie biologiczny, dzi§ majg zupetnie inne
zrédto - mogg to by¢ odpady niebezpieczne, odpady z gospodarstw domowych,
odpady budowlane, biodegradowalne i inne, ktére czyniq je albo bezuzytecznymi
Smieciami albo cennym surowcem.

Fakty méwig same za siebie, gdy chcemy uzyskac wglad w przesztos¢ i terazniejszosc
odpadow:

PRZESZLOSC:

» 500 r. p.n.e. - Pierwsza Ustawa o Odpadach ustanowiona przez wtadze
greckiego miasta Ateny. Prawo to moéwito, ze odpady muszg byc
transportowane co najmniej jedng mile od bram miasta.

» 1515r. - Zapisy ze Stafford v. Avon pokazujq, ze ojciec Szekspira zostat ukarany
grzywng za zasmiecanie ulicy.

» 1757 r. - W Stanach Zjednoczonych Benjamin Franklin zatozyt w Filadelfii
pierwszg miejskg instytucje, swiadczgcqg ustuge czyszczenia ulic. Mniej wiecej
w tym samym czasie amerykanskie gospodarstwa domowe zaczety
zakopywac swoje Smieci, zamiast wyrzucac je przez okna i drzwi swoich
domow.
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» 1776 r. - Pierwszy recykling metali miat miejsce, gdy posag kréla Jerzego Il w
Nowym Jorku zostat przetopiony i zamieniony w kruszec.

» 1870r.-Francja - Ludwik Pasteur udowodnit zwigzek miedzy higieng a zdrowiem

publicznym.

1885 r. - Pierwsza spalarnia zbudowana w USA.

> 1904 r. - Otwarcie pierwszych zaktaddw recyklingu aluminium w Cleveland i
Chicago.

» Na przetomie lat 30-tych XX wieku rozpoczeto produkcje tworzyw sztucznych z
produktéw chemicznych na bazie ropy naftowej. Produkcja tworzyw
sztucznych rosta powoli przez nastepne 20 lat, by osiggngc¢ szczyt w latach 50.

v

TERAZINIEJSZOSC:

» W Swiatowych oceanach jest 6 razy wiecej czgsteczek plastiku niz
zooplanktonu.

» Jezeli utozysz plastikowe kubki wyprodukowane w ciggu zaledwie 1 dnia w linii
prostej, to okrgzy ona Ziemie wzdtuz réwnika.

» Obecnie ludzkos$¢ zuzywa rocznie prawie 1 bilion (1 000 000 000 000) toreb

polietylenowych.

Co roku w UE powstaje 2,5 mid ton odpadow.

» Kazdy Europejczyk produkuje srednio okoto 500 kg odpaddw rocznie.

v

Zmiana zachowan konsumentéw i firm na duzg skale jest niezwykle tfrudna. Badania
pokazujg, ze konsumenci potrzebujg pomocy, aby przejs¢ od zamiaru do dziatania.
Gdy angazujemy sie w te Sciezke ku bardziej zrbwnowazonej przysztosci, niniejszy
Przewodnik stuzy jako odskocznia utatwiajgca przeksztatcenie intencji w konkretne
dziatania. Zapewnia firmom wiedze, narzedzia i inspiracje, aby sprostac wyzwaniom
zwigzanym z przejsciem na gospodarke o obiegu zamknietym, ostatecznie
przyczyniajgc sie do zdrowszej planety i bardziej odpornego krajobrazu biznesowego.
Razem mozemy przeksztatci¢ nasze systemy gospodarcze, wspierac zrbwnowazony
wzrost i stworzy¢ Swiat, w ktérym ilos¢ odpaddw jest minimalizowana, zasoby sg
maksymalizowane, a dobro ludzi i planety lezy u podstaw wszystkich decyzji
biznesowych.
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Podziekowania
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ROZDZIAL 1: RECYKLING Z KONSUMPCJI

W tym rozdziale skupiono sie na segregacji odpaddéw jako jednej z
najpopularniejszych form ochrony Srodowiska. Umozliwia ona recykling
odpaddw, dzieki czemu mogq by¢ one ponownie wykorzystane. Dobre
praktyki majgce na celu sktanianie konsumentéw do przejscia od zamiaru ANDROID
do dziatania w zakresie selektywnej zbidrki odpaddw: podnoszenie E
Swiadomosci, utatwienia, rozrywka, wizualizacja wynikdw, wykorzystanie .

bondw.

[=]

[m]i%[u]

iOS

UMIEJETNOSCI: WIEDZA: 0

e Zrozumienie bezposredniego
wptywu odpaddw z konsumpciji na
zmiany klimatyczne

e Zrozumienig, co jest potrzebne dla
oszczednej, cyrkularnej gospodarki
europejskiej

¢ Nabycie wiedzy na temat
najczesciej stosowanych
materiatdw opakowaniowych oraz
tego, ktére z nich mogq by¢
ponownie wykorzystane lub
poddane recyklingowi

e Posigs¢ podstawowq wiedze na
temat dobrych praktyk
zachecajqecych konsumentéw do
selektywnej zbiorki.

e Uczeh potrafi poda¢  przyktady
odpaddébw  nadajgcych  sie  do
ponownego wykorzystania

e Jest w stanie wskaza¢ skuteczne
praktyki zarzgdzania odpadami

e Potrafi przedstawiC pomysty, jak
zacheci¢ obywateli i przedsigbiorstwa
do segregowania odpadow

e Jestw stanie zmieni€ swo;j styl zycia na
bardziej zrownowazony i dokonywac
lepszych wyborow.

ATUTY: '

N2
"
e Podniesienie Swiaodomosci na temat %ﬁ:ﬂ g

znaczenia selektywnej zbidrki odpadow
e Budowanie nawykdbw w postawach
spoteczenstwa i przedsigbiorstw DJLUGOQC KURSU:
e Naktanianie konsumentéw do przejscia
od zamiaru do dziatania w zakresie

Rozdziat 1 liczy 13 stron.

selektywnej zbiorki odpadow Czas trwania kursu ok. 2 godz.
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f’ ROZDZIAL I: RECYKLING Z
KONSUMPCJI

WSTEP

Zatozenia

Niniejszy rozdziat skupia sie na segregacji odpaddw jako jednej z
najbardziej popularnych form ochrony srodowiska. Selektywna zbidrka
odpaddw umotzliwia ich recycling, dzieki czemu mogg by¢ one
ponownie  wykorzystane. Nadmierne  wykorzystanie  zasobdw
naturalnych, wzrost liczby ludnosci i aktywna dziatalnos¢ handlowa
stymulujg powstawanie odpaddw, a jednym z najskuteczniejszych
sposobow radzenia sobie z nimi jest recykling. Poniewaz prawie dwie
trzecie odpaddw w domach sktada sie ze sktadnikdw organicznych,
ktére ulegajg naturalnej biodegradacii, kompostowanie domowe jest
najprostszym i najskuteczniejszym dziataniem, jakie mozemy podjg¢ w
celu zmniejszenia ilosci odpaddw i jednoczesnie — poprawy stanu gleby.
Przedstawienie kompostowania jako naturalnego sposobu recyklingu to
kolejne zagadnienie, ktéremu poswiecono ten rozdziat.

Cele

Gtéwne cele tego rozdziatu to podnoszenie Swiadomosci na temat
znaczenia selektywnej zbidrki odpaddw, budowanie wtasciwych
nawykdw w zachowaniu mieszkancdw i przedsiebiorcédw oraz pomoc
konsumentom w procesie przejscia od zamiaru do dziatania w zakresie
selektywnej zbidrki odpaddw.

Uzasadnienie

Przyktady zawarte w tym rozdziale pomogq Ci zidentyfikowac skuteczne
praktyki gospodarowania odpadami i dostarczg Ci pomystdow, jak
zacheci¢ konsumentdw i przedsiebiorstwa do segregowania odpaddw,
aby tym samym przyczynic sie do zmiany zachowan w kierunku bardziej
zrbwnowazonego stylu zycia.

Cele dydaktyczne

Po lekturze rozdziatu zrozumiesz bezposredni wptyw odpaddw z procesdw
konsumpcji na zmiany klimatu. Zdobedziesz podstawowq wiedze na
temat najbardziej powszechnych rodzajow opakowan, a takze ktére z
nich mogg by¢ ponownie wykorzystane lub poddane recyklingowi oraz
zrozumiesz, co jest niezbedne dla efektywnej — pod wzgledem zasobdw,
cyrkularnej gospodarki europejskiej.

Czas trwania kursu:
Okoto 2 godzin.
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1. SELEKTYWNA 2ZBIORKA ODPADOW
PRZEKSZTALCA ODPADY W ZASOBY Z
PRZYSZLOSCIA

One Jednym z zagrozeh wspotczesnego spoteczenstwa jest nie tylko nadmierna
konsumpcja surowcow, ale takze odpady powstajgce w wyniku tej konsumpcii. Ma
to bezposredni wptyw na zmiany klimatyczne, ktérych tempo zmian jest zbyt
infensywne i coraz trudniejsze do opanowania. Nadmierne wykorzystanie zasobdw
naturalnych, wzrost liczby ludnosci oraz aktywna dziatalno$¢ handlowa stymulujg
powstawanie odpaddw, a jednym z najskuteczniejszych sposobdw radzenia sobie z
nimi jest recykling. Proces recyklingu surowcdw jest réwniez sposobem na
ograniczenie wykorzystania zasobdéw naturalnych i stanowi istotny element
»gospodarki cyrkularnej".

Aby osiggng¢ optymalne wyniki w procesach gospodarowania odpadami, nalezy
zaangazowac wszystkich uczestnikdw tancucha produkcji, dostaw, logistyki,
konsumpciji i utylizaciji.

Obywatele i gospodarstwa domowe na catym Swiecie nalezg do najwiekszych
konsumentow i generatordw odpaddw, innych niz niebezpieczne. Jedng z wielu
przeszkodd stojgcych przed gospodarkg cyrkularng w zakresie tworzyw sztucznych jest
to, jak odzyskac¢ zuzyte opakowania i materiaty od konsumenta i doprowadzi¢ je do
zaktaddw recyklingu, aby ponownie wprowadzi¢ je do tahcucha dostaw.

Eurostat definiuje odpady komunalne jako wszystko, co jest zbierane przez wtadze
lokalne. Oznacza to, ze pochodzg one gtdwnie z gospodarstw domowych, ale
obejmujg réwniez Smieci ze sklepdw, biur i instytucji publicznych.

W 2020 r. w UE wytworzono 505 kg odpaddw komunalnych na mieszkanca, co
oznacza wzrost o prawie 10% od 1995r.

48 % odpaddéw komunalnych w UE zostato poddanych recyklingowi (recyklingowi
materiatowemu i kompostowaniu) w 2020 r.

Z 300 milionéw ton metrycznych plastiku produkowanego na Swiecie, kazdego roku,
tylko 12% jest ponownie wykorzystywana lub poddawana recyklingowi.

Od 1950 roku wyprodukowano 8,3 miliarda ton plastiku. Niestety, tylko 9% z tego
zostato poddane recyklingowi.

Segregacja odpaddw to jedna z najpopularniejszych form ochrony Srodowiska.
Umotzliwia ona recykling odpaddéw, dzieki czemu mogqg by¢é one ponownie
wykorzystane. Naktanianie konsumentéw do przejscia od checiizamiaru do dziatania
w zakresie selektywnej zbidérki odpaddw, moze obejmowacd takie techniki, jak
podnoszenie Swiadomosci konsumentdw, utatwianie, uprzyjemnianie, wizualizacja
wynikéw kohcowych, stosowanie voucheréw.

sreons |
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Gmina Gabrowo stosuje rézne podejscia i mechanizmy, aby rozwigzac niektére z
wyzwan srodowiskowych nowych czaséw. System zarzqgdzania odpadami wymaga
od obywateli rozdzielenia odpaddw na dwa gtdwne rodzaje - odpady do recyklingu
i odpady do kompostowania. Poczgtkowo wprowadzono dwa rodzaje pojemnikdw,
ktére byty tatwe do zidentyfikowania przez obywateli i wyraznie widac¢ byto, gdzie
nalezy wyrzucac¢ odpowiednie odpady. Zachecanie do selektywnej zbidrki odpadow
byto krokiem w dobrym kierunku. Obecnie na terenie gminy Gabrowo przewidziano
zbidrke, przetwarzanie i recykling plastikowych butelek, opakowan z metalu, szkta,
papieru i tworzyw sztucznych; odpaddw ulegajgcych biodegradacii; odpadéw
tekstylidw, odpaddw niebezpiecznych, odpaddw drewnianych.

Najobardziej udang praktykg gminy Gabrowo w zakresie recyklingu odpaddw jest
wprowadzenie systemu sprzedazy depozytdw.

Fot.3 ( 4:: Gmina Gabrowo, projekt ,Realizacja pilotazowego projektu demonstracyjnego w zakresie
gospodarki odpadami na terenie gminy Gabrowo."
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Dostarczenie wtasciwego systemu byto kluczowym krokiem w kierunku gospodarki
cyrkularnej. W kwietniu 2022 roku gmina Gabrovo zainstalowata dwa automaty do
zbierania plastikowych butelek PET i aluminiowych puszek CANS. Automaty zostaty
ustawione w miejscach o szerokim dostepie publicznym. Sqg to pierwsze dziatajgce
automaty do zbierania odpaddw w Butgarii.

W ciggu zaledwie 7 miesiecy przekazano i poddano recyklingowi 234934 sztuk
opakowan.

Precyzyjna selekcja materiatow jest mozliwa dzieki wyposazeniu maszyn w system
rozpoznawania koddw kreskowych i ksztattdw. Zebrane odpady (opakowania) sq
prasowane w maszynach, a nastepnie przekazywane do recyklingu. Po kazdym
oddaniu odpaddw, maszyny drukujg systemowy paragon z iloScig i rodzajem
oddanych opakowan, ktéry uzytkownicy wykorzystujg do zbierania punktdw, a punkty
zamieniane sg na nagrody w postaci przedmiotdw wielokrotnego uzytku, jak rowniez
kupondw rabatowych do sklepdw. Poprzez system depozytowy z jednej strony osigga
sie bardzo wysoki poziom posegregowanych i czystych odpaddw gotowych do
recyklingu, a z drugiej strony buduje sie wtasciwe nawyki w postawach mieszkancow.

2. KOMPOSTOWANIE ODPADOW
ZIELONYCH I/LUB ULEGAJACYCH
BIODEGRADACIJI

Kompostowanie to proces rozdrabniania i rozktadu odpaddw, ulegajgcych
biodegradacji w celu wytworzenia uzyzniacza gleby - kompostu. Kompostowanie jest
naturalnym sposobem recyklingu.

Kompostowanie to naturalny sposéb przetwarzania i recyklingu odpadéw
organicznych przez nature. Kompostowanie domowe jest uwazane za najbardziej
przyjazny dla srodowiska sposdb postepowania zdomowymi odpadami, ulegajgcymi
biodegradaciji. Prawie dwie trzecie odpaddw w domach sktada sie ze sktadnikdw
organicznych, ktére ulegajg naturalnej biodegradaciji. Kompostowanie domowe jest
najprostszym i najskuteczniejszym dziataniem, jokie mozemy podjgé w celu
zmniejszenia ilosci odpaddw i jednoczesnej poprawy jakosci gleby. Proces
kompostowania polega na rozktadzie odpaddw pochodzenia roslinnego i mozna go
podzieli¢ na trzy etapy: Rozktad, Transformacja i Dojrzewanie.

Aby poznac¢ fakty i statystyki dotyczgce recyklingu odpaddw spozywczych, odwiedz
wpis na blogu:

https://www.weforum.org/agenda/2022/06/recycling-global-statistics-facts-plastic-
paper

Nagminny, niewtasciwy przydziat zywnosci i nieefektywnos$¢ spowodowaty, ze
marnotrawstwo zywnosci jest najwiekszg kategorig odpaddéw. W skali globalnej 40%
produkowanej zywnosci jest mamowane. Zywno$¢ utracona w  samych
gospodarstwach rolnych mogtaby czterokrotnie nakarmi¢ kazdg niedozywiong
osobe na Swiecie. Odpady zywnosciowe generujq okoto 10% globalnej emisji gazow
cieplarnianych. Kazdego roku kompostowanie w warunkach domowych mogtoby
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spowodowac usuniecie ze sktadowisk 150 kg odpaddéw zywnosciowych na kazde
gospodarstwo domowe.

Kompostowanie to naturalny sposéb na recykling

"D g

Jedzenie . : t

[ o3

Wzrost Odpad
Vv el
Nawoz Kompost
Fot.: 5

Na poczatku 2022 roku gmina Gabrowo utworzyta cztery wspdine strefy
kompostowania, obejmujgce rdézne grupy docelowe, w celu zapewnienia
odpowiednich warunkéw do wdrozenia, monitorowania i realizacji kompostowania -
na podwdrku przedszkola i szkoty, w dzielnicy mieszkalnejiw poblizu hotelu, w kurorcie.
Pojemniki do kompostowania wykonane sq z drewna, posiadajg otwdr na materiaty
biodegradowalne oraz drzwiczki w dolnej czesci kompostownika, przez ktére w tatwy
i wygodny sposdéb mozna usungC gotowy kompost. Tereny te ofoczone sg
drewnianym ogrodzeniem. Dla wszystkich uczestnikdw wspdinego kompostowania
opracowano podreczniki, ktére w sposdb jasny i doktadny opisujg etapy udanego
procesu kompostowania.

Obserwacje potwierdzajg, ze mieszkancy aktywnie korzystajg ze wspdlnych migjsc
kompostowania. Zaletg tego rozwigzania jest to, ze dorodli i dzieci mogg sami
kontrolowa¢ proces kompostowania, a kiedy kompost jest gotowy, mogg go
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wykorzysta¢ w swoich ogrodach lub w domach (kwiaty doniczkowe). Zadowolenie
uzytkownikéw zwieksza dodatkowo fakt, ze kompost znacznie zwieksza zyznosc¢ gleby.
Dodatkowq zaletg tego rozwigzania jest to, ze zapewnia ono tatwy sposdéb na
recykling odpaddéw biodegradowalnych i zmniejsza koszty obstugi domowych
pojemnikéw na odpady.

Rys: 6. Gmina Gabrowo, projekt "Realizacja pilotazowego projektu demonstracyjnego w zakresie
gospodarki odpadami na terenie gminy Gabrowo."

Na terenie miasta funkcjonuje Regionalne Sktadowisko Odpaddw Niebezpiecznych,
gdzie proces kompostowania odbywa sie w technologii beztlenowej i polega na
przetwarzaniu lisci, gatezi, fraw, organicznych odpaddw warzywnych i owocowych
pochodzgcych ze sklepdw warzywnych i firm przetwarzajgcych podobne produkty.
Mieszkancy mogq przekazywac do sktadowisk odpady roslinne z gospodarstwa
domowego, odpady z podwdrza itp.

3. WYSItKI PRZEDSIEBIORSTW MAJACE NA
CELU ZWIEKSZENIE RECYKLINGU Z
KONSUMPCIJI

Zasoby sq ograniczone, ale pomystowos¢ ludzka nie!
Rola biznesu jest kluczowa dla efektywnosci procesow gospodarowania odpadami.

7 analizy przeprowadzonej przez Federalne Ministerstwo Srodowiska, Ochrony
Przyrody i Bezpieczenstwa Reaktoréw Atomowych (Niemcy) wynika, ze
»Najpopularniejsze materiaty opakowaniowe to szkto, papier, karton, plastik, cyna,
aluminium i drewno'":
https://www.bmuv.de/en/topics/water-resources-waste/circular-economy/types-of-
waste-waste-flows/packaging-waste
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Najwiekszy udziat (w przypadku opakowan) majg papier i tektura, a na drugim
miejscu plasujq sie tworzywa sztuczne i szkto. Szacuje sie, ze w 2020 r. wytworzone
odpady opakowaniowe wyniosg w UE 177,2 kg na mieszkanca. llos¢ ta waha sie od
66,0 kg na mieszkanca w Chorwacji do 225,8 kg na mieszkanca w Niemczech. W 2020
r. najczestszymi rodzajami odpaddw opakowaniowych w UE byty papier i tektura
(41,2%), plastik (19,5%), szkto (19,1%), drewno (15,1%) i metal (5,0%). Inne materiaty
stanowiqg 0,1% wszystkich odpaddw opakowaniowych wytworzonych w 2020 .

LS

Rys. 7. Odpady opakowaniowe wytwarzane w UE, 2020 r. (%)

(%)

= Other
= Metal
= Wood
Glass
= Plastic

= Paper and cardboard

Zrédto: Eurostat

Problem z opakowaniami pojawia sie ze wzgledu na powszechno$¢ i jednorazowosc
ich uzycia oraz coraz bardziej lokalne wykorzystanie, wynikajgce z checi utatwienia
ludziom codziennego zycia. Tym samym opakowania wielokrotnego uzytku sg
zastepowane opakowaniami jednorazowymi. Tym samym, niezaleznie od rodzaju
pakowanego produktu, powstajg z niego odpady.

Centrum Zréwnowazonych Obwodéw identyfikuje problem opakowan z tworzyw
sztucznych w nastepujgcy sposob: tworzywa sztuczne sg produktem ludzkiej
innowaciji, poniewaz sq lekkie, trwate, odporne na rozktad, tanie i dajgce sie
plastycznie formowac. Ta innowacja ma swojg cene - plastikowe opakowania sq
niezwykle marnotrawne i wptywajg na ekosystemy Ziemi, od ktérych jesteSmy zalezni.
Ze wzgledu na zte projektowanie produktéw i brak infrastruktury politycznej, wiekszose
odpaddw z tworzyw sztucznych trafia na sktadowiska lub jest wyrzucana do
Srodowiska. Produkuje sie 9,2 mid ton plastiku, z czego tylko 9% jest poddawane jest
wtasciwemu recyklingowi:
https://supplychain.edf.org/resources/sustainability-101-packaging-waste-the-

problem/
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Swiatowa produkcja tworzyw sztucznych, min ton 2013 .
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Rys. 8

Powinnismy pamietac, ze plastik nie ulega biodegradaciji; kazdy kawatek plastiku, jaki
kiedykolwiek zostat wyprodukowany, nadal znajduje sie na tej planecie. Firmy nadal
intensywnie wykorzystujg tworzywa sztuczne jednorazowego uzytku. Wykres pokazuje
przewidywany czterokrotny wzrost tonazu produkcji tworzyw sztucznych do roku 2050.
Opakowania petnig kilkka gtéwnych funkcji - chronig przedmioty podczas dostawy,
stuzg celom marketingowym i estetycznym, a takze zawierajqg informacje wymagane
przez przepisy prawne. Tak wiec oprécz opakowania, obowigzkowa jest obecnos$c
etykiety, co stanowi kolejng przeszkode w pdzniejszym przetwarzaniv i recyklingu
opakowan, poniewaz zastosowany materiat jest niejednorodny. Wiekszos¢
opakowan na dobra konsumpcyjne, takie jak zywno$¢, napoje, Srodki czystosci,
szampony itp. jest uzywana tylko raz przed wyrzuceniem. Wiele oséb i firm po prostu
wyrzuca opakowania po zuzyciu bez zastanowienia, zwtaszcza jesli opakowania nie
zostaty zaprojektowane w sposdéb umozliwiajgcy ich ponowne wykorzystanie lub
recykling.

Sposoby, w jakie przedsiebiorstwa mogqg wspiera¢ procesy recyklingu to:
projektowanie i produkcja towardw nadajgcych sie do recyklingu, ustanowienie
polityki stosowania produktéw wykonanych z materiatéw pochodzgcych z recyklingu
lub zawierajgcych je.
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Nowe pojemniki do selektywnej zbidérki odpaddw nadajgcych sie do recyklingu
pozwalajg mieszkahcom wyrzucac¢ niepotrzebne odpady z tworzyw sztucznych i
papieru do dwukolorowych pojemnikdw, ktdére posiadajg wbudowane czujniki
napetnienia, temperatury i lokalizacji.

"Inteligentne” pojemniki sg czescig serii BinkyPal, opracowanej przez Senstate
Technologies AD przy wsparciu gminy Gabrowo.

Dwa pojemniki sg przeznaczone do réznych rodzajow odpaddw, a wbudowane
czujniki przekazujg w czasie rzeczywistym informacje o zapetnionej objetosci,
umozliwiajgc tworzenie réznego rodzaju raportdw i analiz dotyczgcych gromadzenia
i utylizaciji odpaddw. Model BinkyPal loT przeznaczony jest do odpaddw plastikowych,
ktére tatwo wrzucic¢ przez okrqgty otwor pojemnika. Jest zasilany akumulatorem, a
czujnik ultradzwiekowy mierzy wypetniong objetosc.

Kompakt solarny BinkyPal to pojemnik parkowy na odpady z papieru i kartonu.
Otwieranie odbywa sie za pomocqg pedatu umieszczonego w dolnej czesci
pojemnika. Wyposazony jest w kompaktowy panel stoneczny, chroniony frwatqg,
szklang koputg. Model wyposazono w prase, ktéra pozwala na zmniejszenie objetosci
odpaddw, a czujnik optyczny mierzy zapetnienie.

Innowacyjne pojemniki na odpady to kolejne rozwigzanie technologiczne, majgce
na celu efektywne przetwarzanie odpaddw miejskich i ich pdzniejszy recykling.

Rys. 9



ROZDZIAL | - RECYKLING Z KONSUMPCJ B

Seria BinkyPal, ktéra obejmuje (od lewej do prawej) modele BinkyPal double fill,
BinkyPal solar compact i BinkyPal loT. BinkyPal zostat opracowany przez firme Senstate
Technologies AD z Gabrowa przy wsparciu finansowym gminy Gabrowo.

4. PORADY EKSPERTOW

"Aby nasze spoteczenstwo mogto
osiggnaqc rownowage w zakresie
zrownowazonego rozwoju, musimy
stopniowo doprowadzi¢ do wigczenia

wszystkich grup spotecznych w idee
zrownowazonego zycia i myslenia

n

Svetoslav Mateev.
Latozyciel i CEO Senstate Technologies,
Enviech Company
Porady eksperta:

1. Zrownowazony rozwdj nie moze by¢ definicjq. Ewoluuje w czasie i zalezy
od demografii, mentalnosci i wielu innych czynnikow. Aby osigqgnqc
zrownowazony rozwdj na dtuzszqg mete, trzeba stale podejmowad nowe
dziatania w slad za pojawiajqgcymi sie wyzwaniami;

2, Ugruntuj swoj model postepowania dla korzysci spotecznych w pierwszej
kolejnosci i zmieniaj zycie na lepsze. Ten model biznesowy jest znacznie
bardziej zrdwnowazony niz tylko ustawienie kilku liczb w arkuszu
kalkulacyjnym swojego marketingu, sprzedazy i biznesplanu;

3. Wykorzystaj wszystkie nowoczesne technologie, aby usprawnic proces

podejmowania decyzji, co z pewnosciq doprowadzi do zauwazalnego
wptywu na srodowisko i spotecznosc.
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"Recykling oszczedza zasoby naturalne. A
to ratuje naturalng Blekitng Planete.”

Denitsa Koleva.

ekolog z 10-letnim doswiadczeniem w gminie Gabrowo i przedsiebiorstwie
komunalnym ,,Regionalne sktadowisko odpaddw innych niz niebezpieczne”,
obecnie: inzynier - systemy poprawy procesow w CERATIZIT Butgaria AG.

Rady eksperta:

1. Optymalizuj swoje procesy, aby obnizy¢ odpady produkcyjne, w ten
Sposdb obnizysz koszty utylizacii.

2, Uzywaj elekfronicznych instrumentow | narzedzi do zarzqgdzania
dokumentami, obnizenie ilosci papieru w biurze pomoze chronic
srodowisko, jak rowniez Ciebie.

3. Skup sie na selektywnej zbidrce odpadow, powstatych w wyniku Twojej
dziatalnosci. Recykling zapobiega zuzyciu zasobow naturalnych.

"Graj z przyrodag w uczciwg gre.”

Todor Popov,

Dyrektor ds. ustug administracyjnych, prawnych i informacyjnych w gminie Gabrowo
Ponad 5 lat doswiadczenia w zarzqdzaniu projektami i ich wdrazaniu w dziedzinie
zrownowazonego zarzqdzania, efektywnosci energetycznej i gospodarki odpadami.

Porady eksperta:
1. Inwestuj w poszerzanie wiedzy swojej i innych na temat réznych zasobdw i

ich obecnosci w zyciu codziennym - tak, abys mogt podjgc odpowiednie
dziatania w celu zmniejszenia szkodliwego wptywu swoich dziatan.
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2, Monitoruj caty cykl zycia towardow i ustug - dzieki temu bedziesz miat wglgd
w to, skqd pochodzq towary i gdzie trafiajq, gdy juz ich nie potrzebujesz.
Dzieki temu usprawnisz swoje procesy zarzqdzania odpadami i bedziesz
mogt zamieni¢ odpady w zasoby.

3. Ludzie sq bardzo konsumpcyjni i ‘leniwi’, co sprawia, ze trudno ich

kontrolowac, wiec spraw, aby procesy byty wygodne, tatwe do wdrozenia
i dostepne dla kazdego.
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5. AUTODIAGNOZA

1. Czy pozbywam sie wszystkiego, co zuzylem (od
plastikowych butelek po lodéwki) w odpowiedni sposdb,
tak aby mogto zostaé poddane recyklingowi?

2. lle smieci wyrzucitem dzisiaj? Czy zobowigzuje sie do
produkowania jak najmniejszej ilosci odpadow?

3. Czy zanim kupisz cos nowego, zadajesz sobie pytanie: czy
naprawde tego potrzebuje? Czy moge to pozyczy¢ lub
wypozyczy¢, jesli uzyje tego tylko kilka razy? Czy mozna to
naprawi¢ lub uzyé ponownie? Czy mozna to wykorzystaé
ponownie lub poddaé recyklingowi?

4. Czy znam polityke mojej gminy w zakresie recyklingu i czy
jej przestrzegam?
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ARKUSZ ROBOCZY DLA INSTRUKTOROW VET:
WYNIKI NAUCZANIA

Circular Economy

ROZDZIAL 2: RECYKLING z produkci:
odnawianie/ponowne wytworzenie

Rozdziat skupia sie na podstawowe] wiedzy z zakresu gospodarki

odpadami i recyklingu odpaddw

zebranych selektywnie lub ponownego wykorzystania materiatow
odpadowych w sposdb zachowujqcy ich pierwotny sktad i funkcje.

na konkretnych przyktadach

UMIEJETNOSCI:

Samodzielne myslenie

Wiedza praktyczna

Zdolnos¢ do podejmowania
samodzielnych i odpowiedzialnych

decyzji w sprawach zawodowych.

ATUTY:

Zdobytq wiedzg mozna wykorzystac
w firmach zajmujgcych sie dbaniem i
zarzgdzaniem miastem, w urzedach
gmin, u operatorow recyklingu i
ponownego wykorzystania odpadow,
w odpowiednich wydziatach urzedéw
powiatowych lub jako cztonek

stowarzyszen obywatelskich.

Co-funded by
the European Union

Awareness App:

[ [=]

[=]

ANDROID

=]

[m]i%[u]

iOS

WIEDZA:

e Czym jest cykl zycia
produktu?

e W jaki sposoéb produkt
staje sie odpadem, a
nastepnie ponownie staje
sie produktem? Na czym
polega odzysk materiatow
lub ponowne uzycie?

e Zdobycie wiedzy
teoretyczneji praktycznej z
zakresu recyklingu.

i

DLUGOSC KURSU:

Rozdziat 2 ma 12 stron.

Czas trwania nauki wynosi ok. 1,5
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ROZDZIAL 2: RECYKLING Z PRODUKCIJI
ODNAWIANIE/PONOWNE
WYTWORZENIE

WSTEP

Zatozenia

Latozeniem modutu jest przekazanie podstawowej wiedzy z zakresu
gospodarki odpadami, a takze konkretnych przyktaddw recyklingu
odpaddéw zebranych selektywnie Ilub ponownego wykorzystania
materiatdw odpadowych w sposdb zachowujgcy ich pierwotny sktad i
funkcje.

Cele

7 tego rozdziatu dowiesz sie jaka jest roznica pomiedzy odpadami, a
Smieciami oraz ponownym uzyciem, arecyklingiem. Bardzo wazne jest, aby
konsumenci oraz przemyst dziataty i zachowywaty sie w sposéb bardziej
Swiadomy w kontekscie srodowiska, aby zmniejszy< i ponownie wykorzystac
odpady.

Uzasadnienie

Dzieki lekturze tego rozdziatu poznasz 3 przyktady praktycznego podejscia
do recyklingu i ponownego wytwarzania. Pierwsze studium przypadku
ilustruje potencjat recyklingu polistyrenu w  przemysle budowlanym,
natomiast drugi i trzeci przyktad przyblizajg praktyke recyklingu tworzyw
sztucznych i papieru w srodowisku przemystowym.

Cele dydaktyczne

Recykling ma na celu przetworzenie materiatéw, ktére stajg sie odpadami,
w surowce i wytworzenie materiatdbw wtdérnych, nadajgcych sie do
recyklingu, ktére pomagajg zmniejszy< zuzycie materiatow naturalnych. W
przejsciu z modelu gospodarki liniowej do cyrkularnej kazdy z nas ma do
odegrania role, od projektantéw produktdéw po sprzedawcow i
konsumentdw. Musimy przejs¢ do przyjaznego dla srodowiska i prawdziwie
zrbwnowazonego modelu proceséw produkcyjnych.

Czas trwania kursu:
Okoto 1,5 godziny.
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1. CZESC TEORETYCZNA

Jedli rozmawiamy o podstawach zarzgdzania odpadami, powinnismy najpierw
wyjasni¢ najwazniejsze zagadnienia. Czym sq odpady, a czym $mieci? To wazne
pytanie, poniewaz wiele oséb myli te dwie rzeczy ze sobqg. Materiaty, ktdére staty sie
bezuzyteczne w miejscu ich powstania i ktérych wtasciciel chce sie pozbyc, sg
uwazane za odpady, ale nadal zawierajg uzyteczny,
wartosciowy materiat i/lub energie. Smie¢ to materiat, ktory stat
sie bezuzyteczny i jego wtasciciel nie moze lub nie chce juz go
uzywaé. Smieci sq usuwane z obiegu, poniewaz nie zawierajg
materiatu i/lub energii, ktére mogq by¢ wykorzystane w sposdb
ekonomiczny, sq sktadowane i wyrzucane w sposdb mieszany.
Do waznych pojec¢ nalezy ponowne wykorzystanie. Po tym jak
produkt staje sie odpadem, wykorzystuje sie go w tym samym Logo recyklingu
celu, zachowujqgc jego pierwotng forme i funkcje. Przyktadowo z

butelki PET powstaje w ten sam sposdéb produkt, skracajgc proces jego wytwarzania,
0szczedzajgc surowce i energie. Recykling jest podobny do poprzedniego procesu,
ale z zasadniczqg réznicq (ilustracja nr 1). Po tym jak dany produkt staje sie odpadem,
powstajg materiaty wtérne lub produkty o innej funkcji, ktére réwniez przyczyniajq sie
do zmnigjszenia zuzycia surowcow. Zespdt dziatan i procedur majgcych na celu
zmniejszenie niebezpiecznego wptywu odpaddw, zapobieganie i wykluczenie
zanieczyszczenia Ssrodowiska oraz zwrot do produkcji lub konsumpciji. Priorytetami i
docelowym systemem gospodarki odpadami sqg, kolejno: zapobieganie powstawaniu
odpaddw; zmniejszanie zagrozenia odpadami, ponowne uzycie, recykling, termiczne
wykorzystanie i wreszcie utylizacja (ilustracja nr 2).

W dalszej czesci prezentujemy stosowane technologie ponownego wykorzystania,
ktére mogq przyczyni¢ sie do osiggniecia celu 55%. Ponizsze studia przypadkdw
dotyczg odpaddw z tworzyw sztucznych i papieru, ktdére dominujg w naszym
codziennym zyciu konsumenckim, a takze polistyrenu, ktdry stanowi wyzwanie pod
wieloma wzgledami.

A

llustracja. Cel systemu gospodarki odpadami

sizons |03
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Polistyren (PS/EPS = polistyren ekspandowany) jest uzyteczny z punkiu widzenia
techniki cieplneji parowej, ajego zdolnos¢ izolacji cieplnej nie zmniejsza sie z uptywem
czasu. Jest to szeroko stosowane tworzywo sztuczne ulegajgce polimeryzaciji. Podczas
spalania powstajg substancje toksyczne. Polistyrenowe materiaty termoizolacyjne i
inne spienione tworzywa sztuczne uzywane do bezpiecznego transportu wiekszych
produktéw sg produkowane w duzych iloSciach. Poniewaz ich waga jest bardzo mata,
a objeto$¢ duza, w poréwnaniu z innymi odpadami komunalnymi, mozna je zbierac,
transportowac i sktadowac tylko po bardzo wysokich kosztach. Materiaty typu
polistyrenowego (np. Nikecell, styropian, grafitowa ptyta s’ryropmnowo) uwazane sqg
za szkodliwe dla Srodowiska. Ze wzgledu na wyzej
wymienione wtasciwosci podmioty zajmujgce  sie
gospodarkg odpadami czesto trzymajqg sie z dala od
polistyrenu, jego zbierania, transportu i ewentualnie
dalszego przetwarzania. Jednak Organizacja Ochrony
Srodowiska Materiatéw Budowlanych z siedzibg w Bonn
sklasyfikowata polistyren jako wyjatkowo przyjazny
srodowisku materiat budowlany wérdd materiatéw
termoizolacyjnych, biorgc pod uwage caty jego cykl
zycia. Recykling zuzytego polistyrenu ma obecnie wiele
zastosowan. Mozna go wykorzystac¢ miedzy innymi jako
korpus deski surfingowej, beton lekki, materiat Rys. 3. Zageszczarka do
porotwdrczy do cegiet, termoizolacyjne dodatki do polistyrenu Blik POLY 2000
tynkdw, a bez obecnosci innych zanieczyszczen - jako  (Zrédto: industry-plaza.com)
Srodek do uzyzniania gleby w celach rolniczych. Ze
zbednego polistyrenu mozna rowniez tworzy¢ szyldy reklamowe, plastikowe donice i
inne uzytkowe przedmioty (Austrotherm, 2019). Odpady z tworzyw sztucznych PS
zawierajgce zanieczyszczenia, ktére nie nadajg sie do recyklingu, mogqg byc
wykorzystane jako paliwo, przede wszystkim w przemysle cementowym.
Wykorzystywany jest on w znacznych iloSciach przy zakupie wiekszych urzgdzen
s elektronicznych, mebli i innych sprzetéw. Nie ma
4 L motliwosci jego selektywnej zbidrki, poniewaz obecne
> | metody nie dajg nawet takiej mozliwosci, a pojemniki
| do zbidrki bardzo szybko by sie nimi zapetnity.
. Nietermoplastyczne, usieciowane odpady PS mogg
 byc réwniez wykorzystywane w postaci rozdrobnionej
lub zmielonej jako wypetniacz gtéwnie w materialach
budowlanych (Csukat i Racz, 2002). Rozdrabnianie, a

llustracja nr 4 Sprasowane juz
cegty polistyrenowe

(Zrodfo: directindustry.com) _nastepnie zageszczanie duzych pianek
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polistyrenowych i przeksztatcanie ich w gestsze cegty styropianowe staje sie coraz
bardziej popularne wsérdd wegierskich firm zajmujgcych sie gospodarkg odpadami.
Umozliwia to wiekszg oszczedno$¢ miejsca przy sktadowaniu i tatwiejszy transport.
Kompaktor POLY 2000 moze by¢ doskonatym rozwigzaniem dla wydajnego i
szybkiego zageszczania odpaddw EPS (ilustracja nr 3). W trybie automatycznym sprzet
moze rozdrabniac¢ i kompresowac polistyren ekspandowany z wydajnosciq kompresji
30:1 (ilustracja nr 4). Urzgdzenie POLY 2000 wymaga niewiele miejsca, pracuje z niskim
zuzyciem i ma przyjazny dla uzytkownika design (hulladekpres.hu, 2018).

Firma Léka Estrich Kft. dziatajgca w Délegyhdza
(Wegry) specijalizuje sie przede wszystkim w produkcji
specjalnych rodzajow betonu i zdobyta w ich
produkcji duze doswiadczenie. Nalezg do nich
beton lekki, beton termoizolacyjny, beton o wysokiej
wytrzymatoscii odpornosci na zuzycie, a takze beton
nieiskrzgcy. Beton lekki to beton o duzej zawartosci
otwordw, w ktérym w celu zmniejszenia gestosci
objetosciowej stosuje sie trzy rozne metody (Baldzs,
1994). Jednqg z form lekkiego betonu jest styrobeton llusiracja nr 5 Ptyty polistyrenowe
(ilustracja nr 5), ktérego cena w duzej mierze zalezy z betonu

od ilosci uzytego materiatu. Dodatkami do betonu (Zrédto: konnyu-beton.hu)
styropianowego sq ziarna polistyrenu, ktérych

gesto$¢ w surowcu wynosi od 200 do 1000 kg/m3. Dodatkiem do styrobetonu sg
peretki styropianowe lub odpadowy styropian opakowaniowy. Podczas procesu
pecznienia pod wptywem ciepta, peretki uzyskujg swojg pierwotng wielkos¢ ziarna ok.
40-krotnie wiekszqg, czyli srednice zwykle w granicach 2-5 mm. Peretki polistyrenowe
jednoczes$nie wzbogacajg i rozjasniajg beton, kumulujgc w ten sposdb wiele
korzystnych wtasciwosci (konnyu-beton.hu, 2022).

Ogdlinie rzecz biorgc, beton lekki, w tym beton polistyrenowy, charakteryzuje sie
nastepujgcymi korzystnymi wtasciwosciami: niskg gestoscig nasypowqg (do 1200
kg/m3) i niskg gestoscig czgstek (do 2000 kg/m3), odpornoscig na nacisk,
izolacyjnosciq termiczng, odpornoscig mechaniczng i chemiczng, ognioodpornosciq,
mrozoodpornoscig, zachowaniem ksztattu. Kolejng zaletq kulek polistyrenowych j
mniejsza podatno$é pityt na pekanie, poniewoz B R
zdolno$¢ absorpcji wody przez dodatek jest
minimalna. Powoduje to réwniez wiekszy skurcz
(Fenyvesi, 2012). Wsrdd jego wszechstronnych
mozliwosci zastosowania warto wymieni¢: odporna
izolacja termiczna podtdg na poddaszu, wypetnianie
ptyt (ilustracja nr 6), ogrzewanie podtogowe,
podktady termoizolacyjne pod baseny oraz warstwy
termoizolacyjne dachdw ptaskich (konnyu-beton.hu,

llustracja nr 6. Slab filling

) ) polystyrene with concrete
2022). Zastosowanie betonu polistyrenowego ma (Source: konnyu-beton.hu)

wiele zalet:

» poprawiad izolacyjnos¢ cieplng konstrukcji budynku i ttumienie ciepta

b $0IZ 100 R1YYVQ NG fUDKClE QYU POy WodRElkRSIVKCIi bUCynkY

sizons [E3
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> nie jest palny (w przeciwienstwie do samych ptyt EPS), dzieki czemu poprawia
sie odpornos¢ ogniowa konstrukciji budynku

» przy zastosowaniu na dachu ptaskim zapewnia odpowiedni spadek
uszczelnienia wody deszczowej oraz sztywne, solidne podtoze

> jego chtonnos$¢ wody jest niska, wiec nie stanowi zagrozenia mrozowego
(konnyu-beton.hu, 2022).

Ogdlnie rzecz biorgc, zardwno ze wzgledu na korzystne wtasciwosci ptyt betonowych
zawierajgcych rézne proporcje kulek polistyrenowych, jak i wymierne pozytywy
recyklingu polistyrenu (nizsze koszty transportu i sktadowania, mniejsza emisja CO2),
nalezy zachecac¢ do jego stosowania w budownictwie.

2. RECYKLING ODPADOW PLASTIKOWYCH

Odpady z plastiku stanowiqg istotny problem srodowiskowy na catym Swiecie i w
znacznym stopniu obcigzajg system gospodarki odpadami. Plastik zyskuje na
popularnosci na catym Swiecie; coraz wieksza czeS¢ opakowan jest wykonana z
materiatdw plastikowych. Plastiki z zewnagtrz wygladajg podobnie, ale ich struktura
chemiczna i sktad sg bardzo rézne. Ich bardzo zréznicowany sktad utrudnia recykling.
Inaczgcy wptyw mikro plastiku na Srodowisko (poprzez bardzo dtugi czas rozktadu)
powinien zachecac¢ nas do ponownego uzycia i/lub recyklingu w jak najwiekszym
stopniu. W Unii Europejskiej w latach 2009-2019 produkcja plastikowych odpaddw na
osobe wzrosta o 24%, co odpowiada wzrostowi o 6,7 kilograma na osobe. Tymczasem
ilos¢ przetworzonego plastiku wzrosta jeszcze szybciej, bo o 50%. W tym okresie
znacznie wzrosta réwniez ilos¢ odpaddw opakowaniowych z plastiku w wartosciach
bezwzglednych. W UE w 2019 r. okoto 41% plastikowych odpaddéw opakowaniowych
zostato poddanych recyklingowi; na Wegrzech wskaznik ten wynidst zaledwie 33%
(Eurostat, 2021). Wegierskie odpady komunalne zawieraty srednio 11,8 proc. wagowo
elementoéw z plastiku. Warto$¢ ta wzrosta do 15,9% w 2012 roku (Ronkay et al., 2014).

Nalezgca wytgcznie do Wegrdéw firma Jasz-Plasztik Kft., zatozona w 1990 roku, rozrosta
sie do gigantycznego przedsiebiorstwa BT

zatrudniajgcego okoto 5 000 osob. Wsrod
zroznicowanych dziatan firmy, niezwykle wazng
role odgrywa utylizacja odpadéw z tworzyw
sztucznych. Celem firmy jest rozwdj dziatalnosci w
zakresie utylizacji odpaddw w oparciu o wtasng
baze badawczo-rozwojowqg oraz mozliwosé
testowania  wynikbw rozwoju w kontekscie
produkcji w zaktadzie testowym. Wyniki mogq by¢
wykorzystane  bezposrednio w  produkcji i
dziataniach zwigzanych z odzyskiem odpaddw. Figure 7. Jasz-Plasztik Kft. Nyiregyhéza
Pojemniki na jajka sq produkowane w fabryce w  manual (Source: nyiregyhaza.hu 2022)

e lGQYECIS 2SOV PET POChOdZACEG0 W 100% Z
sreona [EY)
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recyklingu (oznakowanego i zadrukowanego) i sg eksportowane na rynki europejskie.
Pojemniki na jajka sg produkowane po procesie czyszczenia i rozdrabniania 4 ton
butelek PET na godzine. Ponadto recykling tworzyw sztucznych firmy obejmuje folie
LDPE/HDPE o wydajnosci 1,5 tony na godzine (jp.hu, 2022). Tworzywa sztuczne sg
przetwarzane miedzy innymi w zaktadach firmy w Nyiregyhdza (ilustracja nr 7) i
Jaszberény. Aby mdc je ponownie przetworzyE, wytworzone odpady z tworzyw
sztucznych muszqg zosta¢ doprowadzone do odpowiedniego stanu z punktu widzenia
produkcji, przy zastosowaniu réznych procedur przygotowawczych. Podczas procesu
przygotowania zmieniaqjqg sie przede wszystkim wtasciwosci fizyczne odpaddw (Ronkay
i in., 2014). Surowiec dostarczany jest z butelek PET, ktdre staty sie odpadem i sq
zbierane selektywnie.

Odbierane od gospodarstw odpady z tworzyw sztucznych trudno jest posegregowac
wedtug rodzaju materiatu, poniewaz majg one zroéznicowany sktad. Ich sktad
materiatowy jest czesto nierozpoznawalny gotym okiem, sg tez w réznym stopniu
zanieczyszczone. Dlatego proces segregacji jest dtugotrwaty i czesto moze byc
przeprowadzony tylko kilkuetapowo. Jezeli na powierzchni odpadéw z tworzyw
sztucznych znajduje sie duza ilo$¢ pytu lub innych zanieczyszczen, przed
przystgpieniem do przetwarzania odpaddw moze by<¢ konieczne ich umycie i
oczyszczenie. Procesy mechanicznego przetwarzania poprzedzone sq zazwyczaj
recznym sortowaniem. Zapewnia to usuniecie zanieczyszczen i odseparowanie
odpaddw metalowych, a takze sortowanie wedtug koloru w przypadku butelek PET i
wedtug materiatu w przypadku innych odpaddéw z tworzyw sztucznych.
Magnetyzujgce sie odpady metalowe usuwane sg automatycznie, przy uzyciu
separatora magnetycznego.

Operacja rozdrabniania za pomocqg nozyc tngcych lub szlifierki jest typowa dla
obrébki wstepnej butelek PET o odpowiedniej wytrzymatosci na tasmie sortownicze;.
Butelki PET sg tworzywami termoplastycznymi; topig sie w wysokich temperaturach,
160-3000C, co utatwia tworzenie produktu wtérnego. Plastikowe aglomeraty o mnigj
wiecejjednakowej wielkosci, wykonane z butelek PET w danym kolorze, podawane sq
do tzw. wyttaczarki. Odpady z tworzyw sztucznych sq podawane przez kosz zasypowy
urzgdzenia, nastepnie przechodzqg przez rozgrzany korpus cylindra za pomocqg
obracajgcego sie Slimaka wyttaczarki, ulegajgc przy
tym stopieniu. Jednorodny, stopiony materiat jest
™ wyciskany z urzgdzenia w postaci wielu, rownolegtych
2 nitek. Miekkie wtékna sg chtodzone. Zestalone, cienkie
-+ witdkna mogg by¢ nastepnie ciete do tego samego
rozmiaru i wyglgdu (ilustracja nr 8) (Ronkay et al., 2014).
1 W ten sposdb otfrzymujemy ostatecznie regranulaty,
wzmochione innymi dodatkamiiuodpornione, ktére sg
surowcami wtérnymi do produkciji wyrobdw z tworzyw
llustracja nr 8. Regranulaty sztucznych. Z takich ,ziaren" regranulatu mozna
wykonane z butelek PET produkowac¢ kartony na jajka metodg wirysku.
(frédito: jp.hu, 2022) Mos;ypy wyprodukowaty ponad 20 milionéw kartonéw
na jajka z tworzyw sztucznych pochodzgcych z
recyklingu w fabryce Jdsz Plasztik w Nagyréde, ktéra zatrudnia prawie 100 osdb
(Pdsztor, 2013).

Dzieki formowaniu wiryskowemu mozna szybko i wydajnie wyprodukowac¢ duzqg ilosc

konhcowego produktu. Zaletq jest to, ze o ile wyttaczarka moze wytworzy¢ tylko wyrdb
F o " . . N e -
steons [
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0 niezmiennym przekroju w nieskonczonej dtugosci, o tyle formowanie wiryskowe
moze wytwarza¢ ztozone wyroby 3D o dowolnym ksztatcie, w trybie wsadowym,
nawet catkowicie bezodpadowo. Podobnie jak w przypadku wyttaczarki, w
formowaniu wiryskowym narzedzia wiryskowe nie sq uniwersalne, tzn. za pomocqg
jednej formy mozna wytworzy¢ tylko jeden rodzaj materiatu (Ronkay iin., 2014).

W dzisiejszym, niezrbwnowazonym Swiecie recykling tworzyw sztucznych stat sie
niezbednym narzedziem gospodarki cyrkularnej. Gospodarka cyrkularna to
zrbwnowazony model, w ktérym narzedzia i przedmioty, ktére osiggnety kres swojego
uzytkowania, sg albo przystosowane do ponownego uzycia, albo sg ponownie
przetwarzane i wykorzystywane jako surowce witérne. Model ten skupia sie na
recyklingu materiatéw i energii (Tatraaljai i Pukanszky, 2020).

3. PONOWNE WYTWARZANIE PAPIERU

Zbidrka i recykling odpaddw papierowych pochodzgcych z gospodarstw domowych
sg w UE stosunkowo stabilne. Jeszcze kilkadziesigt lat tfemu np. zbidrka papieru w
szkotach sprawdzata sie jako narzedzie edukacji ekologicznej. W ponownym
wykorzystaniu i recyklingu odpaddw papierowych infrastruktura przetwarzania
odpaddw w gospodarstwach domowych nigdy nie napotkata takich przeszkdd jak w
przypadku odpaddw z tworzyw sztucznych na poczgtku XXI wieku, czy obecnie w
przypadku odpaddw ze szkta. Produkcja papieru jest dziatalnoscig mocno
obcigzajgcg Srodowisko, gdyz mu.in. zuzywa duze ilosci wody i dodatkdw.
Najwazniejszym problemem jest oczywiscie niszczenie lasdw, ktére dostarczajq
podstawowy surowiec.

Do produkcji papieru potrzebne sg witdkna
roslinne, ktdre pozyskuje sie najczesciej z drewna
i stomy pszennej. Surowce te nazywane sq
witdknami pierwotnymi, natomiast te
produkowane z odpaddw papierowych lub
tekstyliow nazywane sq wtoknami wtérnymi. W
recyklingu papieru przoduje produkcja papieru
opakowaniowego. Wyroby z tektury i papieru
falistego (np. pudetka, torby papierowe) sqg RN
produkowane prawie w catosci (95-98%) z
odpaddw papierowych. Z makulatury mozna  Inustracja nr 9. Surowiec papierowy
wytwarzaé réwniez papiery sanitarne (papier wrolkach

toaletowy, chusteczki higieniczne, reczniki (greendex.hu, 2022)
papierowe), papier do pisania, zeszyty, tackina

jajka. Po mechanicznym rozdarciu i rozbiciu odpaddéw na wtdkna, dodaje sie gips i
wode, prasuje i suszy, aby uzyskac przyjazne dla srodowiska ptyty gipsowo-kartonowe,
ktére znajdujq szerokie zastosowanie w budownictwie.

Pierwszym etapem obrébki ktéd dostarczonych do zaktadu papierniczego jest
przygotowanie masy drzewnej. Rozpoczyna sie ono od odarcia kory, co odbywa sie
przy pomocy maszyn korujgcych. Czynnosci te sq oczywiscie pomijane, jesdli jako
surowiec do produkcji trafiajg bale makulatury. Do rozdrobnionego drewna lub

_sssmiteikulaiuRy=aedaje sie duzg il05¢ weeymOprocz wedymdiewne.jest rozwtdkniane za

sizons [
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pomocg réznych substancji chemicznych, a kolor papieru, ktéry ma zostac
wyprodukowany, jest wybielany za pomocqg chloru lub nadtlenku wodoru. W fazie
roboczej przesiewania ptynny papier za pomocq tkaniny sitowej trafia do rzedu
cylindréw, gdzie za pomocq réznych cylindrow prasujgcych odciggana jest z niego
woda. W tym miejscu ustala sie grubos¢ papieru, a materiat zaczyna schng¢ w wyniku
utraty wody. W ostatnim etapie papier jest rozciggany, suszony i zwijany (ilustracja nr
9). W ten sposdb staje sie mozliwy do ekonomicznego transportu jako surowiec
(Szebenyi, 2021).

Selektywnie zebrane komunalne odpady papierowe trafiajg najpierw do sortowni
odpaddw, gdzie poprzez reczne lub mechaniczne sortowanie usuwane sq rézne
nieodpowiednie materiaty (folia plastikowa i/lub metale). Nastepnie sq prasowane w
bele o wadze setek kilogramow i fransportowane do papierni w celu recyklingu.
Opakowania i inne papiery "miekkie", a takze kartony papierowe sqg sortowane w
sorfowniach, dzieki czemu bele papieru o odpowiednim sktadzie trafiajg juz do
zaktaddw przetwdrczych. Sama tektura moze by¢ oczywiscie wytwarzana poprzez
ponowne wykorzystanie odpaddw kartonowych.

Meble kartonowe (llustracje 10 11) majg wiele zalet w
stosunku do tradycyjnych mebli. Sg bardzo lekkie,
elastyczne, stabilne, proste w projektowaniu, nadajg
sie do recyklingu i sq tanie. Z uwagi na to, ze sq lekkie,
przenoszenie czy zmiana aranzacji tych mebli jest o
wiele prostsza w poréwnaniu z tradycyjnymi meblami.
Kolejng zaletq jest mozliwos$¢ uzycia farby, otdwka itp.
aby z tatwosciqg stworzy¢ cos wyjgtkowego. Kartony sg
zrobione w 77% z papieru pochodzgcego zrecyklingu.

llustracja nr 10. Meble biurowe z  Kqgrtony, z ktérych powstajg meble, sg produkowane
kartonu (onemusic.hu, 2022) specjalnie z tym

przeznaczeniem, nic innego nie byto w nich —n
przechowywane, wiec sie nie brudzg. Ich —a] !Tm.“.,_.
uzytkowanie powinno by¢ zaniechane w kuchni i o T
w tazience. tatwo ulegajg zamoczeniu w i

mokrych miejscach, zmniejsza sie ich noSnos¢ i
mogq pojawic sie plamy. Z podobnych wzgledéw
nalezy zwracac szczegdlng uwage na napoje, a
takze unikac¢ czyszczenia mebli z uzyciem duzej

ilosci wody. Meble kartonowe charakteryzujqg sie llustracja nr 1. Meble biurowe
prostym designem i funkcjonalnoscig. Meble te nie wykonane z tektury z recyklingu
tracg swojego ksztattu i utrzymujg sie nawet po (divany.hu, 2022)

wielu latach uzytkowania. Krzesta majg nosnos¢ 150 kg. Produkty sq dostepne w wersji
ptaskiej i ztozonej, dzieki czemu mozna je tatwo transportowac i montowac podczas
wystaw. Cata ich powierzchnia moze byc¢ zadrukowana. Na powierzchni mogq byc

nadrukowane catkowicie unikalne projekty graficzne zgodnie z zyczeniem klienta
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(ookpress.hu, 2022 ). Recznie robione meble z kartonu sg wykonywane na zamowienie
w kilku krajowych matych firmach. Wykorzystanie papierowych mebli w budowie
unikalnych stoisk wystawienniczych przetamuje nowe schematy i promuje nowy styl
zycia. Produkcja wyrobdéw z tektury i ich prezentacja na wydarzeniach promuje
zaréwno swiadomos¢ ekologiczng, jak i zrGwnowazony rozwa;.

4. PORADY EKSPERTOW

"Dzieki skutecznej izolacji pomagamy
nie tylko srodowisku, ale i naszemu
portfelowi: nasze koszty ogrzewania i

chlodzenia sq mniejsze, wiec inwestycja
szybko sie zwraca, nie wspominajgc o
komforcie naszego domu."

Dyrektor zarzgdzajgcy
TaGa Mérnoki Kft., Hungary

Porady eksperta:

1.

Produkty polistyrenowe pomagajg chroni¢ klimat naszej planety, a my
budujemy zrownowazong przysztoS¢ dzieki Swiadomym ekologicznie
budynkom.

Domieszkg do betonu lekkiego jest koralik z polistyrenu ekspandowanego
poddany obrdbce powierzchniowej. Domieszka ta stuzy do produkciji
betonu lekkiego o dobrej izolacji termicznej i odpowiedniej wytrzymatosci
przy uzyciu cementu i wody.

Odpady polistyrenu mogqg byc¢ zbierane nieekonomicznie ze wzgledu naich
duzq objetosc¢. Jednak wraz ze wzrostem kosztow energii, znacznie wzrasta
warto$¢ wszystkich surowcow, ktére mogq przyczyni¢ sie do modernizaciji
energetycznej budynkdw. Polistyren jest z pewnoscig takim materiatem.
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"Przysztosé naszych potomkow
zalezy w duzej mierze od tego, jak
przetworzymy odpady generowane
przez spoteczenstwo
konsumpcyjne."

Csaba Patkds
Dyrektor Instytutu
Wydziat Geografii Spotecznej i Rozwoju Regionalnego EKKE

Porady eksperta:

1. Naszym celem jest przetworzenie jak najwiekszej ilosSci odpadow
wytwarzanych przez spoteczenstwo konsumpcyjne, a takze uznanie ich za
surowiec wtorny, nie Smieci — a wiec wartos$¢, i ponowne przeksztatcenie ich
w produkt.

"Jesli eko-zrownowazenie, innowacyjnosc i

oczywiscie unikalnosc sq dla Ciebie wazne,
to zdecydowanie powinienes sprobowac

papierowych mebli."

Tamas Misik

Asystent profesora

Katolicki Uniwersytet Karola Eszterhazyego
Wydziat Nauk o Srodowisku i Ekologii Krajobrazu

Porady eksperta:

1. Udziat odpaddw z papieru i tektury w odpadach komunalnych stale rosnie.
Dlatego nalezy wspierac i sledzi¢ wszelkie proekologiczne rozwigzania, ktére
majg na celu wielokrotne przetwarzanie papieru i tektury w produkty.

2. Niezanieczyszczone czarne i biate odpady papierowe mogqg byé
kompostowane razem z ogrodowymi i kuchennymi odpadami zielonymi,
dzieki czemu mamy mozliwos¢ ich recyklingu w miejscu powstawania. Dzieki
kompostowaniu na miejscu, emisja CO 2 wynikajgca z transportu odpaddw
bedzie zerowa.
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3.

Cykl zycia produktow papierowych moze by¢ znacznie wydtuzony, gdyz
mogg by¢ one poddawane recyklingowi 5-7 razy bez znacznego
pogorszenia jakosci. Produkty wykonane z odpaddéw papierowych i
tekturowych majg bardzo szeroki asortyment i dostepnos¢ dla
konsumentoéw. Wszystkie te elementy mogqg by< namacalnymi pozytywnymi
przyktadami dla oséb sceptycznie nastawionych do selektywnej zbidrki.
Dajmy przyktad, kupujgc takie produkty.

5. AUTODIAGNOZA

1. Dlaczego warto wilgczyé odpady do cyklu
produkcyjnego?

2. Dlaczego odbiér i sktadowanie odpadow polistyrenowych
z gospodarstw domowych jest duzym wyzwaniem dla
gospodarki odpadami?

3. Jakie sg przyczyny zwiekszenia poziomu recyklingu
tworzyw sztucznych?

4. Dlaczego szczegdlnie waine jest, aby jak najwiecej
selektywnie zebranych odpadow papierowych bylo
zwracanych do procesu produkcyjnego?

F o " . . N e -

sizons |8



Co-funded by
the European Union

ROZDZIAL 2 - RECYKLING Z PRODUKCJI
ODNAWIANIE/PONOWNE WYTWORZENIE

6. BIBLIOGRAFIA

Written by Tamas Misik.
Austrotherm, 2019. austrotherm.hu

Baldzs, Gy. 1994. Building Materials and Chemistry (in Hungarian). University Publishing
House, Budapest.

Csukat, G. & Racz, I. 2002. The Situation of Plastic Waste Recycling in Hungary (in
Hungarian). Scientific Session of Young Technicians, Cluj, pp. 47-50.

Eurostat, 2021. The EU Recycled 41% of plastic packaging waste in 2019.
ec.europa.eu/eurostat.

Fenyvesi, O. 2012. Early Shrinkage Crack Sensitivity of Concrete (in Hungarian). PhD
thesis, Budapest, p. 107.

Hulladekpres., 2018. Efficient Management of Polystyrene Waste (in Hungarian).
hulladekpres.hu

JP., 2022. Official welbsite of JAsz-Plasztik Kft., jpo.hu
Konnyu-beton, 2022. Polistirol beton. konnyu-beton.hu
Ookpress Printing House, 2022. Cardboard furniture. ookpress.hu

Pdasztor, Cs. 2013. Jd&sz-Plasztik, Nagyréde: One of the County's Most Significant
Industrial Developments. Gyongyosi TV.

Ronkay, F., Dobrovszky, K. & Toldy, A. 2014. Recycling of Plastics (in Hungarian). Printer
Publishing House, Budapest, p. 135.

Szebenyi, F. 2021. Paper Production and Paper Recycling Steps. greendex.hu

Tatraaljai, D. & Pukdnszky, B. 2020. Reducing the Environmental Impacts of the Plastics
Industry and Plastic Use (in Hungarian). Journal of Hungarian Chemists, special issue:
28-32. DOI: 10.24364/MKL.2020.13

sizons |03



("\ Co-funded by
’ ‘ the European Union
@

ROZDZIAL

PRAKTYKI ZARZADGLZE DLA
MODELI BIZNESOWYCH
GOSPODARKI CYRKULARNEJ

! oY
\ " »
> % @ ” h ﬂ,

N1 ("

oW

\,Qi.x TR I %r\
;.."'.; ’

y
.

| ¥ ‘
Py 4
{
k




ARKUSZ ROBOCZY DLA INSTRUKTOROW VET:
WYNIKI NAUCZANIA

Circular Economy

ROZDZIAt 3: PRAKTYKI ZARZADCZE DLA MODELI

Awareness App:

BIZNESOWYCH GOSPODARKI CYRKULARNEJ [=] E

Rozdziat koncentruje sie na gospodarce cyrkularnej jako nowym modelu
produkciji i konsumpciji, ktéry zapewnia zrownowazony wzrost w dtuzszym ANDROID
okresie czasu. Przedstawiono w nim narzedzia, ktére mogq napedzac
optymalizacje zasobdw, zmniejszac zuzycie surowcdw oraz odzyskiwac
odpady poprzez recykling lub dawac¢ im drugie zycie jako nowy produkt.

UMIEJETNOSCI:

e Uczen potrafi zidentyfikowacC pojecie
gospodarki cyrkularnej

e Potrafi wyjasni¢ rdznice migdzy
gospodarkq liniowq a cyrkularng

e Potrafi poda¢ przyktady modeli
biznesowych dla gospodarki
cyrkularnej

ATUTY:

e Zwiekszanie Swiadomosci na temat
gospodarki cyrkularnej w twojej firmie

e Rozwijanie motywacji i
zaangazowania w ochrone
Srodowiska

e Budzenie poczucia odpowiedzialnosci

za swoje dziatania w biznesie

Co-funded by
the European Union

[=]

=]

[m]i%[u]

iOS

WIEDZA:

e Poznanie gtdwnych
koncepciji gospodarki
cyrkularnej

e Zrozumienie jak modele
ekonomiczne odnoszqg
sie do gospodarki
odpadami

e Zdobycie podstawowej
wiedzy na temat
narzedzi, ktbre mogq
pomaoc we wdrozeniu
nowego modelu

biznesowego

i

CZAS TRWANIA KURSU:

Rozdziat 3 ma 12 stron.

Czas trwania kursu ok. 2 godz.
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f ROZDZIAL 3: PRAKTYKI
ZARZADCZE DLA MODELI
BIZNESOWYCH GOSPODARKI
CYRKULARNEJ

WSTEP

Zatozenia

Zatozeniem Rozdziotu 3 jest podniesienie Swiadomosci na temat
gospodarki cyrkularnej wsérdd pracownikdw izb gospodarczych, agenciji
rozwoju regionalnego, wtadz lokalnych oraz osrodkdw  rozwoju
przedsiebiorczosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem narzedzi, ktére mogg
pomdéc we wdrozeniu nowego modelu biznesowego. Dodatkowo
akcentuje znaczenie wspotpracy pomiedzy gminami i przedsiebiorcami w
osigganiu wspolnych celdw: eliminacji odpaddw i zanieczyszczen, obiegu
produktéw i materiatdw (po ich najwyzszej wartosci) oraz regeneraciji
przyrody.

Cele

Niniejszy rozdziat koncentruje sie na gospodarce cyrkularnej jako nowym
modelu produkcji i konsumpciji, ktéry zapewnia zréwnowazony wzrost w
czasie. Przedsta-wia narzedzia, ktére mogg napedzac optymalizacje
zasoboéw, zmniejszac zuzycie surowcow i odzyskiwac odpady poprzez
recykling lub dajgc im drugie zycie, jako nowy produkt.

Uzasadnienie

Gtéwnym celem gospodarki cyrkularnej jest maksymalne wykorzystanie
dostep-nych  nam  wtdrnych  zasobdédw  materiatowych poprzez
zastosowanie frzech pod-stawowych zasad: redukuj, uzyj ponownie i
poddaj recyklingowi. W ten sposdb wydtuza sie cykl zycia produkiow,
wykorzystuje sie odpady i z czasem tworzy sie bardziej wydajny i
zrownowazony model produkcji. Zachowana jest rbwnowaga pomiedzy
postepem a zrdwnowazonym rozwojem.

Cele dydaktyczne
Thanks to this chapter, you will learn the main concepts of circular economy
and understand how economy models relate to waste management. You
.. $ 0090 el - T
seons [EJ
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will also explore the examples of the business models for the circular
economy and the ftools which can drive the changes.

Czas trwania kursu
Okoto 2 godz.

1. W KIERUNKU GOSPODARKI
CYRKULARNEJ

Tradycyjny typ modelu biznesowego, dominujgcy zardbwno w Europie, jak i na Swiecie,
nazywany jest modelem liniowym. Szacuje sie, ze obecnie okoto 92% Swiatowego
przemystu dziata w ramach tego modelu. Mimo ciggtej efektywnosci ekonomicznej,
model liniowy napotyka coraz wiecej trudnosci zwigzanych z pozyskaniem i
zapewnieniem statych dostaw kwalifikowanych surowcow.

Model liniowy w uproszczeniu to model ekonomiczny, ktéry polega na wydobywaniu
surowcow, z ktérych produkowane sq dobra. Nastepnie dobra te (produkty) sg
zuzywane i wyrzucane. Ten model byt z nami od poczatku rewolucji przemystowe,.
Trudno jednak wyobrazi¢ sobie, ze o&wcze$ni pionierzy nowych systemow
gospodarczych mogli przewidzie¢, w jakim stopniu system ten bedzie sie rozwijat, a
jednoczesnie jak wiele odpaddw bedzie tworzyt i jak szybko przyczyni sie do
wyczerpania zasoboéw. Dzis wiadomo, ze ten system prosto z rewolucji przemystowej
nie dziata, ze wzgledu na wyczerpywanie sie strategicznych zasobdéw naturalnych, a
takze ilo$¢ wytwarzanych odpaddw i Smieci. Nadszedt czas na skonstruowanie
nowych systemow i modeli biznesowych adekwatnych do naszych czasdw.

Alternatywnym systemem jest model biznesowy gospodarki cyrkularnej (CEBM). Model
ten, cieszgcy sie coraz wiekszym zainteresowaniem Srodowisk naukowych i
biznesowych, stara sie rozwigza¢ problemy swojego poprzednika poprzez
zapewnienie statego i pewnego dostepu do surowcdw. Tym samym usprawnia
procesy biznesowe, tworzy przedsiebiorstwa o innowacyjnym sposobie dziatania i
zwieksza ich bezpieczenstwo operacyjne, chronigc przy tym Srodowisko naturalne.
Obecnie okoto 8% Swiatowego przemystu dziata w tym systemie.

'
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Zrédto: https://pixabay.com/pl/photos/thermal-power-station-moscow-rosja-3895097/

Aby osiggngc korzysci ekonomiczne, Srodowiskowe i spoteczne, przedsiebiorstwa
muszq stworzy¢ nowe modele biznesowe, ktdre uniezalezniq wzrost gospodarczy od
naktadéw na surowce, tj. poprzez zastosowanie podejscia cyrkularnego. W
gospodarce cyrkularnej produkty i zasoby sqg wykorzystywane tak dtugo, jak to
mozliwe, na przyktad poprzez ponowne uzycie lub naprawe produktéw - zamiast ich
wyrzucania.

ldea gospodarki cyrkularnej to wyzwanie, ale jednoczesnie ogromna szansa dla
biznesu. Dziatania, ktére nalezy podjg¢ sg konieczne w $wietle niepokojgcych analiz
wskazujgcych na wyczerpywanie sie zasobow naturalnych, a co wazniejsze zmiany w
Srodowisku negatywnie wptywajgce na zycie i zdrowie cztowieka. Eksperci zwracajg
uwage, ze fransformacja gospodarki, w okresie przejsciowym, ktéra czesto oznacza
niedogodnosci dla uczestnikdw rynku, w dtuzszej perspektywie nie spowoduje
ograniczeh w konsumpciji i rozwoju przedsiebiorstw. Nowe modele biznesowe, oparte
na modelu gospodarki cyrkularnej, spowodujg powstanie nowych mozliwosci dla
przedsiebiorstw. Obecnie wiekszos¢ przedsiebiorcow deklaruje, ze wdraza rozwigzania
z zakresu gospodarki cyrkularnej w celu dostosowania sie do obowigzujgcych
przepisdw. Jednak optymalna sytuacja nadejdzie, gdy wdrazanie rozwigzan z zakresu
gospodarki cyrkularnej bedzie bardziej efektywne dla przedsiebiorstw lub co najmniej
neutralne kosztowo i jakoSciowo. Zdaniem ekspertdw nastgpi to w najblizszej
przysztosci wraz z rozwojem technologii i rozwigzan z zakresu gospodarki cyrkularne;.

Iwiekszona produkcja odpaddw to ogromne wyzwanie dla samorzgddw, ktore
odpowiadajg za gospodarke odpadami. Nie tylko ilos¢ materiatu przeznaczona do
recyklingu jest wazna, ale réowniez czysto$¢ pozyskanego surowca, logistyka i
magazynowanie zebranych odpaddw. Dlatego poszukiwanie nowych rozwigzan i
inwestowanie w nie juz teraz moze okazac sie w niedalekiej przysztosci idealnym
wsparciem dla catego procesu gospodarki odpadami.

Pod koniec 2020 roku w Dgbrowie Goérniczej przeprowadzono pilotazowy program
wyposazenia lokalnego PSZOK-u (Punktu Selektywnej Zbidrki Odpaddw Komunalnych)
w prasokontener do zbidrki papieru i tektury. Czym jest prasokontenere Jest to
urzgdzenie, ktdére tqczy w sobie funkcje magazynowe (pojemnik) i mechaniczne
(prasa). W tym przypadku odpady wrzucane sg do komory prasowania przez zsyp, a
nastepnie system hydrauliczny lub inny, umozliwiajgcy zgniatanie - zageszcza zebrany
w komorze materiat.

Najwiekszym wyzwaniem byto przekonanie do akceptacji projektu oraz jego

popularyzacja wsrdd mieszkancow. Dzieki kampanii informacyjnej coraz wiecej oséb
zaczeto korzystac z prasokontenera, co bezposrednio przyczynito sie do:
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» uzyskanie wiekszej ilosci dobrej jakosci surowca - zebrany papier i tektura, dzieki
zamknietej formie pojemnika, nie sq narazone na dziatanie warunkdw
atmosferycznych,

» ograniczenie liczby stojgcych w jednym miejscu pojemnikdéw do zbierania
papieru i tektury - dzieki zageszczeniu odpaddw w jednym pojemniku miesci sie
wiecej odpaddw niz w standardowym kontenerze,

» ograniczenie liczby przejazddw pojazddw zbierajgcych odpady do Srednio
jednego przejazdu w miesigcu, przy jednoczesnym zwiekszeniu masy
pozyskiwanego surowca (Srednio 1,2 tony papieru i tektury na jeden przejazd).

Dzieki realizacji programu pilotazowego i osiggnietym efektom, w Dgbrowie Goérniczej
zainstalowane sg obecnie tqcznie trzy prasokontenery, ktdére wspomagajg
gospodarke odpadami na terenie gminy.

Zrédto: https://unsplash.com/photos/WYd_PkCa1BY

2. MODELE BIZNESOWE DLA GOSPODARKI
CYRKULARNEJ

Model biznesowy gospodarki cyrkularnej (CEBM) umozliwia regeneracje
ograniczonych zasobdw naturalnych i chroni produkty, komponenty i materiaty przed
degradacjg. Pomimo tego, ze powstato juz wiele systemdw tego typu, wszystkie one
skupiajg sie na sposobach przedtuzenia zycia produktow, ich wspdtdzieleniu lub
dematerializacji. Przedstawimy siedem modeli biznesowych, ktére sg zgodne z
wytycznymi Komisji Europejskiej, a takze badaniami i propozycjqg projektu UE R2 1.

» Surowce cyrkularne

Na etapie produkcji w cyklu gospodarki cyrkularnej mozemy znalez¢ model surowcow
cyrkularnych. Polega on na oparciu produkcji na surowcach cyrkularnych, czyli takich,

ktore moga bxé wykorzystane w obiegu zomknie’rxm. Innxmi s’rowx, takich surowcach,
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ktére podlegajg recyklingowi lub sg odnawialne i jednoczesnie mogq byc
przywrécone do obiegu technicznego lub biologicznego. Przyktadem takiego modelu
jest wirtualizacja, czyli zastgpienie realnego produktu i ustugi produktem lub ustugg
wirtualng dostepng w sieci.

» Odzysk produktdéw ubocznych

Odzysk produktow ubocznych to model biznesowy, w ktérym pozostatosci lub
produkty wtdrne z jednego procesu (lub tahcucha wartosci) stajg sie wktadem do
innego procesu (lub tancucha wartosci). Czyli to, co dla jednego producenta jest
odpadem, dla innego moze by¢ cennym surowcem. Tworzgc cate ekosystemy
wspodtpracujgeych w ten sposdb firm, mozna nie tylko zmniejszy¢ ilos¢ odpaddw, ale
takze znaczgco obnizy¢ koszty pozyskania surowcow.

RECYCLING

CIRCULAR
ECONOMY

RESIDUAL
WASTE

[ e ——]

el

COLLECTION

A

REPAIR [ REUSE

Zrédto: https.//pl.freepik.com/

» Modyfikacja
Ten sposdb zarzgdzania dotyczy etapu produkciji i polega na przedtuzeniu zycia
wyrobu poprzez jego modyfikacje w drodze naprawy, odswiezenia lub poprawy
estetyki. Dzieki temu wyrdb jest taki sam jak nowy lub lepszy od nowego i uzyskuje sie
przedtuzong gwarancje uzytkowania.

» Naprawa
Jest to kolejny przyktad modelu na etapie produkcji w cyklu gospodarki cyrkularne;.
Polega on na przedtuzeniu zycia produkiu poprzez jego naprawe, odswiezenie lub
poprawe estetyki, bez przedtuzania gwaranciji, ale bez modyfikacji produktu.

» Produkt jako ustuga
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W nowym modelu zamknietego obiegu producent zapewnia konsumentowi staty
dostep do potrzebnej mu funkcjonalnosci, a nie do jednorazowego produktu. Produkt
staje sie ustugq, a producenci towardw przyjmujqg role ustugodawcow. Produkty jako
ustugi mogq byc¢ sprzedawane na zasadzie subskrypciji, leasingu lub modelu pay-for-
use. Efektywnosc jest wazniejsza od ilosci, frwato$¢ od jednorazowosci. Prowadzi to do

innowaciji w zakresie przedtuzania zycia produktéw iich odzyskiwania.
» Dostep

Tzw. ,,Dostep" to model biznesowy, ktéry moze by¢ wdrozony na etapie uzytkowania
w cyklu gospodarki cyrkularnej. Polega on na zapewnieniu uzytkownikowi
konhcowemu dostepu do produktu/zasobu zamiast posiadania go na wtasnose.
Klasycznym przyktadem zastosowania tego modelu sg wypozyczalnie - od bibliotek
po wypozyczalnie samochoddw. W wersji wirtualnej odpowiadajg one platformom
infernetowym, ktére oferujg wirtualne produkty - takie jak wypozyczalnie e-bookdéw
czy serwisy streamingowe filmow i seriali lub muzyki (jak Spotify czy Tidal). Uzytkownik
moze korzystac¢ z dostepnych tam produktdw i zasobdw bezptatnie lub za optatqg, ale
nie moze byc¢ ich wtascicielem. Innym zastosowaniem tego modelu sqg takze platformy
wspotdzielenia. Konsumenci mogg wypozyczac, udostepniac, wymieniac lub
pozycza¢ swoje dobra. W ten sposdb zarabiajg lub oszczedzajg pienigdze. Do
znanych platform wspdtdzielenia nalezq BlaBlaCar czy AirBnB.

» Recykling surowcow

Recykling surowcdéw to model biznesowy, dzieki ktébremu mozna zmaksymalizowad
warto$¢ ekonomiczng kazdego wyprodukowanego przedmiotu, a jednoczesnie
wydtuza sie cykl zycia surowca. Model ten moze byc¢ realizowany na etapie kohca
zycia w cyklu gospodarki cyrkularnej. Polega on na odzyskiwaniu zuzytych materiatow
lub produktdw w celu wykorzystania ich w nowych produktach, procesach lub
tancuchach wartosci.

Maskup to firma, ktéra zmniejsza wptyw na srodowisko poprzez produkcje specjalnych
"oston na twarz", ktére chronig ubrania przed Sladami makijazu podczas przebierania.
Wrtasciciele sklepdw odziezowych nie muszg wyrzucac ton brudnych ubran. Z kolei
klienci indywidualni przedtuzajg zywotnos¢ swoich ubran. Dodatkowo rzadziej pierze
sie uporczywe plamy, oszczedzajgc wode, prad i srodki chemiczne.

» Surowce cyrkularne: firma wykorzystuje polipropylen joko materiat do produkcji
swoich maskapdw. Jest to rodzaj odnawialnego tworzywa sztucznego, ktére w
100% nadaije sie do recyklingu i moze zyskac drugie zycie;

» Odzysk produktéw ubocznych: nie ma produkidw ubocznych, wszystko jest
obliczone w taki sposdb, ze nie ma zadnych skrawkdédw ani odpaddw, co
oznacza, ze linia produkcyjna jest uporzgdkowana;
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» Modyfikacja: gdy kobieta zuzyje Maskup lub ulegnie on zniszczeniu, mozna go
wykorzysta¢ jako tazienkowy worek na $mieci, a opakowanie Maskupu jako
pudetko na bizuterie;

» Recykling surowcdodw: Same maskupy sg surowcami, a firmy recyklingowe chcg
je mie¢ w duzych ilosciach.

Firma zamawia takie rolki wtdkniny, aby nie byto zadnych skrawkdw podczas
produkcji. Wykorzystuje polipropylen jako materiat odnawialny do produkcji Maskupu.
Firma zamierza wprowadzi¢ przyjazne dla srodowiska opakowania wykonane z foli
pochodzenia roslinnego, ktéra ulega rozpuszczeniu w Srodowisku naturalnym.
Ponadto, podczas konkursu startupdw, mentorzy zasugerowali, ze uzyjg Maskup jako
izolacji domowej, jesli zostang wystarczajgco przeksztatcone. UE zdecydowanie
popartaby takie inicjatywy, zwtaszcza biorgc pod uwage, ze surowce do ocieplania
domodw sq coraz drozsze. Planowane jest takze wprowadzenie maskupu w sklepach
odziezowych, gdyz kazde okrycie kosztuje mniej niz oddanie przez firmy jednej brudnej
bluzki do praini.

‘mask-up

FACE AND HEAD COVER

Zrédto: https;//maskup-makeup.pl/en
3. NARZEDZIA GOSPODARKI CYRKULARNEJ

Aby skutecznie wdrozy¢ w swojej firmie system zgodny ze strategiq gospodarki
cyrkularnej, potrzebne sqg odpowiednie narzedzia:

Standardy gospodarki cyrkularne;,
szablony modeli biznesu cyrkularnego,
narzedzia analityczne,

systemy zarzgdzania srodowiskowego.

vvyyvyy

Oto szes¢ przyktaddw narzedszi, ktére mogg pomdc we wdrozeniu nowego modelu

biznesowego.
. T
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Zrédto: https://pl. freepik com/

» Wytyczne dotyczqgce gospodarki cyrkulacyjnej

Narzedzie to w szeSciu krokach pokazuje, jaok zaplanowal proces wdrazania
wybranego CEBM. Kazdy krok jest szczegdtowo opisany, przygotowane sq gotowe
materiaty robocze, ktdre zostaty opracowane w ramach europejskiego projektu R2mm
na zlecenie Komisji Europejskiej w ramach programu UE Horyzont 2020.

Wiecej o tym narzedziu przeczytasz tutaj: http://www.r2piproject.eu/
» Norma BS 8001

Jest to praktyczny przewodnik do wdrazania gospodarki cyrkularnej w organizacii.
Opisuje sze$¢ zasad gospodarki cyrkularnej: myslenie systemowe, innowacyjnosc,
zarzgdzanie w catym cyklu, szerokg wspdtprace, optymalizacje wartosci i
przejrzysto$c. Dzieli ich wdrazanie na osiem etapdw, od analizy punktu wyjscia, przez
budowanie i testowanie przypadkdéw biznesowych, po raportowanie i monitorowanie.
Takie podejscie pozwala na kompleksowe spojrzenie na organizacje we wszystkich
aspektach jej funkcjonowania. Pozwala réwniez zdiagnozowal obecny stan
organizacji w zakresie gospodarki cyrkularnej oraz wskazuje strategiczne kierunki
rozwoju na przysztose.

Wiecej o tym narzedziu przeczytasz tutaqj:
https://www.bsigroup.com/en-IE/standards/benefits-of-using-standards/becoming-
more-sustainable-with-standards/BS8001-Circular-Economy/

» Diagnoza GOZ

Matryca gospodarki cyrkularnej jest przygotowywana indywidualnie dla kazdej firmy.
Zawiera ona zagadnienia gospodarki cyrkularnej wazne z punktu widzenia specyfiki
firmy i jej branzy, ktére nastepnie sq szczegdtowo analizowane. Przygotowywany jest
rowniez przeglad podejscia do analizowanych zagadnien na rynku. Diagnoza
gospodarki cyrkularnej pomaga okreslic poziom jej wdrazania w firmie, pozna¢ mocne
i stabe strony oraz najlepsze dobre praktyki w branzy. Dostarcza réwniez propozycji
dalszych dziatan. Zalecana jest jako pierwszy krok do przygotowania strategii

osiggnigcio goseodorki cyrkularnej w Qrzedsiebiors’rwie i‘lub wdrozenia normy BS 800.
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Wiecej o tym narzedziu przeczytasz tutaj: https://www.csrconsulting.fr/

» Circulytics

Narzedzie to zawiera zestaw wskaznikdw, ktére mierzg rozne aspekty gospodarki
cyrkularnej. Bada czynniki sprzyjajgce i rezultaty. Pozwala oceni¢ cyrkularnosc
zaréowno przeptywow produkcyjnych, jak i catego tancucha wartosci firmy. Firmy
korzystajgce z narzedzia otrzymujg swoje wyniki w réznych obszarach wraz z
komentarzem ekspertow.

Wiecej o tym narzedziu przeczytasz tutq;j:
https://ellenmacarthurfoundation.org/resources/circulytics/overview

» Narzedzie CTI

Narzedzie to bada cyrkularnos¢ przeptywdw materiatdw i energii w przedsiebiorstwie,
zuzycie surowcow krytycznych oraz cyrkularng efektywnos$¢ materiatowq. Nie mierzy
ono jednak cyrkularnosci catego przedsiebiorstwa.

Wiecej o tym narzedziu przeczytasz tutaj: https://ctitool.com/

Program Rambutan firmy BASF ma na celu stworzenie odnawialnych surowcow ze
zrdwnowazonych  zrodet. Wysokiej jakosci substancje aktywne do produkciji
kosmetykdw sqg pozyskiwane z niewykorzystywanych wczesniej czesci rosliny zwanej
rambutanem.

Jednym z filarow gospodarki cyrkularnej sq surowce odnawialne pozyskiwane ze
zrbwnowazonych zrédet. Nieustannie poszukuje sie nowych surowcdw odnawialnych,
na przyktad roslinnych, ktére mogtyby zastgpic surowce nieodnawialne. Dodatkowo
wazne jest, aby pozyskiwac je w sposdb zrownowazony, czyli poprzez budowanie
nowych, zréwnowazonych tancuchdw dostaw.

Badacze BASF zawsze szukajg uzytecznych sktadnikow aktywnych w naturze - na
przyktad w korze roslin, lisciach, korzeniach, nasionach i owocach. Kazdego roku
analizujg tysigce probek. W ten sposdb odkryli substancje zawarte w rambutanie
(Nephelium lappaceum) - drzewie, ktérego owoce bardzo przypominajq liczi.
Naukowcy BASF ustalili, ze ptynny ekstrakt z lisci tego drzewa dziata aktywujgco na
rézne geny ludzkiej skory i wspomaga produkcje kolagenu. Ponadto aktywne sktadniki
ze skorki i ziaren owocow rambutanu majqg korzystne dziatanie polegajgce na lepszym
nawilzeniu skory i stymulowaniu cebulek wtosowych.

Firma BASF znalazta sposdb na uzycie nie tylko soczystego owocu, ale takze skorki, lisci
i nasion, tak aby zadna czes¢ rosliny nie zmarnowata sie.


https://www.csrconsulting.fr/
https://ellenmacarthurfoundation.org/resources/circulytics/overview
https://ctitool.com/
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W pogoni za zrbwnowazonymi zrédtami sktadnikdw kosmetycznych naukowcy BASF
zbudowali spotecznie i Srodowiskowo odpowiedzialny tancuch dostaw we
wspotpracy z lokalnymi partnerami z Wiethamu i rozpoczeli uprawe w dwdch
pierwszych organicznych ogrodach rambutanu w Wietnamie. Program ten umozliwia
pracownikom uzyskiwanie ponadprzecietnych dochoddw, oferuje im ubezpieczenie
zdrowotne i zapewnia bezpieczniejsze warunki pracy. W rezultacie superowoc
rambutan przynosi korzysci nie tylko konsumentom, ale takze pracownikom i lokalne;j
przyrodzie.

Zrédto: https://pl.freepik.com/

4. PORADY EKSPERTOW

"Oplacalnos¢ pojawia sie dopiero wtedy, gdy
przedsiebiorca naprawde usigdzie i pomysli o

niej; nie przychodzi nagle, nie pojawia sie jako
prezent swigteczny. Trzeba jg naprawde
przemyslec, jest wiele opcji do rozwazenia."

Maria Pawinska, Wspoétzatozycielka i CEO

Maskup sp. z 0.0.

Porady eksperta:

1. Design Thinking w gospodarce cyrkularnej pozwala zaplanowac
kompleksowo dziatania od a do z, bez luk. Mozemy przemysle¢ przerdzne
momenty, w ktdérych co§ mozemy straci¢, a mozemy temu zapobiec.

2. Nie frzeba zmienia¢ catego cyklu produkcyjnego, aby uczyni¢ gospodarke
bardziej ekonomiczng; wystarczy zaczgé produkowac z trwatych
materiatdw, tak jak w przypadku ubran w sklepach z odziezg uzywang, ktére
majg dziesigtki lat i wcigz wygladajg jak dopiero, co uszyte.
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3. Producent w ramach myslenia cyrkularnego, moze np. uruchomic
dodatkowq ustuge, jak punkt naprawy odziezy.

"Przedsiebiorcy i firmy majq tendencje do tego, zZe
cheq iS¢ najkrotszq drogg, czyli zyskac jak najwiecej
przy najmniejszych naktadach. Jesli nie wprowadzimy
Jjakichs ograniczen, ktore by te praktyke ukrocity -

powiedzmy sobie szczerze - zawsze bedq szIli na skroty.
Z drugiej strony, jesli zostang wprowadzone regulacje,
to biznes zawsze bedzie szukat najtanszego sposobu na
wytworzenie produktu.”

Julita Pawinska, Wiceprezes

Maskup sp. z 0.0.

Poady eksperta:
1. Bgdz otwarty na nowe rozwiqzania i projektuj biznes inaczej.
2. Wazny jest cel, jaki przedsiebiorcy sobie wyznaczajg. Jedli celem jest

wyprodukowanie czego$, co bedzie miato niski negatywny wptyw na
Srodowisko, to cel ten osiggng wtasnie analizujgc swoj produkt krok po kroku
w frakcie procesu projektowania,

3. Zacznij od diagnozy negatywnego wptywu firmy na srodowisko, patrzgc na
caty biznes i wszystko, co dzieje sie z surowcami i sladem weglowym - ile jest
transportowane, gdzie trafia produkt, co sie z nim dzieje - a nastepnie wskaz,
gdzie jest generowany negatywny wptyw. W ten sposdb, Sledzqc catg
droge, mozna zdiagnozowaé mozliwe problemy i zaprojektowac
rozwigzania.

"Musimy ztagodzi¢ zmiany klimatyczne.
Dlatego popieramy cele Zielonego Ladu.

Jednak aby je zrealizowad, potrzebujemy
rowniez ambitnej strategii przemystowej ze
strony decydentow politycznych."

Source: BASF SE

Dr. Martin Brudermuller,

Prezes Zarzgdu Dyrektoréw Wykonawczych i Dyrektor ds. Technologii
BASF SE
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Porady eksperta:

1.

W pierwszej kolejnosci nalezy skupic sie na trzech obszarach dziatan: nowe
surowce, nowe cykle materiatowe i nowe modele biznesowe.

Nalezy opracowac¢ modele biznesowe, w ktérych digitalizacja pomaga
oszczedzac zasoby.

Zacznij od zadania sobie pytan: Jak mozemy utrzymac surowce w obiegu,
by jak najdtuzej mogty by¢ ponownie wykorzystywane? Jak mozemy unikac¢
odpaddw, oszczedzac zasoby i chroni¢ nasze srodowisko? | jak mozemy
zapewnic, ze to wszystko jest przystepne cenowo, a wiec zrGwnowazone?

5. AUTODIAGNOZA

Jak moja firma wplywa na srodowisko?

W jaki sposdb moja firma pozytywnie wptywa na srodowisko
naturalne?

Ktére zasoby marnujemy najbardziej?

Jak mozemy zapobiec, aby odpady nie powodowaly szkéd w
srodowisku naturalnym?

Jakie korzysci dla przedsiebiorcéw wynikajg z podejmowania
dziatan ograniczajgcych ich negatywny wplyw na srodowisko

naturalne?
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ARKUSZ ROBOCZY DLA INSTRUKTOROW VET:
WYNIKI NAUCZANIA

Circular Economy

Awareness App:

Rozdziat 4: PONOWNE UZYCIE, REDYSTRYBUCJA 5=

Rozdziat skupia sie na ponownym uzyciu i redystrybucji produktow i
materiatdow w biznesie i produkciji. Zarzgdzanie odpadami nie skupia sie

[=]

wytgcznie na wyrzucaniu mniejszej ilosci odpadow, ale réwniez na tym, ANDROID

aby mniej produkowac i w petni wykorzystywac posiadane rzeczy.

UMIEJETNOSCI:

e Uczen identyfikuje podstawowe
koncepcje produkciji
redystrybucyjnej

e Potrafi zastosowac podstawowe

koncepcje ekonomii wspotdzielenia

W sSwoim biznesie

ATUTY:

e Zwiekszanie Swiadomosci na temat
gospodarki wspoétdzielenia w Twojej firmie

e Wptywanie i motywowanie kolegéw w
zakresie mozliwosci ponownego
wykorzystywania materictow w firmie

e Dalsze badanie dobrych praktyk firm
stosujgcych koncepcje ponownego

wykorzystania i redystrybuciji materiatow

Co-funded by
the European Union
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iOS

WIEDZA:

e Zdobycie wiedzy na
temat ekonomii
wspotdzielenia

e Zrozumienie, jak
modele ekonomiczne
odnoszg sie do
gospodarki odpadami

e Zdobycie podstawowej
wiedzy na temat
koncepciji redystrybuciji
produkciji

i

CZAS TRWANIA KURSU:

Rozdziat 4 ma 10 stron.

Czas trwania nauki wynosi ok. 2
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y ROZDZIAL 4: PONOWNE UZYCIE,
REDYSTRYBUCJA

WSTEP

Zatozenia

Zatozeniem modutu 4 jest podniesienie Swiadomosci na temat efektywnych
technik zarzgdzania odpadami wsrdd pracownikdw izb gospodarczych,
agencji rozwoju regionalnego, wtadz lokalnych i centrow rozwoju
przedsiebiorczosci, ze szczegdlnym uwzglednieniem dwodch dziatan:
ponownego wykorzystania i redystrybuciji. Dodatkowo, projekt RAW
pomoze wspiera¢ symbioze i wspdtprace pomiedzy gminami i
przedsiebiorcami, ktdérzy pracujg nad przetamaniem tradycyjnych
przyzwyczajen zwigzanych z gospodarkg odpadami.

Cele

Ten rozdziat skupia sie na koncepcjach ponownego wykorzystania i
redystrybucji towaréw i materiatdw w gospodarce i produkcji. Temat
zarzgdzania odpadami nie skupia sie tylko na tym, aby wyrzucac¢ mniej, ale
réwniez na tym, aby mniej produkowac i w petni wykorzystywac posiadane
rzeczy.

Uzasadnienie

Zasada zero waste to sposéb zycia, ktéry zacheca do ponownego
wykorzystania i recyklingu zasobdéw w catym cyklu zycia produktu. Mozna
ja zastosowac w przedsiebiorstwach. Ma ona na celu zmniejszenie kosztow
i poprawe praktyk zarzgdzania odpadami w procesie produkcji. W
odniesieniu do ogdtu spoteczenstwa, zasada zero waste wspiera dobrostan
gospodarczy i spoteczny, a takze zapewnia czystsze srodowisko.

Cele dydaktyczne

W tym rozdziale poznasz definicje ponownego wykorzystania i redystrybucji
w femacie zrownowazonego przedsiebiorstwa i gospodarki cyrkularne;.
Dowiesz sie, czym jest produkcja redystrybucyjna i wspdtdzielona
konsumpcja oraz jak te modele gospodarki odnoszg sie do zarzgdzania
odpadami. Poznasz réwniez przyktady firm stosujgcych sie do tych definicji.

Czas trwania kursu:
Okoto 2 godz.
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1. PONOWNE WYKORZYSTANIE - NADANIE
PRZEDMIOTOM DRUGIEGO ZYCIA

ldea ponownego wykorzystania przedmiotéw istnieje juz od bardzo dawna. We
wczesniejszej epoce nic sie nie marnowato. Jesli byto to mozliwe, niemodne sukienki
byty przerabiane, aby pasowaty do nowych styléw, byty ponownie skrojone dla dzieci
lub podarte i uzyte jako szmaty, az nic nie zostato z oryginalnego ubrania. Wszystkie
odpady byty przetwarzane Ilub ponownie wykorzystywane w  zaleznosci od
mozliwosci, a przedmioty byty przede wszystkim naprawiane, a nie zastepowane.

Wraz z industrializacjg XIX wieku powstat znany nam obecnie rynek second-hand, czy
to w postaci sieci handlowych, outletéw, sklepdw charytatywnych, stron
infernetowych typu "wspdlna szafa" czy tez sklepdw internetowych z uzywang
odziezq.

Ponowne uzycie - uzycie po raz drugi lub kolejny, ponowne wykorzystanie - to
najprostszy sposdb na zmniejszenie ilosci odpaddw wprowadzanych do srodowiska w
obecnej gospodarce. Ponowne wykorzystanie przedmiotéw lub opakowan przedtuza
zywotnos$¢ produktu, minimalizujgc wptyw na Srodowisko, ograniczajgc zuzycie
materiatdw pierwotnych, zmniejszajgc emisje gazéw cieplarnianych, oszczedzajgc
pienigdze i, co najwazniejsze, pozwalajgc na petne wykorzystanie produktu.

Ponowne wykorzystanie nie skupia sie jednak tylko na ubraniach, czy przedmiotach
codziennego uzytku - cho¢ nadal sg one bardzo wazne ze wzgledu na wptyw, jaki
wywierajg na naszg planete. Ogdlnie rzecz biorgc, ponowne wykorzystanie moze
skupiac sie na kazdym aspekcie produkcji, dostaw czy produktow. Opakowania
wielorazowe, cho¢ majg wyzszy koszt poczgtkowy zardwno dla producentdéw, jak i
konsumentéw, sg Swiethnym przyktadem oszczedzania Srodowiska i pieniedzy w
dtuzszej perspektywie.
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Badanie z 2021 r. przeprowadzone przez Circular Economy Portugal wykazato, ze
zastgpienie 50% opakowan na zywnos¢ i napoje w branzy hotelarskiej, restauracyjne;j
i gastronomicznej, e-commerce modzie i srodkach czystosci w handlu detalicznym na
opakowania wielokrotnego uzytku, oznaczatoby do 13 razy mniejszy wptyw na
Srodowisko w zaleznosci od kategorii produktu.

Osiggniecie poziomu 50% w Europie oznaczatoby uratowanie 2 660 petnych
ciezarowek przed wysypiskami, ponad 4 miliony basendw olimpijskich wody i
oszczednosci ekonomiczne warte nawet 16,261 miliarda euro. Z tg zmiang wigze sie
rowniez oddziatywanie spoteczne, poniewaz ze zmian na réznych poziomach
pojawia sie aspekt tworzenia miejsc pracy w modelach logistyki zwrotne;.

Waznym punktem ponownego wykorzystania komponentu lub produktu powinno
by¢ rozwazenie zuzycia energii przez caty okres jego uzytkowania. Na przyktad starszy
sprzet elekiryczny i elektroniczny ma tendencje do zuzywania wiekszej ilosci energii,
co moze zniwelowac osiggniecia w zakresie wydtuzenia okresu eksploatacji produktu.

Emaus — Rzeszow to stowarzyszenie, ktdre jest doskonatym przyktadem nadawania
przedmiotom codziennego uzytku drugiego zycia, jednocze$nie pomagajgc
potrzebujgcym. Dziatajg na poziomie lokalnym z dwoma gtéwnymi siedzibami — w
Rzeszowie i Czudcu w Polsce.

Pozyskujg uzywane przedmioty poprzez darowizne, od mieszkancoéw. Przedmioty
mozna przynies¢ do ich siedziby w godzinach pracy lub, po kontakcie ze
stowarzyszeniem, zorganizowac odbidr zorganizowanym transportem. Dzieki temu
wszystkie przedmioty, bez wzgledu na rozmiar i wage, mogq zostac
przetransportowane i majg szanse na drugie zycie z nowym wtascicielem. Wsréd
ofiarowanych przedmiotdw znajdujg sie meble, sprzet domowy, antyki, ksigzki,
zabawki i inne. Przedmioty te sg nastepnie sprzedawane na targach.

Emaus wykorzystuje media spotecznosciowe do udostepniania nowych przedmiotdw,
ktére mozna przynie$¢, aby zwiekszy¢ oglgdalnose i szanse sprzedazy. Dzieki temu
wiecej 0soéb moze znalez¢ te artykuty.

» Posiadanie tak szerokiej gamy przedmiotéw, ktére mogg by¢ ofiarowane, a
nastepnie sprzedane, stwarza mozliwos¢ szerszej publicznosci/wiekszej liczby
klientow;

» tatwe metody oddawania i pomoc w fransporcie sprawiqjg, ze mnigj
przedmiotéw Igduje na wysypiskach, co ma pozytywny wptyw na srodowisko.

Dodatkowo Emaus przeznacza zyski ze sprzedazy na pomoc osobom wykluczonym ze
spoteczenstwa, zatrudnigjgc je na swoich targach second-hand, a takze organizujgc
warsztaty o tematyce integracji spotecznej i aktywizacji zawodowe;.
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2. REDYSTRYBUCJA: DOSTEP A WEASNOSC

W ramach gospodarki cyrkularnej nastepuje zmiana w rozrdéznieniu pomiedzy
konsumpcjqg rzeczy - produktu lub materiatu - a jego wykorzystaniem. Materiaty
biologiczne to materiaty, ktére po wykorzystaniu mogq by¢ bezpiecznie zwrécone do
Srodowiska naturalnego, gdzie z czasem ulegng rozktadowi i uwolniq niezbedne
sktadniki odzywcze z powrotem do Srodowiska. Materiaty techniczne nie mogg
ponownie trafic¢ do srodowiska. Materiaty te, takie jak metale, tworzywa sztuczne i
chemikalia syntetyczne, muszq stale przechodzi¢ przez system, aby ich wartos¢ mogta
by¢ wychwycona i odzyskana.

W gospodarce cyrkularnej materiaty biologiczne sq jedynymi, o ktérych nalezy myslec
jako o konsumpcyjnych, podczas gdy materiaty techniczne sg tymi, ktére sq uzywane.
Nie ma sensu mowic, ze konsumujemy nasze rowery i piece w taki sam sposdb, jak
konsumujemy zywnos¢. Nasz stosunek do materiatdw musi by< postrzegany inaczej w
gospodarce cyrkularnej, aby stworzy¢ bardziej zréwnowazony i przyjazny srodowisku
sposdb zycia.

To pozornie niewielkie rozrdéznienie stawia nowe pytanie - czy musimy posiadac
wszystko, aby z czegos korzystac?e Kolejnym pytaniem, ktére wynika z tej idei jest to, ile
przedmiotéw posiadamy do tego "jednego" projektu, ktéry musiat by¢ zrobiony?
Najbardziej przyjazne dla srodowiska sq przedmioty czesto uzywane. Czeste uzywanie
sprawia, ze ogdlny koszt jest nizszy, nie trzeba produkowad wiecej danej rzeczy, aby
zaspokoic te samq poftrzebe w danym miejscu. Wazny jest raczej dostep do produktu,
niz sam produkt. Posiadanie wymaga wytworzenia czego$ nowego, natomiast dostep
wykorzystuje to, co juz zostato wytworzone.

Prowadzi to do wspdtdzielenia gospodarki, dos¢ nowej koncepcji ukutej w latach 70.
ldea wspdtdzielenia gospodarki opiera sie na udostepnianiu produktu lub zasobu
osobie lub firmie na pewien czas, w wiekszosci przypadkdw czynigc go bardziej
przystepnym cenowo w przeliczeniu na uzytkowanie. W wiekszosci przypadkdw
uzyczenie zasobu jest wspomagane przez rozwigzania informatyczne (strona
internetowa i/lub aplikacja mobilna). Gtéwnym celem wspdtdzielenia gospodarki jest
potgczenie osdb, ktdre posiadajg nie w petni wykorzystane aktywa z osobami, ktdre
chcq z nich skorzystac.
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Istniejg dwa gtdéwne rodzaje przestrzeni cyfrowych w gospodarce wspbtdzielenia:
firmy, ktére opracowaty swoje platformy, aby da¢ dostep do przedmiotdw i zasobdw
oraz typowe platformy udostepniania, gdzie wtasciciel strony internetowej jest tam,
aby pomdc potgczyE wtascicieli z osobqg potrzebujgcg. W obu przypadkach
platforma jest po to, by potgczy¢ wtasciciela przedmiotu z klientem.

Ta koncepcja w pewien sposdb przenosi odpowiedzialnos¢ za przedmiot na grupe.

Przyktadem wspodtdzielenia gospodarki i walki z "jednorazowym" uzywaniem ubran,
zwtaszcza tych do strojow wieczorowych i imprezowych, sg powstajgce przestrzenie
do wypozyczania ubran. Wiekszos¢ z nich dziata na poziomie regionalnym lub
krajowym poprzez przestrzenie internetowe, a niektdére organizujg "pop-up shops".
Ograniczony obszar dziatania zapewnia niskie koszty dostawy i obniza wptyw na
Srodowisko.

Jednq z takich wypozyczalni jest "Girl Meets Dress", dziatajgca w Wielkiej Brytanii. Jej
celem jest odziez dla kobiet z przerdéznym przeznaczeniem — od osobistych wydarzen,
takich jak wesela lub chrzciny, po wydarzenia w pracy i formalne przyjecia. Girl Meets
Dress ma dwa systemy wynajmu, pay as you go - gdzie mozna wypozyczyC sukienki
na 2 lub 7 nocy - lub system cztonkostwa, w ktérym otrzymujesz 3 sukienki na zmiane
przez miesigc, w zaleznosci od osobistych potrzeb.

Przed imprezg mozesz wybra¢ do 3 sukienek, ktére zostang Ci dostarczone, sposrdéd
ktérych mozesz wybrac¢ jednq, ktérg zatozysz na impreze, a po zakonczeniu okresu
wynajmu, odeslij wszystkie stroje, uzywajgc tego samego pudetka, w ktérym je
dostatas.

Poniewaz nie kupujesz samych ubran, a po kazdym "tymczasowym wtascicielu” sg one
Zwracane, Czyszczone i ponownie umieszczane ,,\w magazynie", istniejg ekonomiczne
i Srodowiskowe zalety tego modelu:
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> zmniejszenie negatywnego wptywu poprzez wielokrotne uzywanie tych
samych ubran — majg mniejszy wptyw na srodowisko, co jest szczegdlnie wazne
w przypadku strojdw wieczorowych i imprezowych, gdzie uzywa sie wiecej
tkanin i wykohczen, co czynije "drozszymi" w emisji CO2

» zmniejszenie produkciji: wypozyczanie ubran zmniejsza dalszg potrzebe
produkowania wiekszej ilosci ubran, aby zaspokoi¢ "jednorazowe stroje"; jest to
najszybsze i najtatwiejsze rozwigzanie, aby wypetni¢ luke miedzy potrzebg
posiadania nowych strojow na kazdg okazje, a ratowaniem planety

» ciecia kosztéw: poniewaz wynajmujesz sukienke na krotki czas, koszty sg
Znacznie nizsze, niz jej zakup, dzieki czemu sukienki designerskie sg dostepne dla
wiekszej liczby konsumentow.

3. REDYSTRYBUCJA PRODUKCIJI

Redystrybucija produkciji (RDM) to koncepcja, ktéra opisuje przewidywang zmiane w
produkcji, polegajacg na odejsciu od wielkoskalowych zaktaddw produkcyjnych na
rzecz mniejszych, lokalnie zlokalizowanych, dostosowywanych do poftrzeb jednostek
produkcyjnych, w duzej mierze napedzanych przez nowe mozliwosci wynikajgce z
cyfrowych technologii tworzenia.

Nie ma jasnej definicji, nie ma tez konsensusu co do tego, co pocigga za sobg
produkcja rozproszona. Nie zostaty jeszcze okreslone korzysci ptyngce z tego modelu.
Engineering and Physical Sciences Research Council okresla go jako "lokalng
produkcje dla lokalnych spotecznosci, zdolng do tworzenia produktow
dostosowanych do potrzeb lub wielowariantowych; zréwnowazong efektywnosé
wykorzystania zasobdw oraz elastycznosc/zwinnos¢ produkcji dostosowang do
krotkich czasdw rozruchu'.

Charakterystycznymi aspektami RDM sq:

» Zorientowany na ludzi: produkcja nie opiera sie wytgcznie na technologii i
maszynach, ale skupia sie rowniez na lokalnych sieciach i interakcjach
spotecznych;

» Przenosi produkcje na poziom bardziej lokalny, czy to regionalny, krajowy czy
kontynentalny;

» Otwarte zrédto, otwarte projektowanie powigzane z dzieleniem sie praktykami,
wiedzq i umiejetnosciami. Idea otwartosci przynosi wiecejinnowacji i pomystow
w przestrzeniach produkcyjnych i naprawczych;

» Personalizacja i dostosowanie do poftrzeb klienta: dzieki temu, ze produkcja
odbywa sie lokalnie, dostosowanie produktéw do potrzeb klienta jest tatwiejsze,
a komunikacja i dzielenie sie pomystami nie ogranicza sie do komunikaciji
pisemne;.
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Rys. 3

Podczas gdy mate warsztaty i firmy zaczynajg powstawac i dziata¢ w tym systemie,
wiele wyzwan i ograniczen powstrzymuje wdrozenie redystrybucyjnej produkcji i
gospodarki cyrkularnej w szerszej perspektywie. Warto zauwazy¢, ze te ograniczenia
nie sq unikalne dla tego konkretnego systemu, ale raczej odzwierciedlajq szerszy zaséb
barier dla zrGwnowazonego rozwoju w przemysle.

Gtownym wyzwaniem dla wdrozenia RDM i gospodarki cyrkularnej jest skalowalnosc,
niepewnos¢, jak przejs¢ od prototypdw i matej produkciji do wiekszych ilosci. Zwigzane
z tym sg kwestie zarzgdzania tanhcuchem dostaw - zapleczem do przechowywania
materiatdw i produktéw oraz wiedza na temat zarzgdzania produkcjg.

Jednak nawet przy tych wyzwaniach, mozliwosci i zalety produkgcji redystrybucyjnej sg
bardzo korzystne dla lokalnych spotecznoscii sSrodowiska. Lezgca u podstaw ideologia
otwarto$ci i wspotpracy prowadzi do dzielenia sie najlepszymi  praktykami i
narzedziami, dzieki czemu ogdlne cele zréwnowazonego rozwoju sq tatwiejsze do
osiggniecia.

Freitag to innowacyjna firma z siedzibg w Szwajcarii, ktéra produkuje przedmioty
codziennego uzytku z unikalnych materiatéw. Flagowym produktem Freitag jest
codzienny plecak wykonany z plandeki ciezarowki, ale firma produkuje takze m.in.
akcesoria do telefondéw i laptopdw oraz odziez codziennego uzytku. To przyktad
wieloaspektowego zrownowazonego rozwoju i gospodarki cyrkularnej, w ktérej
zarbwno ponowne wykorzystanie, jak i redystrybucja, tworzg produkty o niskim
negatywnym wptywie na srodowisko.

Majgc na uwadze dobro Srodowiska naturalnego, Freitag stosuje plandeki
samochodowe, PET z recyklingu, poduszki powietrzne b-stock lub tkaniny z wtdkien
naturalnych opracowane przez Freitag. Wszystkie materiaty sg uzywane z myslg o
cyklach produkcyjnych. Plandeki ciezarowek sq wykonane z wytrzymatego i trwatego
materiatu, dzieki czemu produkt stuzy przez wiele lat. Z kolei ich ubrania sg wykonane
W petni z naturalnych witdkien, w tym nici i krajki, dzieki czemu sg w 100%
kompostowalne. Dodatkowo, tkanina jest produkowana lokalnie, w Europie i przy
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uzyciu jak najmniejszej ilosci chemikalidbw, co czyni jg bardziej zrdwnowazong.
Produkcja odbywa sie w Portugalii, Polsce, Czechach, Butgarii, Rumunii i Szwajcarii.

Dodatkowo posiadaijq kilka systemow, ktdre zapewniajg dtugotrwato$¢ produktu:

» Naprawa torby: uszkodzong torbe mozna wysta¢ do Punktdw Pomocy, gdzie
zostanie naprawiona lub mozna jg naprawi¢ samodzielnie w domu,
zamawiajgc zestaw naprawczy z potrzebnymi czesciami zamiennymi.

> S.W.A.P: Zakupy bez ptatnosci. Jesli nie spodobata Ci sie torba Freitag, mozesz
wymieni¢ swojg dotychczasowqg na nowq. Po zarejestrowaniu swojej torby
online, mozesz zobaczy¢ inne torby, na ktére mozesz jg wymienic.

» W przypadku produktdw na bazie PET funkcjonuje system take-back, w ramach
ktorego mozna oddac zuzyte etui na telefony, a nastepnie sg one rozbierane i
rozdrabniane. Partia granulatu PET jest nastepnie wykorzystywana do produkciji
nowych produktow.

W pordéwnaniu z innymi, mniej zrObwnowazonymi opcjami, produkty Freitag sg drozsze,
co podkresla ztozonos¢ produktdw przyjaznych srodowisku na rynku.

4. PORADY EKSPERTOW

"Mozemy wyeliminowac odpady i
zmniejszy¢ naszq zaleznosé od zasobow
poprzez modele ponownego

wykorzystania. Ta idea gospodarki
cyrkularnej zmierzajgca do
wyeliminowania zapotrzebowania na
zasoby pierwotne.”

Anne Johnson,
Principal & VP.

Globalny zréwnowazony rozwoéj korporacyjny dla systemow recyklingu zasobéw

Porady ekspertow:

1. Posiadaj skuteczny model biznesowy: dostosuj swdj produkt do oczekiwan
konsumentow.

2. Zrozumienie Pozgdanych Zachowan Konsumentow umozliwi ci uzyskanie
korzysci, do ktérych dgzysz.

3. Nalezy posiada¢ Sprawng Logistyke Zwrotng, aby modc sprowadzac
materiaty i zasoby.

4, Obserwuj swoje wskazniki strat, aby miec je na jak najnizszym poziomie.

o " . N T
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"Prowadzenie zrownowazonego

biznesu w niezrownowazonym
systemie to podroz, ktora zajmie troche
czasu."

Christopher Davis

Dyrektor ds. zrownowazonego rozwoju, aktywizmu i komunikacji korporacyjnej

Porady eksperta:

1.

2.

Zaakceptuj fakt, ze posiadanie zréwnowazonej firmy to podréz.

Musisz wiedzie¢, dokgd dgzysz, aby Twoja firma osiggneta cele w zakresie
zZrbwnowazonego rozwoju.

Aby naprawde osiggngc¢ zréwnowazony rozwoj, frzeba wyznaczy¢ jasne
cele na przysztos¢, a nastepnie pracowadé wstecz nad tym, co mozna
wdrozy¢ i zmieni¢, ale cele muszg by¢ mierzalne, oparte na nauce i
zasadzie "zero szkody".

"W zlozonym systemie, wszystko co musimy
zrobié, to dokonac zmiany w naszej sferze

wplhywow. Mata zmiana, ktorej dokonasz,
moze spowodowac, zZe ktos inny rowniez
dokona matej zmiany."

Wayne Visser, profesor

University of Cambridge Institute for Sustainability Leadership

Porady eksperta:

1.

Szczegdlnie joko MSP stwoérzcie kodlicje chetnych osdb, firm i instytucii.
Nawiqgzuj kontakty z firmami, ktére podzielajg Twoje wartosci, co z kolei
pomoze wzmocnhi¢ pozytywne gtosy i dobre praktyki.

2. Przyjrzyj sie swojemu tancuchowi dostaw i wykorzystaniu produkiu przez
klientow. Wiekszos$¢ twojego wptywu jest w rzeczach, ktdre kupujesz.
3. Upewnij sie, ze produkty, ktére wprowadzasz na rynek, sq zgodne z celem,
czyli misjg spoteczng lub srodowiskowaq.
S K. 3290 T . N
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5. AUTODIAGNOZA

1. Jakie kroki mozemy podjgé, aby zapewni¢ ponowne
wykorzystanie wiekszej ilosci przedmiotéow i sprzetu w
naszej firmie?

2. Czy Twoja firma ma cel dotyczqcy zréwnowaionego
rozwoju na przysztos¢? lJesli nie, to jakie cele moina
wyznaczy¢é, ktére bedg moizliwe do osiggniecia w
najblizszej przysztosci?

3. Jakie przedmioty posiadasz, ale nie uzywasz ich zbyt
czesto? Jak mozesz sprawi¢, ie bedg one czesciej
vzywane?

4. Czy sq jakies przedmioty ,jednorazowego” vzytku, ktérych

vzywasz? W jaki sposdb mozesz je zastqgpi¢ lub zapewnié
wielokrotne uzycie?

onct |3



Co-funded by
the European Union

ROZDZIAL 4 - PONOWNE UZYCIE, REDYSTRYBUCJA

6. BIBLIOGRAFIA

Ellen MacArthur Foundation (2017), Circular Economy in detail

https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/explore/the-circular-economy-in-

detail

Prendeville, S., Hartung, G., Purvis, E., Brass, C., Hall, A. (2016). Makespaces: From
Redistributed Manufacturing to a Circular Economy. In: Setchi, R., Howlett, R., Liu, Y.,
Theobald, P. (eds) Sustainable Design and Manufacturing 2016. SDM 2016. Smart
Innovation, Systems and Technologies, Vol 52. Springer, Cham.
https://doi.org/10.1007/978-3-319-32098-4 49

Barnardo's (July 11, 2019) Barnardo's calls for people to think 'pre-loved' before buying

new clothes https://www.barnardos.org.uk/news/barnardos-calls-people-think-pre-

loved-buying-new-clothes

The balance (September 19, 2022) The Sharing Economy and How it is changing
industries https://www.thebalancemoney.com/the-sharing-economy-and-how-it-
changes-industries-4172234

Emaus Rzeszdw, accessed November 2022, https://www.emaus-rzeszow.pl/

Freitag, accessed November 2022, hitps://www.freitag.ch/en

Girl Meets Dress, accessed November 2022, hitps://hire.girlmeetsdress.com/

All graphics come from Canva [URL canva.com]

onct [


https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/explore/the-circular-economy-in-detail
https://archive.ellenmacarthurfoundation.org/explore/the-circular-economy-in-detail
https://doi.org/10.1007/978-3-319-32098-4_49
https://www.barnardos.org.uk/news/barnardos-calls-people-think-pre-loved-buying-new-clothes
https://www.barnardos.org.uk/news/barnardos-calls-people-think-pre-loved-buying-new-clothes
https://www.thebalancemoney.com/the-sharing-economy-and-how-it-changes-industries-4172234
https://www.thebalancemoney.com/the-sharing-economy-and-how-it-changes-industries-4172234
https://www.emaus-rzeszow.pl/
https://www.freitag.ch/en
https://hire.girlmeetsdress.com/
https://www.canva.com/

()\\ Co-funded by
' ‘ the European Union
@y

ROZDZIAL

OPTYMALIZACJA/KONSERWACIJA
UZYTKOWANIA




. S, 4
L YRAN

ARKUSZ CWICZENIOWY DLA INSTRUKTOROW VET:
WYNIKI NAUCZANIA
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Circular Economy
Awareness App:

Rozdziat skupia sie na koncepcjach optymalizaciji uzytkowania i
konserwaciji w zyciu przedsigbiorstwa. W kontekscie optymalizacii E E

uzytkowania omoéwiono wptyw cyklu zycia produktu na okres jego zycia.
Kolejnym tematem poruszanym w tym rozdziale jest zwigzek pomigdzy
ustugami konserwacyjnymi, a optymalizacjq uzytkowania. Dodatkowo, w ANDROID
kontekscie konserwacji i zrownowazonego rozwoju omowiono ekologiczne
i oszczedne konserwacije.

_ [slig[s]

0S
UMIEJETNOéCI: WIEDZA:
- Planowanie procesow biznesowych i - Koncepcja optymalizacii
produkcyjnych zgodnie z zasadami uzytkowania
optymalizacji uzytkowania - Relacja pomiedzy
konserwaciji w celu maksymalizacji cyklu optymalizacjq uzytkowania
zycia - Zasady ekologicznej |
konserwaciji na srodowisko - Efekty optymalizacii
uzytkowania i konserwaciji
na zrownowazony rozwoj

ATUTY: w
£y
- Podnoszenie Swiadomosci na temat zasad %(;D %

optymalizacji uzytkowania i konserwacii,
- Zastosowanie ekologicznych i oszczgdnych
zasad w procesach konserwacii, CZAS TRWANIA KURSU:
- Wypracowanie nowych zachowan w
zokresie  gospodarki  odpadami  w
przedsigbiorstwie i w srodowisku.

Rozdziat 5 ma 14 stron.

Czas trwania nauki wynosi ok. 2

godzin.
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% ROZDZIAL 5:

OPTYMALIZACJA/KONSERWACJA
UZYTKOWANIA

WSTEP

Zalozenia

Zatozeniem tego rozdziatu jest podniesienie $Swiadomosci  wsrdd
interesariuszy w zakresie optymalizacji i konserwacji uzytkowania, ktére
odgrywajq kluczowq role w gospodarce odpadami. Wsrdd interesariuszy
zZnajdujq sie izby gospodarcze, agencje rozwoju regionalnego, samorzgdy
lokalne, pracownicy i uzytkownicy koncowi. Rozdziat 5 skupia sie na dwoch
kluczowych elementach: optymalizaciji i konserwacji uzytkowania. W tych
dwdch obszarach zmierza sie do podniesienia $wiadomosci wsrdéd
zainteresowanych stron na femat skutecznych metod zarzgdzania
odpadami. Optymalizacja uzytkowania, ktéra jest waznym elementem
gospodarki cyrkularnej, zmierza do wydtuzenia zycia produktu, natomiast
konserwacja jest waznym czynnikiem, ktéry to zycie przedtuza. W tym
rozdziale optymalizacja i konserwacja uzytkowania sg omawiane razem.

Cele

Rozdziat 5 skupia sie na koncepcjach optymalizacji i konserwaciji
uzytkowania w zyciu przedsiebiorstwa. W kontekécie optymalizacii
uzytkowania poruszany jest wptyw cyklu zycia produkiu na czas jego
uzytkowania. Zwigzek pomiedzy ustugami konserwacii, a optymalizacjg
uzytkowania jest kolejnym tematem podejmowanym w ramach tego
rozdziatu. Dodatkowo, ekologiczne i oszczedne konserwacje sg omawiane
w kontekscie konserwaciji i zrdwnowazonego rozwoju.

Uzasadnienie

Przedtuzenie zycia produktu przyczynia sie do zmniejszenia ilosci odpadow
i daje wyniki, ktére wspierajg zasade zero waste. Z racji tego, ze istnieje Scisty
zwigzek pomiedzy okresem uzytkowania, a konserwacjqg, optymalizacja
uzytkowania i uzytkowanie muszg byc¢ rozpatrywane razem. Podczas gdy
wtasciwa konserwacija wydtuza cykl zycia produktu, dla zréwnowazonego
srodowiska wazne jest przestrzeganie zasady minimalnej ilosci odpaddw na
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etapach konserwacji. Z tego powodu w procesach konserwacji nalezy
stosowac zasady ekologicznej i oszczednej konserwacii.

Cele dydaktyczne

W tym rozdziale przedstawiamy koncepcje optymalizacji uzytkowania i
konserwaciji w kontekscie gospodarki cyrkularnej oraz wptyw ekologicznej i
oszczednej konserwacji na zrbwnowazony rozwéj. W rozdziale znajdujq sie
ponadto przyktady dobrych praktyk, ilustrujgce informacje teoretyczne
dotyczgce optymalizacji uzytkowania i konserwacii.

Czas trwania kursu
Okoto 2 godz.

1. OPTYMALIZACJA
UZYTKOWANIA

Cykl zycia produktu w aspekcie wykorzystania zasobdéw i oddziatywania na
srodowisko obejmuje projektowanie produktu, dobdér materiatdbw w produkcie,
wydobycie surowcdw, przetwarzanie surowcow, fransport surowcoéw, metode
produkcji, zrédta energii wykorzystywane podczas produkcji, pakowanie produktu,
przechowywanie produktu, transport produktu do centréw dystrybucii, transport
produktu do uzytkownika, uzytkowanie produkiu przez uzytkownika, procesy
recyklingu oraz ostateczne usuniecie produktu z cyklu [1]. Kazdy z etapdw mozna
analizowac przez pryzmat wptywu, jaki dany produkt wywiera na srodowisko w frakcie
swojego zycia. Wydtuzenie czasu uzytkowania produktu, ktéry jest jednym z tych
etapdw, przyczynia sie do zmnigjszenia ilosci odpaddw Srodowiskowych. Faza
przeksztatcania produktu w odpad przyczynia sie do gospodarki cyrkularnej poprzez
przeksztatcenie produktu w odpad zgodnie z jego przeznaczeniem. Optymalizacja
uzytkowania staje sie waznym filarem gospodarki cyrkularnej, biorgc pod uwage, ze
gospodarka cyrkularna jest modelem ekonomicznym i przemystowym [2], ktéry ma na
celu konserwacje produktow, komponentdéw i materiatdw zawsze na najwyzszym
poziomie uzytecznoscii wartosci w catym cyklu technicznym i biologicznym.

Istnieje bardzo wiele metod wydtuzania cyklu zycia produktu. Cechy takie jak: projekt
produktu, jakos$¢ uzytych materiatow, przydatnose produktu w przysztosci, podgzanie
z duchem czasu pod wzgledem estetycznym oraz zachowanie funkcjonalnosci
produktu przedtuzajg jego zywotno$¢ [3]. Aby zredukowal efekty kryzysu
ekologicznego, z ktérym sie mierzymy i zostawic¢ przysztym pokoleniom $wiat bardziej
przyjazny do zycia, istniejgce Srodowiska spoteczne, przemystowe i publiczne
poszerzajq polityke zrownowazonego rozwoju we wszystkich obszarach, stosujgc
podejscie holistyczne. W ramach tych celéw, optymalizacja uzytkowania produktu
jest jednym z waznych czynnikdw, poniewaz bezposrednio przedtuza cykl zycia
produktu i przeksztatca produkty w odpady zgodnie z ich przeznaczeniem [4].
M. 0 O Théve P N T,
STRONA m
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Optymalizacje uzytkowania produktu mozna zdefiniowac jako utrzymanie aktualnej
jakosci i funkcjonalnosci produktu z tatwym i zaplanowanym uzytkowaniem oraz
zakonczenie cyklu zycia produktu poprzez wykorzystanie go zgodnie z jego
przeznaczeniem. W rezultacie optymalizacja uzytkowania ma na celu zmniejszenie
ilosci wytwarzanych odpaddw poprzez wydtuzenie czasu zycia produktu lub
osiggniecie zero waste.

W spoteczenstwie nadal panuje zamieszanie wokdt pojec konserwacji i naprawy.
Naprawa polega na ponownym doprowadzeniu do funkcjonalnosci produktu, ktdry
utracit swojq funkcjonalnos¢. Natomiast konserwacja zapewnia, ze produkt moze byc¢
uzywany przez dtuzszy czas bez utraty funkcjonalnosci [5]. W tym momencie wazna

jest optymalizacja uzytkowania, ktéra ma na celu zmniejszenie potrzeby konserwacii
produktu i wyeliminowanie koniecznosci napraw.

W kontekscie optymalizacji uzytkowania, kupujgc sprzet stuzbowy, nalezy wzig¢ pod
uwage kilka zasad:

> tatwos¢ w utrzymaniu,

» dostepnosc ustugi,

» jest dotgczona instrukcja obstugi i konserwacii.
Cho¢ jesteSmy przekonani, jak wiele wiemy, to jednak podczas uzytkowania
produktéw bardzo przydatne jest zapoznanie sie z instrukcjg obstugi. Na przyktad
podtgczenie nowo zakupionej loddwki od razu do gniazdka moze spowodowad, ze
produkt ten ulegnie awarii zaraz po uruchomieniu. Ponadto cze$¢ z produktow
elekfronicznych ulega uszkodzeniu w wyniku przerw w zasilaniu spowodowanych
problemami z siecig energetyczng. Diatego tez gniazda z zabezpieczeniem powinny
by¢ preferowane w ramach optymalizacji uzytkowania produktu [6]. Przyktadem
zwigzku miedzy konserwacijq, a zrbwnowazonym rozwojem jest czesto zaniedbywana
konserwacja klimatyzatoréw, ktére sg jednym z urzqdzen czesto uzywanych w
Srodowiskach pracy. Bez wtasciwej pielegnacji urzgdzenia, klimatyzator w koncu sie
psuje i trzeba go wymienic lub naprawic, aby zndw zaczgt dziatac.

Jednakze, termin optymalizacji uzytkowania nie dotyczy jedynie konserwaciji. Jest to
rowniez wazny temat dla produktéw jednorazowych, ktére nie wymagajg
konserwacji. W tym kontekscie optymalizacja uzytkowania moze by¢ zwigzana z
czasem zycia produktu. Jednym z waznych celow optymalizacji uzytkowania jest
maksymalizacja czasu cyklu zycia produktu (PLC). Niewgtpliwie bedzie to mozliwe
przy prawidtowym uzytkowaniu i konserwacii produktu. W tym kontekscie cykl zycia
produktu odnosi sie do czasu od pierwszego kontaktu produktu z konsumentem do
jego utylizacji. W tym przypadku maksymalizacja okresu uzytkowania jest gtbwnym
celem optymalizacji uzytkowania. Cel ten jest rowniez istotny z punktu widzenia
gospodarki odpadami i zréwnowazonego rozwoju.

Nieprawidtowe wykorzystanie produktu przeczy idei optymalizaciji wykorzystania. Z
badan przeprowadzonych w ramach projektu RAW wynika, ze w Srodowisku pracy
czesto powstajg odpady takie jak opakowania po gotowej zywnosci, butelki PET,
kubki PET oraz papier. Dobrym przyktadem w kontekscie optymalizaciji uzytkowania sg
butelki PET lub kubki PET, ktérych uzywamy codziennie w pracy do picia wody. Do
butelek PET z wodg nie powinno wrzucac sie ziaren stonecznika czy innych odpadow.
Odpady wrzucane do butelek PET czesto uniemozliwiajq ich recykling. Podobnie
naktadanie ketchupu i majonezu na kartonowe opakowania zamawianej zywnosci

srzon [0
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utrudnia recykling kartonu. Poniewaz celem stosowania tych kartonéw jest
dostarczenie klientowi zywnosci w sposéb bezpieczny dla zdrowia.

Podsumowujgc, aby przyszto$¢ byta bardziej zréwnowazona, nalezy wtasciwie
uzytkowac produkty i nie zaniedbywac ich konserwacji. Maksymalizacja okresu
uzytkowania produktu jest niewagtpliwie mozliwa przy prawidtowym uzytkowaniu
i konserwaciji. Prawidtowe planowanie tych proceséw jest wazne z punktu widzenia
gospodarki odpadami.

llustracja nr. 2: Mechanik, Zrédto:(freepik.com/author/pressfoto)

Jak wiele moze zmieni¢ udziat w konferenciji¢ Przyktadu dostarcza firma OSFA Group.
Fatih GorgUlu, jeden z pracownikdéw firmy, jest pod wielkim wrazeniem tego, co styszy
na konferencji poswieconej Swiadomosci ekologicznej. Na konferencji nie tylko
zgtebia to, czego stucha, ale takze analizuje, jak moze przyjac bardziej przyjazne dla
Srodowiska podejscie w swojej wtasnej firmie.

Zdaje sobie sprawe, ze optymalizacja uzycia produktéw nie jest tylko przyjazna
srodowisku, ale takze optacalna dla firmy w zakresie ekonomicznym i czasowym. To
wystarczy, by go aktywizowac.

Fatih Gérgulu przeksztatca ten pomyst w projekt, spotykajgc sie z prezesem firmy,
Osmanem Uludag. W ramach prezentacji wprowadza do tabeli rejestr wszystkich
materiatdw uzywanych w firmie i podaje, w jakim celu nalezy je wykorzystac.
Dodatkowo, w tabeli szczegdtowo okresla, jak kazdy produkt nie powinien byé
uzywany. Jednoczesnie zapisuje odpowiednie informacje na kartce papieru i wkleja
je w miejsca, w ktérych znajdujg sie produkty. Poniewaz stabilizuje to pozycje
materiatdw w firmie, daje rowniez przewage uzytkowq i oszczednos$¢ czasu. Ponadto
w tabeli tej podany jest wymagany czas konserwacji produktow. Prowadzgc te
dziatania, przedtuza sie zywotno$¢ produktdw, poprzez umozliwienie pracownikom
ich uzytkowania zgodnie z zaleceniami zawartymi w instrukcjach obstugi.
M. 0 T P N T,
STRONA
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Przyktad ilustruje ponizsze zdjecie.

» Jak uzywaé? - Papieru uzywaj wytgcznie do pisania i drukowania.

» Jak nie nalezy uzywaé? - Nie naktadaj kleju. Nie rozsmarowuj na nim
produktow spozywczych, takich jak ketchup czy majonez. Unikaj kontaktu z
ptynem. Nie uzywaj papieru do przechowywania wewnagtrz innego odpadu.

» Co nalezy zrobi¢ po uzyciu? - Jesli nadaje sie do ponownego uzycia, odtéz go
na bok jako makulature. Jesli ten papier jest odpadem, prosze umiescic go w
»pojemniku na odpady papierowe".

llustracja 3: Zdjecie pokazujgce jak nalezy uzywac papieru w biurze OSFA Group (3 pazdziernika 2022 r.)

W rezultacie takie podejscie sprawdza sie w catej firmie, a pracownicy zartobliwie
ostrzegajg sie nawzajem. Prezes firmy, Osman Uludag, jest bardzo zadowolony z
oszczednosci czasu, mniejszej iloSci odpadow i kosztow.

STRONA
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2. USLUGI KONSERWACYJNE | STOSUNEK
DO TRWALOSCI

Ekologia i przemyst, ktére byty przeciwko sobie przez dtugi czas, zaczety ze sobg
wspotpracowac w koncepcji zréwnowazonego rozwoju, aby przezwyciezyC problemy
ekonomiczne, srodowiskowe i spoteczne, przed ktérymi stoi swiat. Choc¢ wciqz jeszcze
nie na pozgdanym poziomie, sytuacja ta dobrze rokuje na przysztosc. Efektem tej
wspotpracy jest wtgczenie przez przedsiebiorstwa przemystowe i firmy produkcyjne
komponentu Srodowiska do swoich strategii, uwzgledniajgcych innowacyjne
podejscie do produkciji w kontekscie ekologii przemystowej i gospodarki cyrkularne;.
Doprowadzito to do ewolucji podejscia z produktowego do systemowego produkt-
ustuga. Jednakze podejscie to obejmuje konserwacje, ktéra jest naturalng ustugg
produktu, a nie ustugg posprzedazowq, potrzebng do utrzymania funkcjonalnosci
produktu. Ogdlnie rzecz biorgc, konserwacje definiuje sie jako potgczenie wszystkich
dziatan technicznych, administracyjnych i zarzgdczych w catym cyklu zycia produktu,
ktére majg na celu utrzymanie lub przywrdcenie go do stanu, w ktérym moze on
spetnia¢ swojg funkcje. Czestym btedem jest myslenie o konserwaciji joko o
»naprawianiu czego$, gdy sie zepsuje". Niemniej jednak, jesli cos sie zepsuje, oznacza
to, ze konserwacja nie powiodta sie. Poniewaz standardowe utrzymanie produktow
bez pogorszenia jakosci wymaga dodatkowego kosztu, ma to negatywny wptyw na
klientdw, co utrudnia przejscie do podejscia opartego na systemach produktowo-
ustugowych [8]. Mimo, Zze wielu producentdw idzie w kierunku optymalizacji produkcji
poprzez stosowanie zasad oszczednej produkcji, koszty utrzymania ruchu sg duzym
obcigzeniem i stanowiq okoto 40% catkowitych kosztow produkcji [?]. Jednoczesnie
sama klasyczna opieka nie obejmuje zrOwnowazonego podejscia. Rozne wyzwania,
takie jak te, doprowadzity do powstania nowych strategii w dziedzinie opieki, takich

nen

jak "oszczedne konserwacje" i "ekologiczne konserwacje" [8].

Jedli jeste$ producentem lub Swiadomym uzytkownikiem, ktéry uwaza, ze konserwacja
jest wazna, pomocne bedqg informacje o koncepcji oszczednych i ekologicznych
konserwaciji. Oszczedna konserwacja to proces identyfikowania, redukcji i eliminacii
odpaddw z dziatan konserwacyjnych. Jest to strategia konserwacji, ktéra ma na celu
zwiekszenie wydajnosci, jednoczes$nie zmniejszajgc ilo$¢ odpaddw w zarzgdzaniu
produktami i systemami. Strategia konserwaciji produktu powinna zosta¢ opracowana
na etapie projektowania. Istnieje powszechne btedne przekonanie, ktére twierdzi, ze
oszczedne konserwacje to tylko poboczne dziatanie lub efekt uboczny przyjecia
praktyk oszczednej konserwacii. Jednak, aby odnies¢ sukces w oszczednej produkcii,
nalezy najpierw wdrozy¢ oszczedng konserwacije. Oszczedna konserwacja opierd sie
na  zastosowaniu  metodologii  w  dziedzinie  konserwacji i napraw
produktéw/maszyn/systemow [9].

Co-funded by
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Marnotrawstwo w konserwaciji jest odwiecznym problemem z powodu mndstwa
nieefektywnych praktyk, takich jak: nadmierna konserwacja, niepotrzebny fransport
czesci zamiennych, powrdt do centralnej lokalizacji po kazdym zadaniu w celu
odebrania nowych zlecen, marnowanie czasu na szukanie narzedzi i czesci
zamiennych , spietrzenie zlecen pracy spowodowane ztym zarzgdzaniem zapasami,
przedwczesng wymiang kosztownych czesci zamiennych, opdznieniami i przestojami
spowodowanymi powolnym przetwarzaniem lub nadmiernym przetwarzaniem,
dodatkowymi wydatkami na korygowanie bteddw serwisowych i napraw defektow
itp. [?]. Dlatego stosowanie ,,odchudzonego” podejscia do utrzymania ruchu moze
przynie$¢ znaczne udoskonalenia istotnych aspektéw procesu produkcyjnego. Bez
odpowiedniej konserwacji maszyny psujq sie, proces produkcyjny zatrzymuje sie, plany
krzyzujg awarie, a zywotnosc¢ sprzetu ulega skroceniu.

Oszczedna (,,szczupta™) konserwacja pomaga w bardziej efektywnym utrzymaniu przy
uzyciu mniejszej ilosci zasobow.
Do oszczednej konserwacji nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych 5 gtdwnych zasad [9];

» Proaktywna sfrategia konserwacji: Nie polegaj na strategii pasywnej
konserwacji, aby zmniejszy¢ koszty poczgtkowe. Czekanie na awarie
krytycznych aktywdw przed ich naprawag/wymiang jest nieefektywne.

» System zarzqdzania konserwacjqg wspomagany komputerowo (CMMS):
Oprogramowanie wspomagane komputerowo to dobra strategia zwiekszania
efektywnosci w zarzgdzaniu zleceniami roboczymi, planowaniu ogdlnym,
harmonogramie  konserwacji, zarzqdzaniv rezerwami,  budzetowaniu,
zarzgdzaniu pracownikami i in.

» Aktualizowanie inwentarza zasobdw: Posiadanie w petni zaktualizowanego
inwentarza wszystkich podstawowych zasobdw jest niezbedne do utrzymania
odchudzonej produkcji. Mozesz go uzywac¢ do planowania harmonogramow
napraw, procesdw zamawiania czesci zamiennych i przydzielania zespotéw
konserwacyjnych.

» Szkolenie i autonomia operatora: Nadzor ze strony kierownikow konserwacii
czesto prowadzi do spowolnien i nieefektywnosci w systemie konserwacji. Firmy
i menedzerowie powinni przyjg¢ koncepcje zwiekszonej autonomii w miejscu
pracy w ramach oszczednej konserwacji. Wymaga to zespotu wysoko
wyszkolonych i wykwalifikowanych technikdw.

» Zmiana przywddztwa i kultura oszczednosci: Oszczedna konserwacja czesto
wymaga znaczgcej zmiany w sposobie zarzgdzania systemami - koncentrujgc
sie na zwiekszonej autonomii na nizszych szczeblach zamiast jownej centralizacji
wtadzy. Nie moze to nastgpi¢ bez fundamentalnej zmiany w podejsciu do roli
przywodztwa.
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llustracja nr. 4: Dwéch mechanikéw naprawiajgcych samochdd.

Irédto: (freepik.com/author/serhiibobyk)

Zielona konserwacja jest prébqg uczynienia opieki bardziej przyjozng dla srodowiska
poprzez wyeliminowanie wszystkich strumieni odpaddéw zwigzanych z opiekg [10].
Zielona konserwacja skupia sie na integracji projektu produktu z procesem konserwacji
w celu zminimalizowania negatywnego wptywu na srodowisko. Sytuacija ta stuzy nie
tylko czystszemu Srodowisku, ale takze zdrowiu i bezpieczenstwu personelu
zaangazowanego w produkcje [10].

Z drugiej strony, strategia ekologicznej konserwaciji skupia sie na wydajnosci. Poprawa
praktyk w zakresie efektywnosci energetycznej i wykorzystanie odnawialnych zrédet
energii poprawia jakos¢ powietrza i zmniejsza emisje gazéw cieplarnianych, ktére
powodujg zmiany klimatu. Obniza réwniez biezgce koszty operacyjne poprzez
zmniejszenie rachunkdw za energie elekiryczng. Ekologiczna konserwacja to
zasadniczo inwestycja w zrbwnowazony rozwoj, polegajgca na wprowadzaniu zmian
podczas konserwaciji. Na przyktad wymiana lampy na nowy produkt o wysokiej
efektywnosci energetycznej i dtugiej zywotnosci. Dodatkowo, ekologiczna
konserwacja podkredla, ze czesci, ktére sg wymieniane podczas konserwaciji, sq
przeznaczone do recyklingu/ponownego uzycia. Taki sposdb myslenia pomaga
zmniejszy¢ ilos¢ odpaddw srodowiskowych i zachowacd zasoby naturalne [11].

Firma Raptor Teknoloji, z siedzibe w Turcji, zostata zatozona w 2017 roku w celu
prowadzenia i rozwijania projektéw badawczo-rozwojowych opartych na wysokiej
technologii i nauce. W 2022 roku przeprowadzita pierwszg generalng konserwacje z
zastosowaniem podejscia ,,zielonej konserwaciji', dziatajgc jednoczesnie w rozumieniu
zrobwnowazonej produkcii i gospodarki cyrkularne;.

Prezes firmy, Enes Kale, stwierdzit, ze przeszli takg transformacije, gdy w firmie zostali
zatrudnieni pracownicy o wysokiej swiadomosci ekologicznej. Enes Kale powiedziat:
,Od dnia zatozenia naszej firmy napotkalismy rézne usterki w naszym sprzecie, ktére
spowodowane byty zaniedbaniami w zakresie konserwaciji, a to spowodowato utrate
czasu, pieniedzy i klientéw." Enes Kale stwierdzit, ze patrzgc wstecz, koszty konserwacji
sg bardzo niskie w porownaniu z powstatymi problemami, a po wdrozeniu strategii

zielonej konserwaciji w swojej firmie, poczut réwniez psychiczng ulge.
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lustracja nr. 5: Wynik badania efektywnosci energetycznej technologii Raptor

Jak wiec firma Raptor Technology przeprowadzita swojq pierwszg konserwacje z
zastosowaniem ekologicznego podejscia?

>

Gtéwnym celem byta efektywnos¢ energetyczna i redukcja odpadow.

Firma zainstalowata w biurach oczyszczacz wody i zredukowata do zera zuzycie
plastikowych butelek na wode. Ponadto, nie zamawiajgc wody pithej z
zewnatrz, zmniejszyta emisje dwutlenku wegla, ktéra jest efektem transportu.
Czesci zamienne sg dostepne do konserwacji oczyszczacza wody co 6
miesiecy. Do zadania delegowani sg przeszkoleni w tym zakresie pracownicy.
Firma wymienita wszystkie urzgdzenia o$wietleniowe w miejscu pracy na
najoardziej energooszczedne. Ponadto natezenie wszystkich urzgdzen
o$wietleniowych zmienia sie w wyniku natezenia swiatta w otoczeniu.

Firma uzywa papieru z recyklingu.

Firma zawarta umowe z prywatng firmg na konserwacje klimatyzatorow.
Stworzyta tez specjalng strefe przy drzwiach wejsciowych do swojej firmy,
przeznaczong na termoizolacje.

W przypadku nowo zakupionego sprzetu pracownicy przechodzqg szkolenie z
zakresu strategii konserwacji lub otfrzymujg gwarancje regularnej obstugi
serwisowej.

W rezultacie Raptor Teknoloji oszczedza czas, energie i pienigdze, poniewaz ma mnigj
awarii, a takze wyrdznia sie jako firma wzorcowa dla srodowiska.
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3. PORADY EKSPERTOW

"Kupujgc nowy produkt, zapoznaj sie ze

sposobem wykonywania ustug
konserwacyjnych."

Wyktadowca stowarzyszenia, Prof. Dr. Harun Gokce

Industrial Design Engineering of Gazi University

Porady eksperta:

1. Zajmij sie zrbwnowazonym rozwojem w  sposob  skoordynowany,
zintegrowany i formalny, a nie w sposdb dorazny i nieformalny. Niech
zrownowazony rozwdj w procesach produkcji i konserwacii bedzie waszg
oficjalng polityka.

2. Przeszkdl pracownikdw w zakresie czynnosci konserwatorskich.

Stworz efekt skali dla ekologii i swojej firmy, koncentrujgc sie na strategii Green Care.

"Nie czekaj, az produkty sie zepsujq,
aby je konserwowac."

Prof. Dr. HOdayim Basak, Wyktadowca
Industrial Design Engineering of Gazi University

Porady eksperta:

1. Nie naduzywaj produktow w Srodowisku pracy i znajdz sposdéb na
zapobieganie naduzyciom zgodnie z kulturg firmy.
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2. Wymien produkty, ktére ulegajqg zniszczeniu podczas naprawy, na produkty
o wyzszej efektywnosci energetycznej. Upewnij sie, ze nowe czesci nadajg
sie do recyklingu.

3. Nie czekaqj, az produkty sie zepsujg, aby je konserwowac. Bedzie Cie fo
drogo kosztowac. Zamiast tego przyjmij proaktywne podejscie do dbatosci.

"Poznaj strategie oszczednej konserwacji.

1o moze by¢ bardziej korzystne dla Twojej
firmy i ekologii niz myslisz."

Prof. Dr. Adnan Akkurt, Wyktadowca
Industrial Design Engineering of Gazi University

Porady eksperta:

Jesli nalezysz do branzy produkcyjnej;

1. Przyjmij zasady oszczednej konserwaciji przy projektowaniu produktow.
2. Uzywaj standardowych komponentow.
3. Dqgz do prostoty i matej ilosci czesci.
4, Upewnij sie, ze elementy sq tatwe do wymiany.
5. Wykonaj projekty, ktére umozliwiajg tatwy dostep w celu konserwacii.
6. Wtqgcz do dziatan biznesowych zrdGwnowazony rozwd;.

S M. 0 T el

STRONA



ROZDZIAL 5 - OPTYMALIZACJA/KONSERWACJA UZYTKOWANIA “

4. AUTODIAGNOZA

1. Czy stosujesz podejscie optymalizacji viytkowania w swojej
firmie?

2. Na co zwracasz uwage stosujgc zielonqg konserwaciji?

3. Jak radzisz sobie w firmie ze zrbwnowaionym rozwojem w
procesach produkcji i konserwaciji?

4. Jak dokonaé wyboru pomiedzy efektywnoscig energetyczng a
rentfownosciqg?

5. Jak tagczysz konserwacje produkiéw z optymalizacjg
vzytkowania?

Co-funded by
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ARKUSZ ROBOCZY DLA INSTRUKTOROW VET:
WYNIKI NAUCZANIA

ROZDZIAL 6: ZROWNOWAZONE WZORNICTWO

Rozdziat koncentruje sie na koncepciji zrownowazonego projektowania. Jest
ona przedstawiona jako sposéb, w jaki mozemy projektowaé produkty
i ustugi promujgc jednoczednie zrébwnowazony rozwdj w wymiarze
Srodowiskowym, spotecznym, i ekonomicznym. Ponadto, zawiera zestaw

narzedzi wraz z wyjasnieniem koncepcji wspottworzenia dla udanego
wdrozenia zrbwnowazonego projektowania.

Circular Economy
Awareness App:
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iOS
UMIEJETNOSCI: WIEDZA:

e Uczeh  potrafi  zidentyfikowaé * Zrozumienie  koncepcji
koncepcje zréwnowazonego Zréwnowazonego
projektowania. projektowania i jego

e Potrafi wyjasnic i wykorzystaé¢ réznych wymiarow
narzedzia [ metody do e Zrozumienie dlaczego
implementacii zrbwnowazonego bardziej efektywne
rozwojul. wykorzystanie  zasobow

e Potrafi podacC przyktady udanych jest niezbedne dla
praktyk zwigzanych z koncepcjq. 2réWNowWazonego rozwoju

e Zdobycie  podstawowej
wiedzy na temat narzedzi
wspierajgcych realizacje
zrbwnowazonego

UMIEJETNOSCI: -

AL
3 o , ) %]
e Uczen potrafi zidentyfikowa¢
koncepcje zrownowazonego

projektowania.

e Potrafi wyjasni¢ i wykorzystac
narzedzia i metody do
implementacji zrbwnowazonego
rozwoju.

praktyk zwigzanych z koncepcjaq.
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DEUGOSCE KURSU:

Rozdziat 6 ma 11 stron.

* Potrafi podac przyktady udanych Dtugos¢ kursu ok. 2 godz.
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? ROZDZIAL 6: ZROWNOWAZONE
WZORNICTWO

WSTEP

Zatozenia

Latozeniem modutu  jest  przedstawienie podstawowych  koncepciji
zrbwnowazonego projektowania, jak réwniez dostarczenie praktycznych
studidw przypadkdw w celu zrozumienia projektowania produktéw i ustug przy
jednoczesnym promowaniu  zrdbwnowazonego rozwoju  w  wymiarze
Srodowiskowym, spotecznym i ekonomicznym.

Cele

Dzieki lekturze tego rozdziotu dowiesz sie, jak rozpoznac praktyki
zrbwnowazonego projektowania, poznasz praktyczne narzedzia i metody jego
wdrazania oraz zaznajomisz sie z firmami i projektami, ktére juz angazujq sie w
zrbwnowazone projektowanie.

Uzasadnienie

W rozdziale 6 zostang przedstawione 3 przyktady praktycznego podejscia do
zrbwnowazonego projektowania. Pierwsze studium przypadku ilustruje
"Fairphone”, przyktad obrazujgcy, jak zrdbwnowazony projekt jest prowadzony
w perspektywie holistycznej. Drugi przyktad ilustruje projekt juz realizowany z
wykorzystaniem narzedzi zréwnowazonego projektowania. Trzeci z kolei
pokazuje, jak praktyki uczestnictwa i wspdttworzenia mogq by¢ przydatne dia
podejscia innowacyjnego w inicjatywach zrbwnowazonego projektowania.

Cele dydaktyczne

Efekty ksztatcenia uzyskane po tym kursie sq gtdéwnie ukierunkowane na
ksztattowanie  opinii  uczestnika w  stosunku do  zrdbwnowazonego
projektowania. Uczestnicy bedg w stanie zidentyfikowa¢ koncepcije
zrbwnowazonego projektowania, wyjasni¢ i wykorzystac istniejgce narzedzia i
metody do wdrazania zréwnowazonego projektowania oraz podacd przyktady
rzeczywistych, udanych inicjatyw zastosowania tej koncepciji. W efekcie nauki
oczekuje sie zmiany wzorcéw konsumpciji i produkcii.

Czas trwania kursu
Okoto 2 godz.
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1. ZROWNOWAZONY PROJEKT: POJECIE |
DEFINICJE

Koncepcja zrdwnowazonego projektowania przeszta w ostatnich latach ewolucje
dotyczgcqg samej idei, jak i jej zakresu. W latach 90-tych koncentrowata sie
gtéwnie na poziomie produktu, a terminy takie jak zielony Green Design i eko-
projektowanie dopiero co sie pojawity. Pod koniec lat 90. nastgpit znaczgcy jej
rozwQj i pojawity sie nowe terminy, jak na przyktad Design for Social Innovation.

Ewolucja zakresu samej koncepcji pokazuje zmiane z aspektdow technicznego i
skoncentrowanego na produkcie (np. eko-projektowanie), w kierunku myslenia
systemowego, na duzqg skale, w ktérym zrownowazony rozwdj jest uwazany za
wyzwanie socjotechniczne oraz od tworzenia jednego produktu do ztozonych
systemow z duzqg ilocig interakcji: jak rola uzytkownikéw, odpornosc¢ spotecznosci,
aspekty emocjonalne, itp.

W tym sensie, punkt ciezkosci zrbwnowazonego rozwoju zostat zmieniony z
aspektéw srodowiskowych na aspekty spoteczno-ekonomiczne, takie jak warunki
pracy, tagodzenie ubdstwa, integracja oséb  stabych i jednostek
marginalizowanych, spdjnos¢ spoteczna, itp. Mozemy zauwazyC, ze towarzyszy
temu zwiekszone zapotrzebowanie na wiedze z zakresu projektowania
skoncentrowanego na cztowieku.

Dlatego tez, méwigc o zrdbwnowazonym projektowaniu, nie méwimy tylko o
procesie produkcji, ani tez o wptywie na srodowisko, ale o tym, jak mozemy
projektowac produkt, biorgc pod uwage spoteczne, ekonomiczne i srodowiskowe
oddziatywanie cyklu zycia produktéw. Nalezy o tym myslec holistycznie, biorgc
pod uwage etapy wydobycia surowcow, produkgcji, dystrybucii, uzytkowania,
recyklingu i os’ro’recznego usuniecia produktu na Wysypisko.

Earth Overshoot Day
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Koncepcja zréwnowazonego projektowania jest $cisle zwigzana z Dniem Dtugu
Ekologicznego, ktéry wyznacza date, kiedy ludzkosc wykorzystata wszystkie zasoby
naturalne, jakie Ziemia odnawia w ciggu catego roku.

Z kazdym rokiem ta data jest coraz wczesniejsza, co oznacza, ze zuzywamy wiecej
zasobow, na ktére nas stac. Wedtug najnowszych danych Dnia Dtugu Ekologicznego,
w 2022 roku globalna populacja zuzyta réwnowarto$s¢ 1,75 planety. Jednym z
najwazniejszych aspektdw zmniejszenia ogromnej ilosci zuzywanych zasobdw jest
projektowanie zrownowazone, poprzez tworzenie produktéw, ktére minimalizujg to
zuzycie zasobdw w catym swoim cyklu zycia.

Ponadto, w tym badaniu uwzgledniono rowniez aspekty spoteczne. Analizujgc dzien
dtugu ekologicznego w podziale na poszczegdlne kraje, mozna sprawdzic, ze
najoogatsze kraje sg tymi, ktére zuzywajqg najwieksze ilosci zasobdw. To rodzi pytanie,
kto musi wtozy¢ wiekszy wysitek w ekologiczng transformacije, przed ktérg stoimy na
catym Swiecie.

Innym krytycznym aspektem jest konkurencyjno$¢ zrownowazonej produkcji oraz
réznego rodzaju ograniczenia, ktére mozna dostrzec w tym procesie, poniewaz
tworzenie zrdGwnowazonych produktow wymaga duzego wysitku, ktory powinien byc¢
dzielony pomiedzy réznych interesariuszy, a nie tylko producenta.

Fairphone jest doskonatym przyktadem tego, jok zrébwnowazone projektowanie
prowadzi sie w holistycznej perspektywie. Ta firma, ktérej celem jest zmiana branzy
elektronicznej ,,od wewnagtrz”, tworzy bardziej zrbwnowazony smartfon, wdrazajgc
cztery gtdbwne zasady:

» Tworzenie produktow, ktére trwajq: projektowanie z myslg o dtugiej zywotnosci,
tatwych naprawach i modutowych modernizacjach, z myslg o tym, ze "im
dtuzej mozesz zachowac swodj telefon, tym mniejszy jest jego $lad
Srodowiskowy".

» Ograniczanie e-odpadoéw: firma promuje gospodarke cyrkularng, zachecajgc
do ponownego uzycia i naprawy swoich telefondw, badajgc mozliwosci
recyklingu i ograniczajgc ilos¢ e-odpadow.

» Wybdr uczciwszych materiatéw: poprzez zastosowanie w telefonach
uczciwszych, pochodzgcych z recyklingu i odpowiedzialnie wydobywanych
materiatdw.

» Stawianie ludzi na pierwszym miejscu: tworzenie lepszych warunkéw pracy z
reprezentacjq pracownikdw, dochoddéw i mozliwosci rozwoju dla wszystkich.

Ze wzgledu na swoje zaangazowanie w zmiane sektora, dzielg sie z branzg swoimi
wynikami i standardami, od odpowiedzialnego pozyskiwania materiatdw po
dziatanie na rzecz dobrobytu pracownikéw, dzieki czemu stosowane dobre praktyki
mogq byc¢ powielane.

Fairphone jest rowniez  doskonatym  przyktadem  ztozonosci  witgczania
zrbwnowazonych produkidw na rynek, poniewaz jego cena nie jest przystepna dla
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https://www.fairphone.com/en/
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kazdego, a produkty o znacznie wiekszym wptywie na srodowisko i spoteczenstwo sq
bardziej konkurencyjne cenowo.

2. NARZEDZIA DLA ZROWNOWAZONEGO
PROJEKTOWANIA

Irownowazone projektowanie jest postrzegane jako wielkie wyzwanie dla firm z
réznych sektorow dziatalnosci. W tym sensie istnieje zestaw narzedzi, ktére mozna
wykorzysta¢ w tym celu, aby opracowac spdjng metodologie i osiggngcé
zrbwnowazony rozwoj:

» Specyfikacja Projektowania Produkiu (PDS)
Specyfikacje projektowania produkcyjnego (PDS) sg standardowymi praktykami w
rozwoju i produkcji wytwarzanych produktdéw. Jasno okreslajg wtasciwosci produktu,
w tym:

Rozmiar o )
oo Wydajnosc¢ Lo s Warunki
specyfikacjei | | . : Koszty Dtugosc zycia .
materiaty Srodowiskowa pracownicze
o . Pakowanie i Bezpieczen-
Wyniki Konserwacja wysytka SO

Najwazniejszg rzeczq jest uwzglednienie wszystkich niezbednych warunkéw, jakie
powinien mie¢ produkt, wiec biorgc pod uwage te ograniczenia, mozna uwzglednic
ulepszenia w zakresie zrownowazonego projektowania. PDS nie ma statej struktury i
moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od rodzaju ocenianego wyrobu.

» Ocena cyklu zycia (LCA)

Metodyka oceny cyklu zycia (LCA) zastosowana w niniejszym opracowaniu oparta
jest na normie ISO 14040:2009, opublikowanej przez Miedzynarodowqg Organizacje
Normalizacyjng. Jej gtdwnym celem jest uwzglednienie wszystkich aspektow,
bezposrednich i posrednich, ktére mogg potencjalnie wptyngé na zrdbwnowazony
rozwdj i sq zwiqgzane z produktem lub ustugg. W wyniku tego procesu uzyskuje sie
ocene wptywu poszczegodlinych etapdw, surowcodw lub procesdw, dzieki czemu na
tej podstawie mozna wprowadzi¢ ulepszenia w projekcie.
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Rysunek 6 — Przyktad wynikéw LCA. H2020 CIRC4Life project. Dostep 1.2 https.//bit.ly/3Tl4ekW

Metodologia LCA moze by¢ stosowana w réznych sektorach dziatalnosci w celu
zastosowania zrbwnowazonego projektowaniaijest jednym z kluczy do jego dobrego
wdrozenia. LCA obejmuje rowniez spoteczny i ekonomiczny wptyw produktu. Sg fo
rézne metodologie, ale oparte na tych samych zasadach.

W tym sensie metoda LCA bedzie wskazéwkg dla firmy w zakresie zrGwnowazonego
projektowania. Dostarczy nam informaciji, gdzie powinnismy poprawi¢ nasze praktyki
i ktére z nich sq najwazniejsze.

» Eksploracja danych dla internetowych recenzji konsumenckich

Eksploracja danych w celu uzyskania opinii konsumentéw w Internecie jest kolejnym
waznym aspektem pozwalagjgcym na uzyskanie wptywu od konsumentdéw, dzieki
czemu zrownowazony projekt jest zgodny z preferencjami konsumentéw, co jest
jednym z waznych aspektéw zrbwnowazonego wykorzystania produktow.

» Podejscie partycypacyjne

Wraz z tymi narzedziami, podejscia partycypacyjne sg wysoce zalecane dla
zrownowazonego projektowania, nie tylko z potencjalnymi konsumentami, ale takze
z innymi odpowiednimi podmiotami, ktére mogqg mie¢ wptyw na projekt produktu i
mogqg mie¢ wktad i zalecenia dotyczqce tej kwestii. Rozdziat 3 zagtebia sie w
podejscie wspottworzenia.
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W ramach projektu H2020 CIRCA4Life ocena cyklu zycia, w aspekcie srodowiskowym i
spotecznym, byta jednym z gtébwnych narzedzi wykorzystywanych do rozwoju
zrownowazonych produktéw. Jednym z ciekawych przyktadéw jest srodowiskowa
LCA, na ktérg wptyneto projektowanie zrGwnowazonych produktdéw miesnych.

LCA przeprowadzono dla podsystemow: produkcja pasz, chow swin, ubdgj,
przetwoérstwo miesa. Porobwnano dwa scenariusze: podstawowy i ulepszony. W
scenariuszu podstawowym najwieksze oddziatywania przypisuje sie zajeciu gruntow
rolnych 29%, zmianom klimatu 34%, naturalnym przeksztatceniom gruntéw 11% i
wyczerpywaniu sie zasobdw kopalnych 11%. Produkcja pasz dla zwierzgt jest
najbardziej krytycznym etapem.

Analiza porébwnawcza scenariuszy wykazata, ze istnieje mozliwos¢ korzystnych
kompromisow pomiedzy réznymi kategoriami wptywu poprzez zmiane procesow i
materiatdw do produkciji pasz. Niektére kluczowe czynniki dla zrbwnowazonego
projektowania produktéw, ktére wykazata LCA to:

» Najwiekszy wptyw  majg procesy produkcji  surowcodw  rolnych
wykorzystywanych w fazie produkcji pasz.

» Niezwykle istotne jest zwrécenie uwagi na pochodzenie surowcdw rolnych
wykorzystywanych do produkcji pasz. W miare mozliwosci preferuje sie
stosowanie materiatdw produkowanych lokalnie

» Zaleca sie wykorzystanie produktow ubocznych z produkcji rolnej do produkcji
pasz dla zwierzgt przy zapewnieniu ich wysokiej jakosci.

» Hodowla trzody chlewnej powoduje emisje do srodowiska gazdw zwigzanych
z gospodarkg stajenng i obornikiem, z tego powodu zaleca sie stosowanie
rozwigzan chronigcych powietrze i efektywne gospodarowanie nimi.

Wreszcie, z wszystkich tych zalecen, zostaty przetozone w bardziej zréwnowazone

produkty miesne, i majg zastosowanie do catego miesa.

> PODEJSCIE OPARTE NA WSPOLTWORZENIU

Otwarta innowacja to koncepcja wprowadzona przez Henry'ego Chesbrougha, ktory
definivje jg jako ,wykorzystanie celowych naptywdw i odptywow wiedzy
odpowiednio do przyspieszenia innowacji wewnetrznych i poszerzenia rynkéw dla
zewnetrznego wykorzystania innowacji. Zaktada ona, ze firmy mogqg i powinny
korzystac zaréwno z pomystdw zewnetrznych, jak i wewnetrznych oraz wewnetrznych
i zewnetrznych Sciezek wejscia na rynek.”

W tych ramach, zaangazowanie odpowiednich interesariuszy z réznych obszaréw w
zrownowazony projekt jest kluczowym priorytetem w kazdym sektorze dziatalnosci. Ich
zaangazowanie prowadzi do ulepszen w zakresie zrbwnowazonego projektowania
zgodnie z ich preferencjami, postawami i odczuciami.
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Podejscie wspottworzenia zaktada zaangazowanie wielu podmiotdw w realizacje
projektow innowacyjnych, ktére sq zgodne z zasadami otwartej innowacji i
koncentrujg sie na eksperymentach w warunkach rzeczywistych w celu
wspohworzenia, festowania i zatwierdzania nowych rozwigzan. Otwarta innowacja
angazuje zewnetrznych interesariuszy, gtownie uzytkownikdw lub konsumentow,
czynigc ich wspobtuczestnikami procesu innowacyjnego.

W tym celu mozna zastosowac kilka technik partycypacyjnych. Niektore przyktady
tych technik to:

Ankiety

Wywiady czesciowo ustrukturyzowane
Zogniskowany wywiad grupowy
Warsztaty wspottworzenia

Plan Testowania Prototypow

Mapa Empatii

vVvVvyVyYVYyYy

Warsztaty opracowane w procesie wspdttworzenia. Zrodto: EuroVértice workshops

Celem metody jest zgromadzenie partnerdw, interesariuszy i uzytkownikéw
kohcowych w celu wspottworzenia rozwigzan w ciggu kilku godzin. Sktada sie ona z
czterech faz wspobttworzenia: Wspdtanalizy, Wspbtprojektowania, Wspdtoceny i
Wspotwdrozenia.

Jest to wyraznie zwigzane ze zréwnowazonym projektowaniem, poniewaz aby
odnies¢ sukces w przysztej konsumpciji, interesariusze powinni by¢ zaangazowani od
samego poczqgtku.

Ponadto nalezy zauwazy¢, ze zyjemy w czasach, w ktérych obywatele sg bardziej
Swiadomi aspektéw srodowiskowych, niz w jakimkolwiek innym okresie w historii.
Konsumenci zaczynajg nabywac produkty i ustugi, traktujgc jednoczesnie
zrownowazony rozwdj jako wazny ich aspekt. Oczekuje sie, ze zjawisko to bedzie
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narasta¢. Dlatego zrozumienie pragnien konsumentdéw i dostosowanie do nich
praktyk jest koniecznoscig dla firm. Konsumenci majg klucz do ewolucji przemystu i do
przestawienia go na bardziej zrdéwnowazone zachowania..

SUSTAvianFEED “Alternatywne pasze dla zwierzgt w $rédziemnomorskich rasach
drobiu w celu uzyskania zréwnowazonych produktdw. Konkretne podejscie do
bardziej zréwnowazonego sektora zwierzgt gospodarskich w oparciu o zasady
gospodarki cyrkularnej' to projekt unijny finansowany przez KE za posrednictwem
Fundacji PRIMA.

Projekt SUSTAvianFEED ma na celu pokazanie innowacyjnych systemdw hodowli
drobiu poprzez wtgczenie zrOwnowazonego zywienia zwierzgt: w ramach projektu
zostanie opracowana zrownowazona formuta zywieniowa dla hodowli drobiu, w
ktérej owady bedq odgrywac kluczowq role i ktéra doprowadzi do innowacyjnego
podejscia do hodowli drobiu. Wynika to z zatozenia, ze nowe tancuchy zywnosciowe
muszq by¢ przyjazne dla srodowiska, sprzyjac lokalnym gospodarkom i uwzgledniac
aspekty spoteczne. Produkcja pasz bedzie gtdbwnym nurtem tej zmiany.

W tym celu partnerzy wdrazajg metodologie Living Lab (LL). Zywe laboratorium to
podejscie oparte na wspdtpracy wielu zainteresowanych stron, stworzone w celu
realizacji projektéw innowacyjnych, ktére sq zgodne z zasadami otwartej innowaciji i
koncentrujg sie na eksperymentach w warunkach rzeczywistych w celu
wspottworzenia, testowania i zatwierdzania nowych rozwigzan. Otwarta innowacja
angazuje zewnetrznych partneréw, gtdwnie uzytkownikdw lub konsumentdw, czynigc
ich wspotuczestnikami procesu innowacyjnego.

Gtownym celem metodologii jest zaangazowanie odpowiednich partnerow i
uzytkownikéw kohcowych w tancuchu wartosci rolno-spozywczej do wspodttworzenia
dziatan i rozwigzan SUSTAvVianFEED.

Bedqg one trwaty przez caty okres realizacji projektu. Te zwigzane ze wspdttworzeniem
zrownowazonej diety zostaty juz opracowane. Dziatania te, wérdd ktérych znajdujqg sie
dziatania partycypacyjne, takie jok warsztaty, ankiety, wywiady czesSciowo
ustrukturyzowane i inne, miaty za gtéwny cel ulepszenie listy mozliwych produkiow
ubocznych, lokalnych sktadnikow itp. do wtgczenia do alternatywnej diety
zywieniowej, ktéra zostanie opracowana w ramach projektu.

Pierwsze ciekawe wyniki zostaty juz uzyskane i zastosowane do dziatan projektowych.
Dotyczg one jakosci diety, redukcji soi, wykorzystania produktéw ubocznych i
surowcow, wykorzystania owadow, zyskownos¢ i zrOwnowazonego rozwoju w
ogdélnym ujeciu.
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4. PORADY EKSPERTOW

"Mimo Ze istniejq narzedzia i metody

pozwalajgce na zmniejszenie wptywu produktow
oSwietleniowych na srodowisko, integracja ich w
catym procesie rozwoju produktu jest sporym
wyzwaniem.”

Su, Daizhong.
Professor of Design Engineering and Head of the Advanced

Design and Manufacturing Engineering Centre in Nottingham Trent University

Porady eksperta:

1.

WLACIZENIE oceny Srodowiskowego i spotecznego cyklu zycia do procesu
rozwoju produktu.

WYMAGANE aby PDS zawierat cechy ekologiczne wyrobu, tj. eko-PDS, w celu
zapewnienia, ze wyrdb zmniejsza swoj wptyw na srodowisko.

ZASTOSUJ metody eko-projektowania, takie jak projektowanie modutowe,
projektowanie dla tatwe] naprawy i modernizaciji, projektowanie dla
demontazu, projektowanie dla ponownego uzycia, itp.

ZMNIEJSZENIE zastosowania produktu do matej liczby komponentdw, jesli to
mozliwe, przy zachowaniu wymaganych funkcji.

UNIKANIE stosowania naklejek na materiatach wyrobu, wykonczeniach w
materiatach i materiatach toksycznych.
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"7ZAMKNAC KRAG. Projektuj,

produkuj i konsumuj zgodnie z
zasadami cyrkularnosci.”

Sdnchez Egeaq, Fabiola.
Architect expert in Sustainable Design

Porady eksperta:

1. PROJEKTUJ produkty, kitére sg kompostowalne, supercykliczne
demontowalne. W oparciu o zasady biomimetyki i zielonej chemii.

2. PROWADIZIC PRODUKCIJE na czas, prefabrykowang, uwarunkowanq i
uzupetniajgca.

3. KONSUMUJ i DOSTARCZAIJ produkty z materiatdéw pochodzenia biologicznego
i pozyskiwane od lokalnych dostawcow.

4. PONOWNE WYKORZYSTANIE | DODANIE NOWEJ WARTOSCI do produktéw
poprzez polityke Swiadomosci konsumpcyjnej. Eliminacja planowanego
starzenia sie produktdw oraz promocja logistyki zwrotnej i recyklingu.

5. FINANSUJE, WIZJONERUJE i REGULUJE poprzez crowdfunding, zielone obligacje
oraz poprzez wspieranie modeli cyrkularnych. Dzieki multidyscyplinarnym
zespotom wspodtpracujgcym.

"Czas podjq¢ dziatania w kierunku
realizacji Celow Zrownowazonego
Rozwoju "

Segura Ruiz, Juan Carlos.

Head of R&D Department at SAT ALIA.

Porady eksperta:

1. SUROWCE LOKALNE, KM 0i ZROWNOWAZONE. Przy projektowaniu produktu wez
pod uwage dostepnosc lokalnych surowcdw i/lub dostepnosc produktdow
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ubocznych z okolicznych procesdw i/lub produktdw z innych branz oraz to, czy
surowce te nie pochodzqg z wylesionych laséw.

2. EFEKTYWNOSC WYKORZYSTANIA ZASOBOW NATURALNYCH, ZUZYCIA ENERGII |
WODY. Uwzglednij w projekcie swojego produktu optymalizacje zuzycia
energii, w miare mozliwosci z czystej i/lub zielonej energii oraz zuzycia wody,
ktora jest ograniczonym zasobem naturalnym.

3. SPOLECINA ODPOWIEDZIALNOSC BIZNESU. Wez pod uwage przy projektowaniu
swojego produktu lub ustugi, ze w miejscu jego produkcji dba sie o zdrowie i
bezpieczenstwo pracownikdw, ze nie ma dyskryminacji ze wzgledu na kolor
skory, rase czy ptec oraz ze otrzymujg oni godziwe wynagrodzenie w zaleznosci
od wykonywanej pracy.

5. AUTODIAGNOZA

1. Czy wiem, jak zrownowazione projektowanie odnosi sie do
spotecznych, ekonomicznych i srodowiskowych wplywéw
produktéow w ich cyklu zycia?

2. Czy uwaiasz, ze istotne dla ochrony srodowiska jest
dokonanie oceny zrownowazionego projektowania w
przemysle rolno-spozywczym?

3. Biorgc pod uwage studium przypadku firmy Fairphone, jakie
sq zalety i wady zakupu produkiu zaprojekiowanego w
sposob zrownowazony?

4. Dlaczego wazine jest wigczenie metod partycypacyjnych i
wspottworzenia w procesy zrownowazonego projektowania?

srzons [



Co-funded by the
CHAPTER 6 — SUSTAINABLE DESIGN “ Erasmus+ Programme

6. BIBLIOGRAFIA

Evolution of design for sustainability: From product design to design for system
innovations and transitions. Fabrizio Ceschin, Brunel University London, College of
Engineering, Design and Physical Sciences, Department of Design, Uxbridge UB8 3PH,
UK Idil Gaziulusoy, University of Melbourne, Melbourne School of Design, Victorian Eco-
innovation Lab, Carlton, VIC 3053, Melbourne, Australia, Aalto University, Department
of Design, School of Arts, Design and Architecture, Helsinki, Finland.
https://bit.ly/3CUs7Jh

For an overview see Giacomin (2014). https://bit.ly/3SouQIS

For a deep analysis of Indonesian situation regarding this, see: Identifying Constraints
Of Sustainable Product Development In Indonesia Achmad Yahya Teguh Panuju ,
Ahmad Suudi, Gusri Akhyar | brahim. https://bit.ly/3TsAQIC

For more information see H2020 CIRCALife Deliverable 1.1: hitps://bit.ly/3TnGGMw

‘Environmental performance of pig meat products and improvement opportunities.
Case study from Spain.’ 2021. https://bit.ly/3VIKzxg

Chesbrough, H. (2003): Open Innovation: The new imperative for creating and
profiing from  technologies. Boston: Harvard Business School  Press.
https://bit.ly/3TH?Q%a

SUSTAvVIanFEED LL Approach https://www.sustavianfeed.eu/living-labs-methodology/

Environmental and Social Life Cycle Assessments of an industrial LED Lighting product’,
Environmental  assessment  Review, Volume 95, July 2022, 106804.
https://doi.org/10.1016/j.eiar.2022.106804

An Integrated Approach for Eco-Design and Its Application in LED Lighting Product
Development’, Sustainability 2021, 13(2). 488 https://doi.org/10.3390/su13020488

srzons [0


https://bit.ly/3CUs7Jh
https://bit.ly/3SouOIS
https://bit.ly/3TsAQtC
https://bit.ly/3TnGGMw
https://bit.ly/3VIKzxg
https://bit.ly/3TH9Q9a
https://www.sustavianfeed.eu/living-labs-methodology/
https://doi.org/10.1016/j.eiar.2022.106804
https://doi.org/10.3390/su13020488

&% Co-funded by
' W RM the European Union
( gl

ROZDZIAL

WYKORZYSTANIE ODPADOW JAKO
ZASOBOW

N



ARKUSZ ROBOCZY DLA INSTRUKTOROW VET
WYNIKI NAUCZANIA
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W tym rozdziale przedstawiono podejscia, ktére mogq byc¢ przyjete
przez organizacje w odniesieniu do zarzgdzania odpadami i jak
mMogq one wykorzystac odpady jako zasoby.

Awareness App

[ [=]

[=]

ANDROID

=]

[m]i%[u]

zwigzanych  z  wykorzystaniem
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Analizowanie roli regulacji prawnych
w promowaniu redukcji odpadow

i odzyskiwania zasobow.

i partnerstwa we wdrazaniu zrébwnowazonych .
) ) ) Samodzielna nauka - 9
praktyk w zakresie gospodarki odpadami.

Autodignoza - 1 godz.

Wspieranie zrbwnowazonych praktyk

w zakresie gospodarki odpadami.
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f ROZDZIAL 7: WYKORZYSTANIE
ODPADOW JAKO ZASOBOW

WSTEP

Zatozenia

Celem tego rozdziatu jest przedstawienie przeglgdu tego, w jaki sposéb mozna
zmniejszy¢ los¢ odpaddw wysytanych na sktadowiska i do spalarni poprzez
wdrozenie podejs¢, ktdére mogqg zostac przyjete przez organizacje.

Cele

Celem rozdziatu jest promowanie konkretnych strategii dla gmin w zakresie
ponownego wykorzystania odpaddw komunalnych oraz dostarczenie informacji
na temat technik, ktére mogqg byc stosowane przez organizacie w celu
zmniejszenia produkcji odpaddw i ponownego wykorzystania réznych rodzajow
materiatdw, takich jok papier, plastik i szkto. Studia przypadkoéw europejskich
organizacji z réznych sektoréw, ktére juz wykorzystujg odpady jako zasoby, sg
prezentowane jako dobre praktyki. Ostatniq czes¢ stanowi autorefleksja jednostek
i ich organizacji w odniesieniu do produkowanych przez nie odpadow.

Uzasadnienie

W 2020 roku catkowita ilo$¢ odpaddw wytworzonych w Unii Europejskiej (UE) przez
wszystkie rodzaje dziatalnosci gospodarczeji gospodarstwa domowe wyniosta 2151
milionéw fon lub 4808 kg na mieszkanca. Sg to wartosci, ktére nie odpowiadajg
celom UE. Biorgc pod uwage te statystyki, modut ten zostat opracowany, aby
zwiekszy¢ Swiadomosci na ten temat oraz dostarczy¢ wiedzy na temat technik,

ktére mogg wptyng¢ na poprawe tych statystyk.

Cele dydaktyczne
Efektami nauczania sqg:

» Opisanie ekologicznych, ekonomicznych i spotecznych korzysci ptyngcych z
redukciji, ponownego wykorzystania i recyklingu odpaddw.

» Wyszczegdlnienie rdéznych metod stosowanych do przetwarzania i
odzyskiwania materiatdw odpadowych.

» Wyjasnienie wyzwan i ograniczen zwigzanych z wykorzystaniem odpadéw
jako zasobdw oraz strategii ich przezwyciezania.

» Wyjasnienie jak odzyskiwanie zasobdw moze wspierac¢ przejicie do
gospodarki cyrkularne;j.

» Ocenianie srodowiskowych, ekonomicznych i spotecznych skutkdw réznych
opciji zarzgdzania odpadami.

» Obrona znaczenia wspdtpracy i partnerstwa we  wdrazaniu
zrébwnowazonych rozwigzan w zakresie gospodarki odpadami.

Czas trwania kursu

srzons |03



., Co-funded by
ROZDZIAL 7 - WYKORZYSTANIE ODPADOW n the European Union
JAKO ZASOBOW

Na samodzielng nauke przewiduje sie 9 godzin, a na samodzielng diagnoze 1
godzine.

1. KONTEKST

Przez dtugi czas, ludzie wierzyli, ze recykling to najlepszy sposdb na radzenie sobie z
odpadami, aby chroni¢ srodowisko. Nie do konca sie mylili, poniewaz istniejq z tego
korzysci. Dzieki recyklingowi powstajg miejsca pracy i zmniejsza sie ilos¢
zanieczyszczeh na wysypiskach Smieci, spalarnie zmniejszajg potrzebe poswiecania
ziemi i zasobow na fradycyjne metody utylizacji odpaddw, zmniegjszajgc rowniez
energie wykorzystywang do produkcji towardw i podnoszgc ogding swiadomose
ekologiczna.

Jednak istniejg réwniez pewne wady stosowania recyklingu jaoko metody
ekologicznej, poniewaz recykling zuzywa energie, moze prowadzi¢ do
zanieczyszczenia, jest kosztowny i daje ludziom poczucie, ze robiqg juz wszystko, co
moggqg zrobi¢ w sprawie odpaddw, co prowadzi z kolei do nadmiernej konsumpciji.

Ludzie muszg zmieni¢ swoj sposdb myslenia, stosujgc inne sposoby bycia bardziej
ekologicznym, takie jak ograniczenie konsumpcji i ponowne wykorzystanie
produktéw, dajgce odpadom drugie zycie.

Taki jest cel Gospodarki Cyrkularnej (GC). GC to strategiczna koncepcja oparta na
redukcji, ponownym uzyciu, odzysku i recyklingu materiatéw i energii, zastepujgca
koncepcje ,konca zycia” produktu w gospodarce liniowej nowymi przeptywami
cyrkularnymi, polegajgcymi na ponownym uzyciu, odtworzeniu i renowacji, w
zinfegrowanym procesie.

W ten sposdb odpady - wszelkie substancje wyrzucane po pierwotnym wykorzystaniu,
ktére sg bezwartosciowe, wadliwe lub uwazane za bezuzyteczne - mogg miec drugie
zycie i zostaCc uznane za zaséb. Odpady jako zasoby sg tatwo dostepne,
ekonomicznie wykonalne i mogqg pomadc zaspokoi¢ ludzkie potrzeby i pragnienia w
sposdb bardziej zrdéwnowazony, niz poprzez wykorzystanie surowcow.

https://br.freepik.com/fotos-gratis/pessoa-fazendo-reciclagem-seletiva-de-lixo 18955505.htm
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Statystyki

W 2020 roku catkowita ilos¢ odpaddéw wytwarzanych w Unii Europejskiej (UE) przez
wszystkie rodzaje dziatalnosci gospodarczej i gospodarstwa domowe wyniosta 2151
min ton lub 4808 kg na mieszkanca.

Udziat budownictwa wyniost 37,1%, a nastepnie gornictwa i kopalnictwa (23,4%),
przetworstwa przemystowego (10,9%), ustug zwigzanych z odpadami i gospodarkg
wodng (10,7%) oraz gospodarstw domowych (9,5%); pozostate 8,4% stanowity
odpady powstajgce z innych rodzajéw dziatalnos$ci gospodarczej, gtdwnie ustugowej
(4,5%) i energetycznej (2,3%).

Z tego w UE przetworzono okoto 2029 min ton odpaddw. Nie obejmuje to odpaddw
eksportowanych, ale obejmuje przetwarzanie odpaddw importowanych do UE.
Podane wartosci nie sg zatem bezposrednio pordwnywalne z wartosciami
dotyczgcymi wytwarzania odpaddw.

W latach 2004-2020 iloS$¢ odpaddw poddanych odzyskowi (recyklingowi)
wykorzystanych do zasypywania (wykorzystanie odpaddw w  wykopach do
odbudowy zboczy lub celdw bezpieczenstwa lub inzynierii w architekturze krajobrazu)
lub spalonych z odzyskiem energii wzrosta o 40,3%, tj. z 870 min ton w 2004 r. do 1221
min tfon w 2020 r. W rezultacie udziat takiego odzysku w catkowitym przetwarzaniu
odpaddw wzrdst z 45,9% w 2004 r. do 60,2% w 2020 r. llo$¢ odpaddw podlegajgcych
unieszkodliwianiu zmniejszyta sie z 1027 min ton w 2004 r. do 808 min ton w 2020 r., co
stanowito spadek o 21,3%. Udziat utylizacji w catkowitym przetwarzaniu odpaddw
zmniejszyt sie z 54,1% w 2004 r. do 39,8% w 2020 r.

W efekcie, w UE w 2020 r. ponad potowa (60,2 %) odpaddw zostata poddana
procesom odzysku: recyklingowi (39,2 % wszystkich przetworzonych odpadéw),
zasypaniu (14,6 %) lub odzyskowi energii (6,4 %). Pozostate 39,8% byto sktadowane na
wysypiskach (31,3%), spalane bez odzysku energii (0,5%) lub utylizowane w inny
sposdb (8,1%).

UE musi jednak znalezé sposoby na lepsze zarzgdzanie 39,.8% odpaddw
sktadowanych na wysypiskach. Kazdy jest za to odpowiedzialny, ale szczegdlnie
przedsiebiorstwa, poniewaz wytwarzajg one wieksze ilosci odpaddw, majgc wiekszy
wptyw na ich produkcje.

Pedro Humberto, doktor z Uniwersytetu Beira Interior (UBI), wynalazt ECO2BLOCKS w
2018 roku.

Pedro odkryt, ze proces produkcji fradycyjnych blokdw cementowych zuzywa duzo
energii i emituje duzo CO2 w wyniku wykorzystywania naturalnych surowcoéw, takich
jak woda pitna, piasek rzeczny i zwir. W ramach swojej pracy doktorskiej i we

wspotpracy ze swoim mentorem Jodo Castro - profesorem na Wydziale Inzynierii
A, 0 T - . -
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Lgdowej i Architektury UBI - probowat znalezé bardziej zrédwnowazony sposdb
produkcji blokdéw cementowych. Po kilku prébach znalezli materiat, ktéry jest bardzo
podobny do betonu, a jednoczesnie jest znacznie bardziej zrdwnowazony i mniej
szkodliwy dla srodowiska.

Opracowany przez nich materiat wykorzystuje odpady przemystowe zmieszane z
wodqg nienadajgcqg sie do picia lub wodg z morza i odpadami. Materiat staje sie
elementem budulcowym w $Srodowisku specjalnie stworzonym do twardnienia, w

ktérym dominuje CO2: jest to proces karbonizacji, w przeciwienstwie do cementu,
ktéry twardnieje poprzez proces hydratacii.

Koszt tego materiatu jest o 50% nizszy od tradycyjnego betonu, jest on znacznie
bardziej odporny i przypomina betonowy blok. Gtéwng réznicq jest kolor i gestose, ale
ta kwestia zostata rowniez rozwigzana: ten blok moze wytrzymac do 900 °C, podczas
gdy zwykty beton moze wytrzymac tylko 400 °C.

2.PONOWNE UZYCIE: STRATEGIE DLA GMIN

Odpady komunalne definiuje sie jako odpady zbierane i usuwane przez gminy lub na
ich rzecz. Obejmujg one odpady z gospodarstw domowych - w tym odpady
wielkogabarytowe, odpady z placdwek handlowych, budynkdw biurowych, instytuciji
i matych przedsiebiorstw, a takze odpady ogrodowe i zielone, zmiotki uliczne,
zawarto$¢ koszy na Smieci i odpady z czyszczenia rynku, ktére sq uwazane za
podobne do odpaddw z gospodarstw domowych. Definicja nie obejmuje odpaddw
z miejskich systemow kanalizacyjnychiich przetwarzania, a takze odpaddw z budowy
i rozbidrki. Wskaznik ten mierzony jest w kilotonach i kilogramach na mieszkanca.

Odpady komunalne stanowiqg jedynie okoto 10% wszystkich wytwarzanych odpaddw.
Majg one jednak bardzo wysokie znaczenie w politykach miejskich ze wzgledu na
swéj ztozony sktad, rozmieszczenie w wielu zrédtach oraz zwigzek z wzorcami
konsumpciji.

Catkowita ilo$¢ odpaddw komunalnych wytworzonych w 2020 r. rézni sie znacznie w
krajach UE, wahajqgc sie od 282 kg na mieszkanca w Rumunii do 834 kg na mieszkanca
w Austrii. Te roznice odzwierciedlajg rozbieznosci w zachowaniu konsumentow i
warunkach gospodarczych, ale zalezg réwniez od sposobu zbierania odpaddéw
komunalnych i gospodarowania nimi: zakres, w jokim odpady przemystowe,
handlowe i administracyjne sq zbierane i utylizowane razem z odpadami z
gospodarstw domowych, rézni sie w zaleznosci od kraju.
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www.freepik.com/free-photo/trash-bags 10095691.htm

Gminy majg znaczgcg role w okredlaniu strategii ponownego wykorzystania
odpadow, odgrywajgc wazng role w gospodarce cyrkularnej. Przyktadowo, mogq
wyznaczyC cele i stworzy¢ chronogram, aby zaplanowac kazdy etap procesu,
zaangazowac spoteczno$¢ w ten proces, zwiekszyE Swiadomose spotecznosci w
zakresie redukcji i segregacji odpadodw, zacheci¢ do redukcji i recyklingu, zwiekszy¢
lokalny handel i zacheci¢ do konsumpciji lokalnych produktéw.

Podczas tego procesu szczegdlnie wazna jest ewolucja w sposobie myslenia
spotecznosci, fransparentnos¢ wynikdw i rekompensata dla zaangazowanych.

Zero Waste Cities to europejska inicjatywa na rzecz walki z odpadami, ktéra wspiera
miasta i gminy w przejsciu na zero waste. Opiera sie ona na europejskiej platformie
wiedzy dla lokalnych dziataczy w celu wdrozenia najlepszych rozwiqzan oraz
programoéw doradztwa i uznania dla gmin. Jest prowadzona przez Zero Waste Europe
(ZWE) i jej organizacje cztonkowskie.

IWE tqczy i wspiera sie¢ 35 lokalnych i krajowych organizacji pozarzgdowych z catej
Europy, ktére dzielg wspdlne wartosci i cele oraz wspdtpracujg na rzecz wolnej od
odpaddw przysztosci.

Organizacje cztonkowskie promujqg redukcje odpaddw w hierarchii zero-odpadowej,
zarzqdzajg siecig spotecznosci zero-odpadowych i dzielg sie pomystami z
decydentami i przedsiebiorstwami.

Program ma na celu przyspieszenie przejscia do zerowej ilosci odpaddw, szczegdlnie
w matych i srednich miastach, poprzez wdrozenie najnowszych przepiséw UE oraz

 eeessteiegikzerewej.ilosci odpadow opgiEeEac Mo
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co prowadzi do znacznego zmniejszenia ilosci wytwarzanych odpaddéw oraz
zwiekszenia selektywnej zbidrki i recyklingu.

Pie¢ krokdw do uzyskania certyfikatu Platformy ZWE to:

» Zgtoszenie zainteresowania: ktére musi by¢ ztozone przez gmine do lokalnego
partnera ZWE.

» Zobowigzanie: gmina musi stworzy¢ i przedstawi¢ swojg mape certyfikacji, w
ramach okreslonych wymagan.

» Wdrozenie: gmina ma maksymalnie dwa lata na wdrozenie i wypetnienie
certyfikatu karty wynikbw oraz przedstawienie dowoddw audytorowi
formalnemu, aby uzyskac¢ certyfikat.

» Certyfikacja: Po pomysinej ocenie przez strone trzeciq, koncentrujgcej sie na
poziomach wydajnosci i wptywach, gmina wnioskujgca staje sie Miastem
Certyfikowanym Zero Waste.

» Coroczne usprawnienia: Po certyfikacji gmina musi przeprowadzac coroczne
usprawnienia w celu monitorowania i poprawy osiggnietych wynikéw. Podlega
to ponownej kontroli co trzy lata w celu potwierdzenia statusu certyfikacii.
Istnieje mozliwos¢ podniesienia statusu w ramach systemu 5-gwiazdkowego.

3. JAK ORGANIZACJE MOGA
WYKORZYSTAC ODPADY JAKO ZASOBY?

Co jesli moglibySmy zwiekszy¢ wykorzystanie odpaddw jako zasobdw i tym samym
zmniejszy¢ zapotrzebowanie wydobywania nowych surowcdw ze Srodowiska?e Jesli
bedziemy wydobywac mniej materiatdw i wykorzystywac istniejgce zasoby, mozemy
unikng¢ negatywnego wptywu w catym tahcuchu produkcyjnym.

Na przyktad przedsiebiorstwa mogqg tworzy¢ partnerstwa, poniewaz odpady jednych
mogq byc¢ zasobem dla innych. Ciekawym przypadkiem jest np. firma Danone, ktora
w Niemczech przerabia serwatke - produkt uboczny przy produkcji sera - na laktoze
do celéw farmaceutycznych. Inny ciekawy przypadek ma miejsce w Manchesterze,
w Wielkiej Brytanii, gdzie fabryka ptatkdw zbozowych Kellogg's potgczyta sity z
brytyjskim browarem Seven Bro7hers, ktéry wykorzystuje ptatki kukurydziane, ktére nie
przeszty kontroli jakosci, do produkcji piwa. Nigdy nie nalezy zapominaé, ze
niewykorzystane odpady to zawsze potencjalna strata.

Przyjrzyjmy sie kilku bardziej szczegdtowym praktycznym przyktadom wykorzystania
odpaddw jako zasobdw.

sizons [
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Odpady spozywcze

Sprzedawcy detaliczni mogg ograniczy¢é marnowanie jadalnej zywnosci poprzez
poprawe logistyki, zréOwnowazenie podazy i popytu, redystrybucje nadwyzek zywnosci
jadalnej i wtgczenie ,,brzydkich” produktéw do konsumpcii.

Urzedy miast i gmin mogqg wprowadzi¢ niezbedne procedury i przepisy dotyczgce
selektywnej zbidrki odpaddéw organicznych i oczyszczania Sciekdw, tak aby z
odpaddw mozna byto wytworzy¢ wartosciowe produkty. Mogg rowniez zainstalowac
infrastrukture do dostarczania nawozéw wykonanych z odpaddéw organicznych z
miast do rolnictwa podmiejskiego (w potgczeniu z lokalnym pozyskiwaniem zywnosci).

Restauracje mogg przeprojektowac swoje menu tak, aby zawierato sktadniki
wykonane z resztek jedzenia.

Rolnicy mogg zmieni¢ swoje dotychczasowe metody postepowania i stosowac
nawozy pochodzgce ze strumieni odpaddw organicznych, aby zmniejszy¢ straty w
gospodarstwie.

www.freepik.com/free-photo/arrangement-compost-made-rotten-food-with-copy-space 17662397.htm

Papier

Po pierwsze zawsze zastandw sie przed drukowaniem — czesto rzeczy sq drukowane
bez potrzeby i szybko kohczg w pojemniku na $mieci, nie stuzgc zadnemu celowi.
Mgdrym dziataniem jest przeniesienie dziatalnosci do strefy online: ten sposéb
sprawia, ze biuro staje sie czystsze, oszczedza sie miegjsce i wspiera oszczedzanie
papieru, a w efekcie zmniejsza to ilos¢ drzew scinanych do produkcji papieru.

Aby ponownie wykorzystac papier, mozna nawigzac wspdtprace z obywatelami lub
innymi MSP i wykorzysta¢ go jako wktadke do klatek dla zwierzgt domowych. Ten
rodzaj papieru jest Swietny do wytozenia klatek dla ptakdw lub rozdrabniania Scidfki
dla chomikdw. Papier moze byc¢ tez uzyty jako srodek czyszczgcy do mycia okien oraz
jako kompost dla rolnictwa. Gazety mogq byc¢ istotng czesciq zréwnowazonego stosu

_emkQEAROSIOWEGR.T SO UWaZANE za progdikdy © wysokiejzawarosciwegla.
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Plastik

Plastik jest stosowany do wytworzenia wielu rodzajéw opakowan produktow w tym
kubkdw, butelek, opakowan i rekawdw. Liczne czynniki przyczynity sie do
powszechnego stosowania plastiku, takie jak niski koszt produkcji, jego niewielka
waga i tania wysytka, jako ze jest lekki. Jednak wiele plastikowych opakowan i
pojemnikéw na dobra konsumpcyjne jest jednorazowego uzytku i dos¢ szybko frafia
do Smieci.

MSP, inne organizacje i ogdlnie obywatele muszg w jak najwiekszym stopniu
zaniechac¢ uzywania plastiku. Mozna tez nadac¢ tworzywu sztucznemu nowy wyglgd i
przeznaczenie, na przyktad wykorzystujgc rézne rodzaje opakowan jako wiadra,
wazony lub pojemniki.

To takze dobry i strategiczny pomyst, aby firmy wchodzity w partnerstwo z innymi
organizacjami i dostarczaty im tworzyw sztucznych, aby mogty dac¢ im drugie zycie.

Szkio

Szkto moze zosta¢ poddane recyklingowi w 100% i nie ulega degradacji w procesie
recyklingu, dlatego moze by¢ wielokrotnie przetwarzane. Na przyktad, szkto moze
zostac¢ przetopione i uzyte jako surowiec do wytwarzania nowych butelek, dekoracji i
bizuterii.

Szkto moze byc¢ jednak uzywane wielokrotnie, poniewaz jest trwate, nietoksyczne,
wytrzymate i odporne na korozje, a wiec nie psuje sie z czasem jak plastik. W zwigzku
z tym opakowania szklane wielokrotnego uzytku przezywajg w ostatnich latach
ogromny rozwdj i popularnos$c. Butelki, stoiki i pojemniki mogq by¢ wykorzystywane na
rézne sposoby, takie jak do przechowywania, na uzytek rzemiosta i projektéw DIY.

De Cligue zbiera odpady spozywcze od 50 przedsiebiorstw w tym fusy z kawy, skorki
pomaranczy i inne kulinarne produkty uboczne, wykorzystujgc kurierow rowerowych i
pojazdy elekiryczne.

Te produkty uboczne sq zbierane jako czysty strumien odpaddw, ktéry De Clique
nastepnie sprzedaje zewnetrznym producentom, ktdrzy wykorzystujqg je do tworzenia
nowych produktdw, takich jak sktadniki zywnosci, kosmetyki i biomateriaty.

W centrum dziata tez kilku przedsiebiorcdw wykorzystujgcych odpady organiczne, a
takze firmy ogrodnicze i kompostujgce.

Kreatywne firmy, ktére wspotpracujg z De Clique to:
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>

>

Peelpioneers, ktéora produkuje mydto do rgk i Srodki czystosci ze skorki
pomaranczy.

Rotterzwam, ktéry hoduje grzyby ostrygowe, wykorzystujgc jako podtoze zuzyte
fusy z kawy. Grzyby te sg nastepnie przetwarzane na produkty takie jak
wegetarianskie bitterballen, tfradycyjna holenderska przekgska barowa.

De Leckere, ktéora wykorzystuje skorki pomaranczy do produkcji piwa
pomaranczowego.

Aby zmierzy¢ wptyw produktéw na Srodowisko, De Clique i jego partnerzy
opracowujq raporty wptywu:

>

Oszczedza sie 0,6 kg emisji CO2 na kazdy 1 kg odpaddw spozywczych, ktdre
sg kompostowane, sprzedawane klientom lub wykorzystywane do uprawy
herbaty i miety.

Oszczedza sie 0,7 kg emisji CO2 na kazdy 1 kg skérki pomaranczowej
przetworzonej na produkty takie jak aromaty, olejki eteryczne, btonnik i skorke
kandyzowanaq.

Oszczedza sie 4,6 kg emisji CO2 na kazdy 1 kg resztek fusow z kawy
wykorzystywanych do uprawy ostryg na przekgski bitterball lub jako kompost.
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4. PORADY EKSPERTOW

"Circos to sklep internetowy z

wypozyczalnig abonamentow na
odziez dzieciecq i ciqzowaq, z misjq
przedtuzenia Zycia odziezy"

Erick Bouwer, CEO.

Circos, Denmark.

Porady eksperta:

1. Pta¢ miesiecznie, za sztuke za wtasciwy rozmiar i na wtasciwg okazje, za
utamek zwyktej ceny sklepowej. W kazdej chwili mozesz dokonac¢ zmiany

na inny rozmiar lub styl.

2. Utatw sobie aktualizacje garderoby z dostawg do domu, a nawet w
bardziej ekologiczny sposdb - w dostepnych punktach odbioru.

3. Zmniejsz swoj slad weglowy nawet o 80% w przypadku przedmiotow, ktére
wynajmujesz zamiast kupowac.

"Skupujemy puste wktady do drukarek, a

w zamian klienci otrzymujq
wynagrodzenie i dobre samopoczucie
zwiqzane z zachowaniem
nieodnawialnych zasobow"

Britta Wegner, Owner.

Geldfuermuell, Germany.

D O . :
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Porady eksperta:

1.

Puste wktady do drukarek nie sg Smieciami; zwykle majqg jakg$ wartos¢
pienieznq. Nie nalezy ich wyrzucac, lecz sprzedac puste, oryginalne wktady
z tonerem lub atramentem organizacjom odzysku, takim jak Geldfuermuell.

Srodowisko czerpie korzyéci z certyfikowanych specijalistéw od utylizacji
odpaddw, poniewaz przyczyniajg sie oni do wydtuzenia cyklu zycia
wktadow.

Wyszkoleni specjalisci zapewniajg profesjonalne oprdznianie i ponowne
napetnianie wktadow.

,CICECO to Instytut Materiatow na

Uniwersytecie w Aveiro. Tam grupa
badaczy bada, jak przedtuzyc cykl
zycia materiatow.”

Andreia Sousa, Researcher.

CICECO, Portugal.

Porady eksperta:

1.

CICECO opracowata prosty, innowacyjny i przyjazny dla srodowiska proces
recyklingu poliestrow takich jak PEF lub PET, ktére sg czesto stosowane w
produkcji plastikowych butelek powszechnie uzywanych raz, a nastepnie
wyrzucanych.

2. Firma przyczynia sie do recyklingu tych polimerdw i do gospodarki
cyrkularnej, jednoczesnie unikajgc zanieczyszczenia planety plastikiem.

3. Dzieki zastosowaniu tej jednoetapowej metody, poliestry nigdy nie tracq
swoich wtasciwosci, a wiec teoretycznie mogg by¢c poddawane
recyklingowi nieskonczonq ilos¢ razy.

A, $ 0 T - =
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5. AUTODIAGNOZA

1. Czy uwazasz, ze Twoja organizacja robi juz wszystko, co moze,
aby promowaé ponowne wykorzystanie materiatdow? W jaki
sposob?

2. Jakie korzysci wedtug Ciebie moze odniesé Twoja organizacja
dzieki ponownemu wykorzystaniu okreslonych materiatéw?

3. Czy uwazasz, ze przejscie na myslenie w kategoriach gospodarki
cyrkularnej jest tfrudne dla organizaciji? Dlaczego?

4. Co Twoim zdaniem musi sie zmieni¢ w Twojej organizacji, aby
skuteczniej wdrazaé gospodarke cyrkularng?
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