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ESTUDO EM EMPRESAS DE SEIS PAÍSES 
 
Qual foi o resultado do estudo? 

A parceria do projeto RAISING AWARENESS ABOUT EFFECTIVE WASTE realizou um estudo (sob 

a forma de inquérito), a empresários de seis países (Portugal, Turquia, Espanha, Polónia, 

Hungria, Bulgária) sobre a economia circular, a situação climática e a segregação de 

resíduos. Participaram 213 pessoas, respondendo a 33 perguntas. 

O que mostrou de interessante o estudo ? 

RAW: RAISING AWARENESS ON EFFECTIVE WASTE MANAGEMENT 
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Apesar da consciência das temáticas da reciclagem e da economia circular entre os 

empresários entrevistados, as mesmas não são incluídas na sua vida profissional. Os 

inquiridos mostraram interesse neste tópico e são sensíveis às alterações climáticas, mas o 

estudo mostrou que as PME não têm ferramentas, sistemas e práticas pró-ecológicas verdes. 

A atitude na vida profissional da maioria dos empresários é ambivalente em relação a 

soluções ecológicas, apresentando lacunas de conhecimento e/ou motivação para segregar o 

lixo no local de trabalho, por exemplo. Consideram que as soluções de economia circular não 

se adequam ao local onde trabalham ou não sabem como implementá-las. Também não se 

mostraram convencidos que possam constituir financeiramente uma mais-valia. 

Os resultados do estudo comprovaram que o projeto RAW pode contribuir para alterar esta 

situação, fornecendo aos empresários e aos seus trabalhadores as ferramentas necessárias 

para mudar as atitudes, ajudando-os, assim, a gerir de forma mais inteligente os recursos da 

empresa. 

 

O Guia de estratégias de economia circular para empresas RAW está 
pronto 

 

O RAW disponibiliza dois resultados.  

 

O primeiro é um Guia de estratégias de economia circular para empresas RAW, que 

servirá como guia metodológico e curso intensivo digital na forma de estudos de caso de 

profissionais que já demonstram uma abordagem sustentável nas suas atividades 

empresariais. 

 

O segundo será uma App Economia circular, uma resposta direta às necessidades da 

população-alvo. Esta App integrará microdoses de aprendizagem e questionários, bem como 

um editor de estratégias para apoiar o processo de transição e uma calculadora da pegada 

ecológica, que mostrará como as ações do utilizador se traduzem, por exemplo, em termos 

de economia de água. 

 

As ferramentas inovadoras desenvolvidas no projeto RAW visam sensibilizar a população e o 

mundo empresarial para a necessidade de agir e implementar a economia circular no 

quotidiano, visando alcançar uma mudança real que produza consequências positivas para o 

ambiente. 

 
Pode descarregar o guia completo em inglês em:  

raw.erasmus.site/project-results/course/ 

 

https://raw.erasmus.site/project-results/course/
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MÓDULOS DO GUIA DE ESTRATÉGIAS DE ECONOMIA CIRCULAR PARA EMPRESAS 
RAW 

Um dos principais objetivos do projeto RAW é criar um manual que apresente 

metodologicamente como os empreendedores podem gerir adequadamente os resíduos 

em ambiente empresarial, de acordo com as últimas tendências. O Manuel tem a seguinte 

estrutura: 

1. Reciclagem pós-consumo  
2. Reciclagem industrial: recondicionar e remanufaturar  
3. Práticas de gestão para modelos de negócios para a economia circular 
4. Reutilizar e redistribuir  
5. Otimizar a utilização e manutenção de recursos  
6. Design sustentável  
7. Utilização do desperdício como recurso  

 

Cada capítulo contém uma parte informativa, um estudo de caso, conselhos de profissionais, 

bem como algumas perguntas para autodiagnóstico. Além disso, terá um cartão de 

aprendizagem dedicado aos formadores de EFP, possibilitando realizar formação adequada 

aos trabalhadores ou interessados numa abordagem empresarial à economia circular ou à 

reciclagem. 
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3.ª REUNIÃO TRANSNACIONAL DO PROJETO EM MÚRCIA (ESPANHA) 
A terceira reunião do consórcio realizou-se em Múrcia, Espanha, nos dias 16 e 17 de maio de 

2023. A reunião abrangeu tudo o que foi alcançado com êxito até à data, ou seja, a estrutura 

dos capítulos do manual, as traduções para as línguas nacionais e a divulgação.  

 

Foi também apresentado um plano para outras atividades, incluindo o processo de 

configuração da APP. Os parceiros do projeto tiveram a oportunidade de discutir os sucessos 

e as dificuldades na implementação do projeto RAW e, claro, de se conhecerem melhor. 

 

 

 

PRÓXIMOS PASSOS – DESENVOLVER A APP ECONOMIA CIRCULAR 
 

Com base no primeiro resultado, esta APP sensibilizará para a economia circular e para a 

necessidade de aplicar medidas nas atividades quotidianas das empresas e organizações. A 

APP está dividida em três partes: 

 

Microdoses de aprendizagem do curso intensivo, destacando mensagens-chave e conceitos. 

Cada um dos sete tópicos terá um pequeno questionário para verificar os conhecimentos do 

utilizador sobre a economia circular. 

 

Editor de estratégias, que permitirá aos utilizadores criar a sua própria estratégia 

personalizada para apoiar o processo de transição de estarem mais conscientes dos aspetos 

da economia circular, e aprender que passos devem ser dados para implementar ou 

desenvolver ações e atitudes específicas. 

 

Calculadora da pegada ecológica que mostrará como as ações do usuário se traduzem, por 

exemplo, em termos de economia de água. 
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Visite o nosso website: www.raw.erasmus.site 

Siga-nos no Facebook: facebook.com/raw.erasmus.site 

Junte-se a nós no LinkedIn: Linkedin.com/groups/9176330/   
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